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Comment obtenir d’autres renseignements

Pour toute demande de renseignements au sujet de ce produit ou sur ’ensemble des données et des services de Statistique Canada,

visiter notre site Web a www.statcan.gc.ca.
Vous pouvez également communiquer avec nous par :

Courriel a STATCAN.infostats-infostats. STATCAN@canada.ca

Téléphone entre 8 h 30 et 16 h 30 du lundi au vendredi aux numéros suivants :

¢ Service de renseignements statistiques

¢ Service national d’appareils de télécommunications pour les malentendants

o Télécopieur

Programme des services de dépot

¢ Service de renseignements
o Télécopieur

Normes de service a la clientéle

Statistique Canada s’engage a fournir a ses clients des services
rapides, fiables et courtois. A cet égard, notre organisme s’est
doté de normes de service a la clientéle que les employés
observent. Pour obtenir une copie de ces normes de service,
veuillez communiquer avec Statistique Canada au numéro
sans frais 1-800-263-1136. Les normes de service sont aussi
publiées sur le site www.statcan.gc.ca sous « Contactez-nous »
> « Normes de service a la clientéle ».

1-800-263-1136
1-800-363-7629
1-514-283-9350

1-800-635-7943
1-800-565-7757

Note de reconnaissance

Le succes du systeme statistique du Canada repose sur un
partenariat bien établi entre Statistique Canada et la population
du Canada, les entreprises, les administrations et les autres
organismes. Sans cette collaboration et cette bonne volonté,
il serait impossible de produire des statistiques exactes et
actuelles.

Publication autorisée par le ministre responsable de Statistique Canada
© Ministre de I'Industrie, 2017

Tous droits réservés. L'utilisation de la présente publication est assujettie aux modalités de I’entente de licence ouverte de
Statistique Canada.

Une version HTML est aussi disponible.

This publication is also available in English.
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Diabeéte, 2016

En 2016, 7,0 % des Canadiens 4gés de 12 ans et plus (soit environ 2.1 millions de personnes) ont déclaré avoir regu
un diagnostic de diabéte!. Entre 2015 et 2016, la proportion de Canadiens qui ont déclaré avoir regu un diagnostic
de diabete est demeurée stable’.

Dans l'ensemble, les hommes (7,6 %) étaient plus susceptibles que les femmes (6,4 %) de déclarer étre atteints de
diabeéte. Le diabéte augmentait avec I'age’, autant chez les hommes que chez les femmes, jusqu’a 'dge de 64 ans. La
prévalence n’a pas augmenté de maniére significative chez les personnes agées de 75 ans et plus (graphique 1).
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Les Canadiens 4gés de 18 ans et plus qui faisaient de 'embonpoint ou qui étaient obéses étaient plus susceptibles que
ceux dont le poids était normal* de déclarer avoir recu un diagnostic de diabéte. La prévalence du diabéte chez les
Canadiens obeses était de 13,2 % en 2016, par rapport a 6,6 % chez les Canadiens faisant de 'embonpoint et a 3,6 %
chez ceux dont le poids était considéré comme étant normal.

La prévalence du diabéte variait considérablement selon le revenu du ménage. Le pourcentage de Canadiens agés de
12 ans et plus qui avaient recu un diagnostic de diabéte était plus faible parmi les ménages du quintile de revenu le
plus élevé (4,9 %)°. Les ménages des deux quintiles de revenu les plus faibles étaient les plus susceptibles de déclarer
avoir recu un diagnostic de diabéte (graphique 2).
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Au sujet du diabéte

Le diabete se développe lorsque I'organisme ne produit pas suffisamment d'insuline ou qu’il fait une utilisation
inefficace de l'insuline produite. Le diabéte peut mener a la diminution de la qualité de vie ainsi qu’a des
complications comme des maladies du cceur, des accidents vasculaires cérébraux et des maladies du rein®.

Les répondants a l'enquéte devaient déclarer les cas de diabete diagnostiqués par un professionnel de la santé.
Les déclarations comprenaient :

® Je diabete de type 1, qui est habituellement diagnostiqué chez les enfants et les adolescents;
® e diabete de type 2, qui se développe généralement a 'age adulte;

® Je diabete gestationnel, qui se développe pendant la grossesse.
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Notes

1.

Dans le présent article, les estimations qui renvoient a la moyenne nationale ou au taux canadien excluent les
territoires. Il en est ainsi parce qu'une partie de la population des territoires était exclue de la couverture de

IESCC en 2016. Seule la moitié des collectivités des territoires ont été visitées en 2015, I'autre moitié I'ayant
été en 2016; les analyses fondées sur les données recueillies dans les territoires sont donc disponibles unique-

ment pour les cycles de deux ans de TESCC (p. ex., 2015-2016).

Dans le présent article, si deux estimations sont présentées comme étant différentes, cela signifie que la difté-
rence était statistiquement significative 2 un niveau de confiance de 95 % (valeur de p inférieure a 5 %).

I1 faut noter que le taux de diabéte chez les hommes et les femmes agés de 12 a 34 ans avait un coeflicient de
variation allant de 15,1 % a 35,0 %; il faut faire preuve de prudence lors de l'interprétation.

La catégorie « obése » se fonde sur le poids et la taille déclarés par le répondant, corrigés au moyen de facteurs
de correction pour vérifier le biais connu, ainsi que les lignes directrices de Santé Canada concernant l'indice de
masse corporelle (IMC). Une personne obése est un adulte de 18 ans et plus, qui, dans le cas des femmes, n’est
pas enceinte, dont 'TMC est supérieur ou égal 4 30. L’IMC allant de 25 4 moins de 30 représente les personnes
faisant de 'embonpoint; celui de 18,5 4 moins de 25 représente les personnes ayant un poids normal.

En fonction du revenu du ménage, ajusté selon les seuils de faible revenu (SFR) avant imp6t en ce qui concerne
la taille du ménage et de la collectivité. Le seuil de faible revenu est le niveau en deca duquel une famille est
susceptible de consacrer une part plus importante de son revenu a 'achat de nécessités, comme la nourriture,

le logement et 'habillement, qu’'une famille moyenne. Cela tient compte du pouvoir d’achat en fonction de la
taille de la famille et de la collectivité.
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Données

D’autres données sur 'Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes sont disponibles dans le tableau

CANSIM 105-0508 http://www5.statcan.gc.ca/cansim/a26?lang=fra&retrLang=fra&id=1050508.

Pour obtenir de plus amples renseignements sur 'Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes,
veuillez communiquer avec le Service de renseignements statistiques de Statistique Canada au 613-951-8116

ou composez sans frais le 1-800-263-1136 (STATCAN.infostats-infostats. STATCAN®@canada.ca).
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