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Détection des éclosions au Canada, 
partout et plus tôt.

Anonymat et efficacité

•	 ÉpiGrippe est le programme canadien de surveillance de la propagation de la grippe 
saisonnière au pays. L’un des volets d’ÉpiGrippe est ActionGrippe, un programme qui vise 
à surveiller les symptômes d’allure grippale dans les communautés partout au Canada 
afin de détecter des niveaux inhabituels de la maladie à un moment ou un lieu donné.

•	 ActionGrippe repose sur la contribution appréciée de bénévoles au Canada au programme 
canadien de surveillance de la grippe en signalant anonymement les symptômes une fois 
par semaine. ActionGrippe ajoute de la valeur aux systèmes conventionnels de surveillance 
en saisissant des données de personnes malades qui ne demandent pas de soins médicaux. 
ActionGrippe peut améliorer la détection des signaux et servir de système d’alerte précoce 
pour une activité inhabituelle.

•	 ActionGrippe ne recueille que les renseignements minimaux requis pour administrer le programme 
à des fins de surveillance épidémiologique. Plus précisément, il s’agit du courriel des participants, 
de l’année de naissance et des trois premiers chiffres de leur code postal. Ces données sont 
sécurisées par le système du Réseau canadien d’information sur la santé publique, assujetti 
à la Loi sur la protection des renseignements personnels.

•	 Le questionnaire hebdomadaire recueille les données sur la grippe et sur la COVID-19; 
il ne faut généralement que moins de 15 secondes pour le remplir.

ActionGrippe : 
qui sommes-nous?


