
moins de
40 ans

se sont identifiés 
comme blancs

s’identifiaient 
comme une 
femme cisgenre

53 % 

85 % 

61 % 

avaient un niveau de 
scolarité plus élevé que 
les études secondaires
ont indiqué qu’ils vivaient 
actuellement avec le VIH

ont indiqué qu’on leur 
avait dit qu’ils avaient 
contracté l’hépatite C

85 % 

5 % 

6 % 

Comment la COVID-19 a-t-elle eu 
une incidence sur l’accès aux 
services de santé liés aux ITSS, y 
compris les services de réduction 
des méfaits, pour les personnes 
qui consomment des drogues ou de 
l’alcool au Canada? 
Résultats de l’Enquête sur l’incidence de la COVID-19 sur 
l’accès aux services de santé liés aux ITSS, y compris les 
services de réduction des méfaits, pour les personnes qui 
consomment des drogues ou de l’alcool au Canada. 

Manitoba
5 %

Saskatchewan
4 %

Alberta
7 %

Ontario
40 %

Provinces de
l’Atlantique

17 %

Colombie-
Britannique

14 %

Québec
12 %

Territoires
1 %

Remerciements
Les auteurs tiennent à remercier les participants de l’enquête pour leur contribution. Pour plus d’information, consultez le blogue de données et le rapport complet intitulé : 
Rapport National : Résultats de l’Enquête sur l’incidence de la COVID-19 sur l’accès aux services de santé liés aux ITSS, y compris les services de réduction des méfaits chez les 
personnes qui consomment des drogues ou de l’alcool au Canada.

Qui a participé à l’enquête ? Depuis le début de la pandémie de COVID-19 …

1034 personnes ayant consommé des drogues ou de
l’alcool au cours des 6 mois précédents le questionnaire 

Les raisons pour lesquelles les participants n’ont pas pu accéder aux services liés aux ITSS, de réduction 
des méfaits et de traitement et de consommation de substance :

Santé
mentale

Sécurité
alimentaire 

Sécurité
financière

ont déclaré que 
leur santé mentale 

était pire

ont vécu de 
l’insécurité 
alimentaire

ont déclaré une 
incidence sur la capacité 

de payer les factures

60 % 

ont déclaré une consommation accrue 
de cannabis 57 % 

une consommation accrue d’héroïne, de 
fentanyl ou d’autres opioïdes non médicaux 57 % 
une consommation accrue de la 
cocaïne ou du crack45 % 

une augmentation dans la consommation 
déclenchée par différents facteurs75 % 
une augmentation de la 
consommation en solitaire66 % 

ont déclaré une consommation 
accrue d’alcool56 % 

42 % 56 % 

Parmi l’ensemble des participants 

Consommation de substances et accès aux services liés aux ITSS depuis le début de la pandémie de COVID-19

Programmes de distribution 
d’aiguilles et de seringues

Services de vérification 
des drogues

Salles de consommation 
de drogues 

Traitement de la toxicomanie 
dans les communautés 
thérapeutiques

Traitement de la toxicomanie 
dans les centres de soins 
ambulatoires en santé mentale

Traitement de la 
toxicomanie dans les 
hôpitaux psychiatriques

La crainte ou 
l’inquiétude de 
l’exposition au 

COVID-19

Des mesures de santé 
publique liées à la 

COVID-19

La crainte, la préoccupation 
ou l’expérience à l’égard de 

la stigmatisation, de la 
discrimination, de la violence

La difficulté à 
communiquer avec un 
médecin/une infirmière 

La réduction des 
heures d’ouverture/de 
fermeture du service

La difficulté à obtenir 
un rendez-vous

26 % Services liés aux ITSS

Difficulté vécu à accéder : Difficulté vécu à accéder  : Difficulté vécu à accéder  :

39 % Services de réduction
des méfaits

Parmi les participants qui ont consommé que de l’alcool et/ou du cannabis (n=451)

Parmi les participants qui ont consommé des drogues illicites (n=845)

Ont accédé, ont envisagé d’accéder ou ont souhaité d’accéder

30 % Services de traitement
et de consommation
de substances

Changements déclarés dans la 
consommation des drogues illicites

Changements déclarés dans les comportements 
en matière de consommation de substances

En collaboration avec des intervenants communautaires*, l’Agence 
de la santé publique du Canada (ASPC) a mené cette enquête en 
ligne de janvier à février 2021. 
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