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Le Saint-Laurent:
usages et environnement

Cette carte, publiée par La revue maritime
I'Escale et le Centre Saint-Laurent d Environne-
ment Canada dans le cadre du Plan d'action
Saint-Laurent, représente a petite échelle une
syntheése de certaines variables écologiques du
fleuve Saint-Laurent. Elle incorpore également
différentes informations de nature socio-éco-
nomique qui, au méme titre que les précé-

dentes, permettent de mieux saisir cet environ-
nement complexe qu'estle Saint- Laurent Ellen’a
_pas la prétention d'étre exhaustive et elle con-

,{&Jesse un niveau de précision commandé par
" I'échelle utilisée. Elle se base néanmoins sur les

les plus récentes données possible et vise a
présenter une vision élargie de ce qu'est le
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NOTICE EXPLICATIVE

SECTEURS D’INTERET
BIOLOGIQUE PARTICULIER

Tout au long du Saint-Laurent, de
nombreux secteurs présentent un
intérét particulier du point de vue bio-
logique. Que ce soit en raison de la
présence de groupements végétaux
ou de plantes rares, qu'il s'agisse
d’'habitats reconnus pour la fraye ou
I'alevinage, ou encore qu'ils soient
abondamment fréquentés par la sau-
vagine, certains sites méritent une at-
tention particuliére.

Vingt-sept (27) de ces sites ont
ainsi été identifiés sur la base d'une
combinaison de ces facteurs.

1- Latétedulac Saint-Frangois abrite
une réserve nationale de la faune et on
y trouve de vastes herbiers aqua-
tiques favorables & la sauvagine.
Plusieurs frayéres s'éparpillent sur la
rive sud du lac.

2-  Lesiles Arthur et Bienville forment
la réserve écologique du Micocoulier
3- En plus d'abriter certaines
especes végétales rares, la téte du lac
des Deux-Montagnes abrite un re-
fuge d'oiseaux migrateurs et une
héronniére.

4- Le parc de récréation d’Oka est
aussi le site d’une frayére reconnue et
d’'une héronniére.

§- On trouve, sur les iles de ‘a baie
de Vaudreuil, des peuplements et des
espéces végétales rares. Les herbiers
aquatiques de leur littoral abritent
plusieurs frayéres ainsi qu'un refuge
d'oiseaux migrateurs.

6- La partie est des rives de lile
Perrot et les iles qui se trouvent &
proximité sont bordées d'herbiers
fréquentés par la sauvagine et o0
plusieurs espéces de poisson vont
frayer.

7- Les iles de la Paix. de méme
qu'une bonne partie de la rive sud du
lac Saint-Louis, se caractérisent par
des herbiers trés importants, aussi
bien pour les espéces de poisson qui
y frayent que pour la sauvagine quis'y
retrouve en toutes saisons. On trouve
d'ailleurs sur les iles une réserve
nationale de faune.

8- Lapartie nord-est de larivedu lac
Saint-Louis est elle aussi propice a la
sauvagine. Dans I'ensemble, les lacs
de la région de Montréal constituent,
durant les migrations, le liev de ras-
semblement le plus important du
Saint-Laurent pour les canards plon-
geurs,

9- Les iles des rapides de Lachine
sont un refuge d'oiseaux migrateurs
et elles hébergent également une
héronniére et une colonie de bihoreaux
4 couronne noire. On trouve par
ailleurs dans les rapides plusieurs
frayéres de poissons d'eau vive.

10- L'lle dela Couvée enborduredela
voie maritime entre les ponts Cham

plainetVictoria est unrefuge d'ciseaux
migrateurs qui abrite notamment la
plus importante colonie de goélands
a bec cerclé de la région.

11- Le parc de récréation des iles de
Boucherville, ainsi que les archipels
Sainte-Thérése et Varennes, présen-
tent une concentration trés diversi-
fiée d'habitats, et particuliérements
d'herbiers aquatiques ou vont frayer
plusieurs espéces de poisson, et qui
sont également fréquentés par
plusieurs espéces de sauvagine.

12- Les fles dispersées un peu par-
tout dans les rivieres des Mille-les et
des Prairies sont pour la plupart des
sites de fraye.

13- Les iles de Contrecoeur et les
herbiers qui s’y développent abritent
de multiples frayéres et plusieurs colo-
nies d'oiseaux. C'est dans cette partie
du systéme Saint-Laurent que setrou-
vent les plus fortes densités de ca-
nards barboteurs en période de nidi-
fication et on y a créé une réserve na-
tionale de faune.

14- LU'ensemble des Tles de Sorel et
les herbiers aquatiques qui y pro-
literent sont trés favorables i la fraye
pour diverses especes de poisson On
y trouve également la plus grosse
héronniére du Québec et avec la baie
de Maskinongé, elles constituent un
secteur trés favorable a la sauvagine.

18- Le lac Saint-Pierre est un lieu de
prédilection pour ia bernache du
Canada et pour les canards barboteurs
en période de migration. Depuis
quelques années, la grande oie
blanche se fait aussi de plus en plus
abondante dans le secteur. Tout ceci
est imputable  la présence des plus
belles plaines de débordements du
sud-ouest du Québec; on les trouve
tout le long de sa rive sud mais par-
ticuligrement dans larégion de la Baie-
du-Fébvre, et du coté nord, prés de
Saint-Barthélémy. Dans la région de
Nicolet se trouve également un refuge
pour les oiseaux migrateurs.

16- De l'autre coté du lac)ile aux
Sternes est une réserve écologique.
17- La montaison du poulamon
atlantique attire chaque année a
Sainte-Anne-de-la-Pérade des cen-
taines d'amateurs de péche aux petits
poissons des chenaux.

18- La réserve nationale de faune du
cap Tourmente est un lieu privilégié
pour la grande oie blanche. On y a
dénombré durant certaines migrations
automnales jusqu'a 150000 individus.
19- Le banc de Saint-Vallier constitue
un site de fraye reconnu et avec les
battures de Berthier, il constitue une
aire propice alasauvagine. Ony trouve
d'ailleurs un refuge d'oiseaux mi-
grateuwrs.

20- L'archipel de Montmagny abrite
plusieurs colonies d’oiseaux et la bat-
ture de I'ile aux Grues est abondam-

ment fréquentée par la grande oie
blanche; ces Tles sont reconnues pour
la qualité des chasses qu'on peut y
faire.

21- Les battures de Montmagny, de
cap Saint-Ignace, de I'Islet, ainsi que
I'anse de Trois-Saumons sont autant
de refuges d’oiseaux migrateurs
fréquentés par la sauvagine et par-
ticulierement la grande oie blanche
22- De Kamouraska jusqu'en aval de
Riviére-du-Loup, toutes les iles
abritent des colonies plus ou mains
importantes d'oiseaux. Les Pélerins
I'lle Blanche et I'le Aux Pommes
abritent chacune entre 10 000 et
20 000 individus.

23- La Réserve nationale de la faune
de la baie de I'lle-Verte est reconnue
comme un des sites les plus impor-
tants pour le canard noir. Elle est
également protégée a titre de milieu
humide d'importance internationale

24- |'embouchure du Saguenay et
les eaux cotiéres jusqu'aux Escoumins
sont un habitat trés fréquenté par les
cétacésetcertaines espéces de baleine
vonty mettre bas. On projette de créer
un parc marin a I'embouchure du Sa-
guenay. Par ailleurs, toute la cote, de
Tadoussac a Sept-lles, est fréquentée
par quelques dizaines de milliers de
canards de mer, particuliérement les
macreuses, le kakawi et les eiders.

25- Le parc de conservation du Bic
abrite une frayére reconnue et plu-
sieurs espéces d'oiseaux, alors que la
réserve de la faune de Ile Bicquette
protége une des plusimportantes con-
centrations au monde d'eiders a duvet.

26- La Réserve nationale de la faune
de la pointe au Pére constitue une
haite d’importance pour la sauvagine
en migration. Tout au long de I'été, le
secteur qui va de Rimouski a Matane
estune aire d'alimentation importante
pour les oiseaux qui nichent dans les
iles et on peut réguliérement y ob-
server des groupes d'eiders.

27- Huitespeces différentes d'oiseaux
trouvent refuge sur les fles Corosol
qu! abritent au total entre 5 000 et
10 000 individus.

(adapté de: Comité d'étude sur le Saint-
Laurent, 1976, Service canadiende la faune,
1885, Union québécoise pour la conserva-
tion de la nature, 1988, Denis Lehoux,
communications personnelles, 1989 )

LES MASSES D’EAU
DU SAINT-LAURENT

Contrairement a ce que I'on pour-
rait croire, des masses d'eau dont les
caractéristiques physigues et
chimiques différent ne vont pas se
mélanger d'elle-mémes, mais plutdt
couler parallélement jusqu'a ce
qu'elles soient brassées en raison de
conditions particuliéres. La distinc-
tion est parfois si marquée qu'elle est
visible a l'oeif nu.

A partir des caractéristiques phy-
siques et minérales des échantilions
prélevés de la sortie du lac Ontario

jusque dans la région de Québec,
plusieurs zones homogénes ont été
identifiées.

Les eaux en provenance des
Grands Lacs, les «eaux vertes», sont
caractérisées par une faible turbidité,
une forte minéralisation et une faibie
teneur en éléments nutritifs. Au ni-
veau du lac Saint-Louis, ces eaux
sont confrontées aux «eaux brunes=
de la riviere des Outaouais et des af-
flugnts de fa rive nord qui coulent sur
les roches du Bouclier Canadien. Ces
eaux brunes sont caractérisées par
leur couleur et leur turbidité élevée, et
une faible minéralisation.

ZONE A : Eaux vertes des Grands
Lacs; ¢'est une zone trés stable qui se
maintient a toutes les saisons jusqu'a
la sortie du lac Saint-Frangois.

ZONE B : Eaux brunes de la riviére
des Outaouais; c'est une autre zone
trés homogéne jusqu'a la sortie du lac
des Deux Montagnes. Les eaux des
rivieres des Prairies et des Mille lles
sont sérieusement affectées par les
rejets de toutes sortes.

ZONE C : Eaux mixtes de 'est du lac
Saint-Louis; durant les périodes de
crue, cette zone peut étre rattachée
aux eaux brunes.

ZONE D : Eaux vertes de la région de
Montréal; a partir du lac Saint-Louis,
la qualité de |'eau des Grands Lacs se
modifie lentement et se maintient
jusqu'a Trois-Riviéres via la voie mari-
time:

ZONE E : Eaux brunes de la rviére
L'Assomption; la présence d"activités
agricoles intensives sur ce bassin fait
sedistinguer ces eaux brunes de celles
de I'Outacuais. La zone se prolonge
via d'autres tributaires agricoles
jusqu'a a sortie du lac Saint-Pierre.
Les conditions sont 'ocalement modi-
figes dans la région du delta de Sorel.

ZONE F : Eaux brunes de la riviére
Saint-Maurice; ces eaux sont visible-
ment affectées par la concentration
d'usines de pates et papiers a
I'embouchure de ia riviére.

ZONE G : Eaux de la rive sud en aval
du lac Saint-Pierre; a partir de la sor-
tie duiac Saint-Pierre, dans un secteur
oU abondent les herbiers, les échan-
tilons montrent des teneurs élevées
en nutriments, métaux et solides en
suspension. Les tributaires de la rive
sont soumis a des rejets agricales,
Cette zone a été définie de fagon plus
arbitraire que les autres en raison de
la grande varabilité des conditions.

ZONE H: Eauxmélangéesdelarégion
de Portneuf; c'est une zone trés in-
stable ou se fait le mélange des eaux
sous I'effet des courants de marée qui
s'inversent a partir de cetie région.

ZONE | : Eauxmélangéesdelarégion
de Québec; cette zone est celle des
eaux bien mélangées qui se jettent
dans ['estuaire.

ZONE J: Eaux saumatres et salées;
selon les conditions de marée, la sa-




Le Saint Laurent: la pollution...

Quatre-vingts pour cent (80 p. 100) de la population du Québec habite dans la plaine du Saint-
Laurent; prés de trois millions de personnes en dépendent pour leur alimentation en eau pofable. Que ce
soit par le biais des activités industrielles et commerciales reliées au transporn maritime, & la péche com-
merciaie ou au secteur récréo-touristique, des milliers d’emplois y sont directement ou indirectement reliés.

Longtemps utilisé comme egouf et dépotoir, on a vu en disparaitre d’abord certains poissons moing
tolérants comme le saumon qui, au début du siécle, remontait le Saint-Laurent jusqu’aux Grands Lacs. A
partir de la fin des années cinquante, la baignade fut graduellement interdite en raison de I'insalubrité des
eaux. Plus tard, certaines espéces de poissons et de mollusques devinrent impropres G la consommation
& cause de la contamination de leur chair. De nos jours, méme P'alimentation en eau potable a partir du
fleuve suscite des préoccupations. Et peu a peu, on réalise que 'inépuisable s'épuise.

LES POLLUANTS ET LES USAGES MENACES

La pollution d’un fleuve comme
le Saint-Laurent n'est pas un phénomeéne
simple. loin de I&. Trés différents les uns
des autres, les types de contaminants qui
s'y retrouvent agissent chacun & leur
fagon. et agressent le milieu par des voies
toutes aussi diverses.

Les nutriments
et les matiéres organiques

L'eau peut contenrdesteneurs
plus ou moins grandes en oxygéne selon
satempérature et certains autres facteurs
physico-chimiques. Toutefols, la décom-
position des matiéres organiques. qu’elles
soient domestiques, industrielles ou
naturelles, nécessite une bonne quantité
d’oxygéne et & la limite, cette décom-
position peut aller jusqu’a enlever totale-
ment I'oxygéne de |'eau et la rendre
impropre a la vie aquatique.

Anciennement, les pratiques
agricoles traditionnelles pouvaient assurer
laproductivité des terres mais aujourd hui,
pour demeurer compétitifs sur les mar-
chés. les agriculteurs doivent avoir re-
cours aux engrais. Naturels ou chimques,
ces engrais sont en partie entrainés parle
ruissellement pluvial dans les cours d'eau
et favorisent la prolifération de la végéta
tion aquatique qui, en se décomposant,
va mobiliser |'oxygéne de |'eau.

Dessituations aussi critiques que
I'absence quasi-fotale d’oxygéne ne se
rencontrent pas dans le Sant-Laurent
mais elles se sont déjd produites dans
certains de ses tributaires en milieu agri-
cole. D'ailleurs, si partielle soit-elle. cette
désoxygénation n’est sirement pas
étrangeére 4 la disparition d’'espéces plus
exigeantes & ce chapitre, comme le
saumon qui frayait autrefois dans tous les
tributaires du Saint-Laurent.

La contamination microbienne

Comme on s’en doute. la con-
tamination bactérienne et virale pro

vient essentiellement des matiéres
fécales. Bien que cette contamination
ne présente pas de risque important pour
le milieu naturel en général. elle menace
toutefois la santé humaine et c'est ce
type de poliution qui est responsable
notamment des interdits qui frappent la
baignade et la cueillette des mollusques.
Méme si on peut la contrdler dans une
certaine mesure par les procédés de
traitement conventionnels, une contami-
nation trop €levée peut facilement
compromettre la salubrité de I'eau
potable.

Les substances toxiques

D’ origine industrielle danslama-
jorité des cas, les polluants toxiques sont
habituellement des métaux lourds ou des
composés chimiques organiques de
synthése qui peuvent affecter directe-
ment certains organismes vivants. Rejetés
dans 'equ, ils peuvent y rester en solution
Ou en suspension, ou encore s’agglutiner
sur des particules et se déposer avec les
sédiments.

Malgré des teneurs souvent in-
fimes. les toxiques peuvent se manifester
de fagon brutale par la bio-accumuia-
tion. En effet, certaines espéces animales
accumulent ces toxiques dans ieurs tissus
en filtrani les particuies présentes dans
I'eau (les moules par exemple} ou bien
ense nourrissant d’espéces contaminées.
Aufi de la chaine almentaire, cette con-
centration peut facilement atteindre des
facteurs de |'ordre de 20000 fois la teneur
originale.

Tout comme les animaux.
I'hnomme peut accumuler les toxiques
dans son organisme et ¢’est pourquoiles
autorités gouvernementales recomman-
dent une consommation restreinte de
certaines especes de poisson afin de
permetire & |'organisme humain de les
éliminer naturellement. Par ailleurs,
méme si leur contact direct n’est
généralement pas nocif en raison de leur

trés faible concentration — la plupart ne
présentent aucun risque pour la bai-
gnade par exemple — les contaminants
toxiques sont souvent impossibles a éli-
miner parles procédés habituelsde traite-
ment pour I'eau potable.

De plus, certaines découvertes
récentes semblent indiquer que plusieurs
substances mises en contact les unes
avec les autres pourraient avoir des ef-
fets insoupgonnés jusqu’a présent. Ainsi,
le chlore utilisé pour désinfecter |'eau
destinée & la consommation est un réac
tif puissant qui serqit susceptible de
modffier la nature des composés orga
nigues qQui se trouvent dans I'eau et
augmenter leur toxicité

Les matiéres en suspension

Par matiéres en suspension, on
désigne toutes les substances qui sont
véhiculées parl’eau sansy étre dissoutes
Ce sont elles qui donnent aux eaux leur
aspect trouble quand elles atteignent
des taux élevés. Elles peuvent étre
d‘origine organique ou minérale, micro-
scopiques ou grossiéres. lourdes ou
légéres. Habituellement non toxiques par
elles-mémes, ces matiéres agissent
comme agglomeérant pour les toxiques
et lorsque a vitesse du courant diminue.
elles se déposent au fond en les y en
trainant. Lorsque particulierement abon
dantes, elles peuvent également re
couvrir les larves d'insectes ou la fraye
des poissons.

Les matiéres en suspension
proviennent principalement de |'érosion
des terres agricoles mais localement, les
rejets industriels et munic paux. les acti-
vités de dragage et I’érosion des berges
en sont également des sources impor
tantes. En plus de nuire & la qualté de
I’eau potable et d’affecter les ressources
biologiques. elles sont responsables de la
détérioration de I'aspect esthétique de
'eau et compromettent les activités
récréo-touristiques.




...les interventions gouvernementales

A commencer par I'eau po-
table et les activités de contact comme
la baignade ou la planche & voile, en
passant par la péche sportive ou com-
merciale, et en dllant jusqu’a la simple
ballade au bord de I'eau, les polluants
confribuent individuellement ou en
groupe a limiter les usages que I'on peut
faire du fleuve.

LE PROGRAMME
D’ASSAINISSEMENT
DES EAUX DU QUEBEC

Mis sur pied 4 la fin des années
soixante-dix, le Programme québécois
d’assainissement deseauxs’est justement
fixé comme objectifs la récupération de
ces usages perdus et la réhabilitation du
milieu aquatique. Pour affronter un
probléme aussi vaste et complexe, il a
été congu en trois volets qui correspon-
dent & trois réalités bien différentes.

Le volet industrie! s’intéresse
davantage 4 la pollution organique et
aux substances toxiques (métaux lourds
et organiques de synthése) qui caractéri-
sent les rejets industriels. Il s'est d'abord
matérialisé par des enfentes enire le gou
vernement provincial et lesindustries pour
fixer des objectifs et des échéanciers de
traitement adéquat pour les rejets pol-
luants. Pour accélérer le processus, le
«Programme de réduction des rejets
industriels» permet maintenant d'ajuster
périodiquement les normes de dépoliu-
tion en fonction de I'évolution des tech-
nologies, et les industries devront obtenir
une «attestation d’assainissement» qui
précisera les normes, les exigences et les
échéances auxquelles elles doivent se
conformer.

Le volet agricole vise pour sa
part & améliorer I'enireposage et les
pratiques d'épandage des fumiers et
purins pour enrayer la dispersion de ces
substances dans les plans d'eau. Il vise
aussilaréduction desrejets de substances
organiques et de matiéres en suspension
que cette industrie génére en grandes
quantités.

Quant au volet urbain, il se
concentre essentiellement surl’ épuration
des eaux usées municipales. Jusqu d
présent, prés de 600 municipalités ont
complété ou amorgé leur projet d'assai-
nisserment. De ce nombre, 250 munici-
palités traitent les eaux usées de la moitié
de la population guébécoise.

Par ailleurs, de nombreuses
mesures normatives et réglementaires
s'gjoutent qux efforts d’assainissement
pour éviter de détériorer de la main droite
ce que la main gauche cherche &

améliorer. C'est le cas par exemple de la
Loi sur les pesticides, de la réglementa-
tion sur les fosses septiques et de la poli-
tique de protection des rives, dulittoral et
des plaines inondables.

LES INTERVENTIONS
FEDERALES

Du cété fédéral, la nouvelle Loi
canadienne sur la protection de
fenvironnement est venue consolider (a
piupart des législations antérieures en
matiére d’environnement et régit notam-
ment les substances toxiques, les matie-
res nutritives et I'immersion des déchets
en mer.

Toutefois, les procédés indus-
triels de fabrication ou de transformation
utilisent souvent des réactifs toxiques qu’il
n'est pas toujours qisé d'éliminer, et la
technologie qui passe bien souvent pour
omnipofente esi actuellement impuis-
sante & solutionner certains de ces
problémes. Doit-on pour autant fermerla
porte au développement industriel ou
méme inferdire carrément l'industrie en
question? Ne devrons-nous pas au con-
traire tenter de développer une tech-
nologie «propre» pour élaborer des
procédés moins polluants qui permet-
traient d’atteindre les objectifs de réduc-
tion desrejets toxiques? C’estI'approche
quele Plan d'action Saint-Laurent arésolu
d’adopter.

Le Plan d'action Saint-Laurent

Le Plan d’'action Saint-Laurent
est un programme fédéral doté de 110
millions $ étalé sur cing ans, visant & pro-
téger. conserver et restaurer le fleuve
Saint-Laurent. Son principal objectif est
de réduire de 90 p. 100 les rejets de sub-
stances liquides toxiques des 50 établis-
sementsindustrielsjugés les plus polluants.

Concgu et mis en oeuvre par En-
vironnement Canada en collaboration
avec Industrie. Sciences et Technologie
Canada, de méme qu’'avec Péches et
Océans, ce plan d'action met I'accent
sur le partenariat avec le gouvemement
québécaois, les organismes non gouver-
nementaux, la communauté scientifique
et universitaire, ainsi qu'avec I'entreprise
privée.

Le Centre Saint-Laurent

Pour étayer la démarche du
Plan d’action Saint-Laurent, Environne-
ment Concxdo se dotait en sep'rembre
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de ce plan daction, le Centre est la
plague tournante de la recherche, du
développement et de la gestion des
activités & caractére scientifique.

L’ENTENTE D’HARMONISATION

En juin demier, les gouverne-
ments fédéral et provincial signaient une
entente dans le but d’harmoniser leurs
efforts pour assurer |'intégrité du Saint-
Laurent et développer la technologie
nécessaire au développement durable
de ses ressources. Les partenaires provin-
ciaux de cette entente sont le ministére
de I'Environnement et celui du Loisir de la
Chasse et de la Péche

Ilest de plus en plus évident que
la qualité de |'environnement dans le-
quel nous vivons est directement propor-
tionnelle & ce gue nous sommes préts &
débourser pour I'obtenir, et conditionelle
& certaines modifications de nos habi-
tudes de vie. Le développement indus-
trie! qui nous procure les douceurs
auxquelles nous sommes habituésimpose
certainesréalitésinéluctables, I’ évolution
démographique mondiale également
Et les choix que nous devons faire ne
peuvent plus attendre.

Texte et recherche
Jean-Maurice Mondoux
Déléguée scientifique
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Dépot légal

linité peut se déceler dés la pointe est
de I'le d'Orléans, et augmente plus ou
moins régulierement en aval. Bien
mélangées en général, les eaux sont
localement modifiées par les tribu-
taires plus importants, et spéciale-
ment par le Saguenay dont les eaux
brunes tranchent nettement avec
celles de I'estuaire du Saint-Laurent.
(Adapté de' Désilets et Langios, 1989)

QUALITE DE L’EAU

Indépendamment des caractéris-
tique physico-chimiques générales
des masses d'eau, la qualité de l'eau
peut limiter plus ou moins sérieuse-
ment ses usages potentiels.

Basées sur la fréquence et
‘importance du dépassement des
critéres bactériologiques, chimiques
et physiques de plein usage, cinq
classes de qualité de I'sau ont ainsi
été définies et appliquées aux secteurs
du Saint-Laurent qui montraient une
certaine constance a cet égard.

La qualité de I'eau est générale-
ment meilleure dans le chena' mari-
time alors qu'a proximité des rives,
les effluents municipaux et indus-
triels créent une détérioration des con-
ditions du milieu qui tend & persister
au fil du courant.

(Adapté de: Comité d'étude sur le fleuve
Sant-Laurent, 1976, Communauté Urbaine
de Montréal, 1989)

ZONES DE SEDIMENTATION

De Cornwall & I'estuaire, les sédi-
ments du Saint-Laurent sont partout
contaminés & un degré plus ou moins
important. Dés 1976, le Comité d'étude
sur le fleuve Saint-Laurent publiait
une carte soulignant, pour chague
section du fleuve, la présence de BPC
et celle des métaux lourds dont la
concentration dépassait la teneur
naturelle des sédiments. A cette
époque pas si lointaine, ces données
étaient représentatives des polluants
qui préoccupaient les environnemen-
talistes.

Aucun secteur n’était exempt
d'une contamination ou d'une autre,
la région la plus touchée étant de loin
celle de Beauharnois ol les concen-
trations de mercure - pour ne men-
tionner que celui-1a - atteignaient deux
cents (200} fois le «bruit de fond»
naturel.

Aujourd’hui, on reconnait d'autres
problémes et les analyses se tournent
de plus en plus vers la détection de
composés organiques de synthése et
notamment les BPC. Les «zones
préférentielles de sédimentation» sont
des zones ol les sédiments vont se
déposer en plus grande abondance
en raison de conditions hydrody-
namiques particuliéres {vitesse du
courant) et qui seront susceptibles de
renfermer des toxiques en plus grande
concentration.

{Adapté de: Comité d'étude sur le fleuve
Saint-Laurent, 1976}

PRISES D’EAU POTABLE

Quarante-huit {48} prises d'eau
alimentent en eau potable prés de
trois millions (3 000 000) de per-
sonnes réparties dans quelque cent
quatre (104) municipalités.

ZONES INDUSTRIELLES
PRIORITAIRES

Le Plan d'Action Saint-Laurent
s'est donné comme objectif de réduire
de 90 p. 100 d'ici 1993 fes rejets
toxiques liquides des cinguante (50)
installations industrielles reconnues
comme les plus polluantes. Les pates
et papiers, la métallurgie, la chimie,
les mines, la pétrochimie et le traite-
ment de surface des matériaux sont
les six (6) secteurs industriels im-
pliqués. La carte montre les zones ou
sont localisées ces industries.

LES COURANTS DE
L’ESTUAIRE

Dans I'estuaire moyen, le courant
s'inverse sur la quasi-totalité de sa
largeur, sauf dans des cas de trés
petites marées. Dans la plus grande
partie de l'estuaire maritime, cette
inversion ne se produit qu'en bordure
des rives. Toutefois, une circulation
de surface anti-horaire assez lente
prévaut la plupart du temps en aval de
Pointe-Des-Monts et contribue 2 for-
mer le courant de Gaspé qui lui. peut
atteindre 2 & 2,5 noeuds.

Engénéral. les courants plus pro-
fonds remontent I'estuaire avant de
refaire surface a la hauteur de
I'embouchure du Saguenay.

LA PECHE COMMERCIALE

Il se pratique un peu de péche
commerciale dans tous les lacs du
systéme Saint-Laurent mais les opé-
rations les plus jmportantes se
déroulent sur le lac Saint-Pierre dont
on tire notamment de la perchaude,
de la barbotte, de I'esturgeon jaune et
de I'anguille. Dans |'estuaire moyen,
de Montmagny a Riviére-du-Loup,
plusieurs pécheurs commerc.aux
exercent encore leurs activités a la
maniére traditionelle, - érigeant des
«fascines» perpendiculaires a la rive
qui bloguent ia route aux poissons
et les dirigent vers un filet qui sera
relevé 3 marée basse. Dans I'estuaire
maritime, plusieurs espéces de pois-
sons et de crustacés sont exploitées
Malgré leur nom, les crevettes de
Matane sont cuelllies du cété nord,
de part et d'autre de Pointe-
des-Monts. C'est également surtout
dans ce secteur qu'on capture lecrabe
des neiges. Quant aux poissons, les
principales espéces capturées sur
une base commerciale sont la mo-
rue, le flétan et fa plie mais a une
échelle plus modeste, I'éperlan, le
hareng et le capelan sont également
recherchés.

LEGENDE

Qualité de I'eau*: 5 classes définzs

| Moyennement bonne

Moyenne

~ Moyennement mauvaise

E Mauvaise

Masse d'eau du Saint-Laurent*: Ia lettre fait référence a
la description des zones dans la notice expli-

& cative.
Courants principaux de |‘estuaire*

Zone de sédimentation”

=4=— Secteur d"intéré1 hiologigue particulier*: l¢ chiffre fait
référence a la description des secteurs dans

la notice explicative.

2,0
w Port commercial: le chiffre supérieur indique le tonnage
{en million de tonnes) manutentionné et 'e
chiffre inférieur le nombre de navires ayant
fait escale. (Données de1988)

& Zoneindustrielle prioritaire*: le chiffreindique le nombre
d'industries reconnues comme polluantes.

Prise d'eau potable*

-~

4 Portde plaisance
= Port de péche*
x

Quai public

~=<—-= Traversier

Salaberry-
L, de-Valleyfield

Louis et le trongon Montr
0

*Pour plus de détails voir la notice explicative.

LA REGION DE MONTREAL

De loin la région la pius peuplée et la plus urhanisée, [a région de Montréal est évidemment celle ou les eaux et les sédi-
ments sont 'es plus pollués. L'interception des eaux usées de la Communauté Urbaine de Montréal a grandement
amélioré la qualité bactériologique des eauy du lac Saint-Louis et de la rive sud de la riviére des Prairies mais la pollution
toxique des eaux et la contamination des sédiments sont loin d'étre résolues. La région de Beauharnois, le lac Saint-
¢al-Est - Varenm:s sont particuliérement affectés par les rejets industriels.
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qualité de I'eau. Le ralentissement du courant aux abords des
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tion des matiéres en suspension et des toxiques.
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'\ais'les rejets Malgré des rejets somme toute plutdt restreints, la qualité des eaux riveraines Au gré des marées qui inversent le courant, la limite entre les eaux douces et I'eau s-1ée se déplace continuellement. Ala pointe  I'été, la sédimentation est pratiquement réduite a néant sur ies battures par le décapage des glaces au printemps. Dans la partie
‘adégraderla de ce trongon subit l'influence de certains rejets industriels et municipaux. Le estde Ile d'Orléans, 'eau est déja saumatre & marée haute et devient franchementss. Iée plus en aval. Dans I'ensemble, laqualitt  amont du Saguenay plus urbanisée et surtout plus industrialisée, la qualité de I'eav est médiocre. Plus en aval, les rejets mu-
}.’-s de Contre- brassage causeé par la renverse du courant qui se propage aussi haut que Le- de I'eau s’améliore considérablement dans ce secteur, malgré quelques rejets urbeins qui la détériorent localement. Les ma-  nicipaux occasionnent une contamination bactérienne significative te long des rives. Par ailleurs, on trouve des sédiments con-
a sédimenta- clercville contribue a uniformiser les caractéristiques chimiques et physiques tieres en suspension y sont encore trés abondantes mais grace aux étales de courants de marée et aux nombreusesflesetbat-  taminés sur la majeure partie de son cours. La rencontre des eaux du Saint-Laurent, du Saguenay et du courant du Labrador
= des eaux. De Cap-Rouge a Quebec l2 quaiité bacténmog:que est mauvaise. tures qui ralentissent le courant, elles sédimentent graduellement selon un cycle 1tés particulier: trés importante au cours de  (via le détroit de Belle-Isle et le golfe) contribue a faire de cette zone une des plus productives du systéme Saint-Laurent.
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