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LA RICHESSE DU MONDE MARIN

les écosystemes marins de ’estuaire
et du golfe du Saint-Laurent

| —UIN MILIEU DE VIE A ETAGES
MULTIPLES

La richesse des écosystéemes marins se reflete dans la multitude d’organismes et la
complexité du substrat. Trois groupes d’organismes marins possedent chacun un
mode de vie bien distinct. Le plancton, constitué d’organismes végétaux et
animaux treés petits, en suspension, dérive au gré des courants. Le necton, ou
ensemble des animaux nageurs, se déplace activement indépendamment des
courants. Le benthos comprend les plantes et animaux fixés ou mobiles vivant a
proximité du fond ou sur celui-ci.

Les écosystemes marins se répartissent en deux domaines : le milieu pélagique,
domaine de la pleine eau habité par le plancton et le necton, et le milieu
benthique, domaine des fonds habité par le benthos. Des subdivisions sont
établies d'apres I'éclairement des eaux, la profondeur, la topographie sous-marine
et la marée. Dans le domaine pélagique, la pénétration de la lumiére permet de
distinguer, en partant de la surface, une zone euphotique suffisamment éclairée

LES ETAGES DES DOMAINES BENTHIQUE ET PELAGIQUE DE L'ESTUAIRE ET DU GOLFE
DU SAINT-LAURENT
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Source : BRUNEL, P. 1821. Notes de cours, medifié.

pour permettre la photosynthése par le phytoplancton et une zone dysphotique ou
la lumiere est faible. Le domaine pélagique se subdivise aussi horizontalement en
province néritique et en province océanique. Le domaine benthique comprend
deux zones : la zone littorale, équivalente au fond du plateau continental, et la
zone profonde qui correspond au chenal laurentien. La zone littorale présente un
étagement en fonction de la tolérance des végétaux et des animaux benthiques
aux facteurs physiques et biologiques (émersion, lumiére).

Les écosystemes marins du Saint-Laurent recoivent un apport important de sels
nutritifs provenant des eaux froides profondes. Des poissons, mollusques,
crustacés, oiseaux et mammiféres y vivent, viennent s’y reproduire ou s’y
alimenter. Certaines espéces animales et végétales sont exploitées pour la péche
commerciale et sportive ainsi que pour diverses activités récréatives.

3 UN RESEAU AUX NOMBREUX MAILLONS

UN MONDE MARIN COLORE

Balanes sur un rocher. M. Bouliane. *
Buccin, oursin vert, framboise de mer et algues calcares®
Etoiles de mer sur des oursins verts*

*Service canadien des parcs.

Macareux motne et petit pingouin, M. Bouliane.*
Chaboisseau. Y. Boivin. Péches et Océans, Institut Maurice-Lamoentagne.
Anémone de mer et algues encrotantes. A. Grenier.®
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LA RICHESSE DU MONDE MARIN

les écosystemes marins de 1’estuaire et du golfe du Saint-Laurent
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UNE CHAINE ALIMENTAIRE COMPLEXE

Les relations alimentaires décrivent les
liens étroits entre les organismes d’un
écosystéme. La structure du réseau
alimentaire illustre la position de
quelques organismes a travers la

Laminaires

: Sarcelles

chaine alimentaire. Toute perturbation
d’un maillon du réseau de la chaine
peut se répercuter sur I'ensemble des
organismes d’'un écosysteme.

/ —LE VA-ET-VIENT DES POISSONS PELAGIQUES

Les poissons pélagiques voyagent en
bancs dans les eaux libres et s’ali-
mentent principalement dans les eaux
froides, riches en sels nutritifs. Le
hareng et le capelan se nourrissent
d’euphausides, de copépodes, d'oeufs,
de larves et de petits poissons. Le
maquereau, qui hiverne en mer,
péneétre dans le golfe en été en grands
bancs de plusieurs milliers d’individus,
pour y frayer et se nourrir de jeunes
harengs, de lan¢ons, de crustacés et de
plancton.

HABITATS DU HARENG, DU CAPELAN ET DU MAQUEREAU

a/ Aire de répartition )u hareng
. Aire d'alimentation/du hareng

'/I Lieux de fraie du/areng

f\‘v\( Aire d’alimema’don du capelan

o Aire de fraie etd’hivernement
du capelan

/1 Migration estivale du maqu

Source : ROCHE ASSOCIES LTEE, 1984, modifié.

—1)ES HABITATS DIVERSIFIES

DES SECTEURS BIOPHYSIQUES DISTINCTS

FACTEURS ENVIRONNEMENTAUX |"] Estuaire des eaux salées (4, B, C, D)
Température estivale Transparence F | Partie ouest du golfe (£, f}
Dominante de surface  Substrar  (MeIes) Productivité Parties centrale, nord et est du golfe (G, H, /, J, K)
SECTEUR BIOPHYSIQUE |environnementale Ci dominant primaire | Partie sud du golfe (L, M)
B % Fjord du Saguenay
A . HZVEQ::'Ua"e % Habitat du Béluga <12 Graveleux <5 Faible
B | Embouchure du Remontée d'eau froide du 12 Graveleux 5 Elevé
Saguenay chenal laurentien i Vaseux ¥ evee
> Esluaire maritime Papaclie des riviéres aux Gravelaux :
# norg-esi Outardes et Manicouagan <12 Sabieux 5-15 Elevee
n 7 Décharge du Saguenay Graveleux y:
L@ Estuaire maritime sud Courant de Gaspé <12 Vichd 5-15 Faible
f ‘ Nord-ouest du goife faytr)?ag;’couram ay <12 g;‘?ff{;" 5-15 foyenne
£ Nord de la péninsule Floraison du phytoplancton Graveleux
ld | gaspesienne Courant de Gaspé 1210 Vaseux 5-15 Elevee |
Détroit de R Graveleux :
G Jacques-Cartier Courant v Labrador <12 s 5-15 Faible
. Courant du Labrador, grandes Gravelaux ;
H Basse-Cote-Nora colonies d oiseaux marins <12 Vaseux 215 Faible 2
: Absence du courant du 5 Graveleux ‘ Seng > {
J Chenal Esquiman Libiatir 12-15 A > 15 Faible A Aﬁ .
J ?:g:xlgvge Eaux peu profondes 1518 | Graveleux > 15 Faible Saint-Paul IvgessdL-Loup
K Chenallaurentien — Stratification des eaux 12-15 Graveleux 5-15 | Moyenne
aval Faune d'eau profonde
B et i [Avondancodurowng | 1516 | S [ 515 | ciowe
A Piateau de - Gravelaux s : s
L e Zone chaude 218 5-15 Faible Etats-Unis
[ 'lfe-du-Prince-Edovard Sabieux ST
. 5 Eaux arctiques en Gravelaux
Fjord du Saguenay profondeur <12 Sableux <5 Faible

Sources des informations : GHANIME, L. et al, 1980. DUNBAR, M. J., 1980.
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Les nombreux habitats marins qui
forment les écosytemes des eaux salées
du Saint-Laurent sont regroupés en
quatorze secteurs biophysiques qui se
différencient par les masses d’eaux et
les organismes vivants qu'ils abritent.
Ce découpage identifie des aires
géographiques a l'intérieur desquelles
on distingue une certaine homogénéité
des especes des grands groupes
d’organismes benthiques et pélagiques.
De nombreux facteurs environ-
nementaux, physiques ou biologiques
(courants, substrat, transparence,
salinité, productivité primaire) régissent
ce systeme marin.

Pour plus d'informations sur les caracténstiques physiques de |'estuaire

et du golfe du Saint-Laurent, se référer & la planche «Un fleuve, des
estuaires, un goifes.

Les requins ont un régime alimentaire
varié. Le requin pelerin se nourrit de
plancton. Les aiguillats communs et
noirs, le requin bleu et le maraiche
consomment des crustacés et des
poissons. Le laimargue mange des
crustacés, des poissons et des
phoques.

Les poissons anadromes tels que le
saumon, I’éperlan et le gaspareau
vivent en eau salée et migrent en eau
douce pour la fraie. L’anguille,
poisson catadrome, vit en eau douce et
traverse 'estuaire et le golfe lors de sa
migration vers ses aires de frai de la
mer des Sargasses.
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Source des Informations : BRUNEL, P, 1981, modifié.

G —1ES MAMMIFERES PLONGEURS

PHOQUE DU GROENLAND
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Les phoques, habiles nageurs, plongent
tres profondément. Ils se nourrissent
de capelans, de harengs, de petits
poissons de fond et de crustacés
planctoniques. Le phoque du Groenland
fréquente surtout la banquise. Le
phoque commun et le phoque gris se
rassemblent sur les ilots, les récifs ou
la banquise pour la reproduction.

Bouche d'une baleine a fanons
Service canadien des parcs, R. Michaud.

Les baleines a fanons ou rorquals
possedent un évent double et des
fanons servant a filtrer le zooplancton,
les capelans et les langcons. Les
rorquals fréquentent en été les eaux
froides et riches en nourriture. Les
cétacés a dents, qui comprennent le
béluga, le marsouin commun, les
dauphins et I'’épaulard, ont un seul
évent et des dents coniques.
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DAUPHIN A FLANCS BLANCS

EPAULARD

8 —DES POISSONS DE FOND

HABITATS DES POISSONS DEMERSAUX

ESPECES SUBSTRAT PROFONDEUR (métres) REGIONS
Vaseux | Sableux |Graveleux| Rocheux  0-100 | 100-200| >200
Chaboisseau
a épines courtes Nord du goife
Flétan atlantique r %ertz ,gslego/fe et estuaire

Flétan du Groenland

Ensemble du golfe et de
|'estuaire maritime

Limande & queue
Jjaune

Morue

Plie canadienne

Sud-est du golfe

Plie grise

Ensemble du golfe et de
I'estuaire maritime

Plie rouge

|

Sébaste

Sources de l'information : MINISTERE DE LENVIRONNEMENT DU QUEBEC, 1988. ROCHE ASSOCIES LTEE, 1984. ANDERSON, A. et M. GAGNON, 1980.

REPARTITION DU FLETAN ET DE LA MORUE

S Fistan du Gr)'oenland iC
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Source : ROCHE ASSOCIES LTEE, 1984, medifié.

LA PYRAMIDE ALIMENTAIRE

Une cinquantaine d’espeéces
poissons démersaux vivent
s'alimentent prés du fon
plateaux marins ou d
laurentien. Ils se dépla selon des
cycles saisonniers commandés par les
réserves de nourriture, la température
de l'eau et I'époque de la fraie. Parmi
ces poissons de fond, on rencontre la
morue, le sébaste, de nombreux
poissons plats comme les flétans, les
plies et la limande ainsi que les
chaboisseaux, la sigouine de roche et
le loup atlantique.
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NIVEAUX TROPHIQUES Organismes
Ladiiis Bactéries

DECOMPOSEURS T {Champignons

CARNIVORES TERTIAIRES ~ 1kg Epaulard -

Ul Poissons de fond
CARNIVORES SECONDAIRES 10kg  Mammiféres marins a dents

| Oiseaux piscivores et littoraux
—
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CARNIVORES PRIMAIRES ?@@
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HERBIVORES ’ e P

Poissons pélagiques
Invertébrés carnivores
Cétacés a fanons

oplancton herbivore
ertébrés brouteurs
et filtreurs

T

Un carnivore tertiaire, tel I'épaulard, a
besoin de I'équivalent de 10 000 kg de
phytoplancton pour grossir d’'un kilo.
Pour prendre ce kilo, I'épaulard mange
10 kg de phoque qui a ingéré 100 kg
de hareng, lequel a consommé 1 000
kg de zooplancton ayant exigé la
production de 10 000 kilos de phyto-
plancton.
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4 “T.ES OISEAUX MARINS

LA DIETE DES OISEAUX MARINS

Les oiseaux marins se nourrissent dans
les eaux salées qu’ils enrichissent en
sels minéraux par leur guano. Les
especes cotieres (1, 2), tels les pingouins
(alcidés) (2), s’alimentent a proximité
de leurs colonies de nidification. Les
especes pélagiques (3) vivent en pleine
mer sauf en période de nidification.
S'ajoutant aux nombreux oiseaux de
mer (1, 2, 3), les especes littorales,
canards marins (4) et oiseaux de rivage
(5), se nourrissent en eaux peu
profondes et sur les estrans vaseux de
la zone intertidale.
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Mouette tridactyle avec ses petits sur la falaise
Service canadien des parcs, M. Bouliane.

S 1A SOUPE MARINE : LE PLANCTON

Le phytoplancton (plancton végétal),
premier maillon de la chaine
alimentaire, utilise I'énergie solaire
pour fabriquer la matiére vivante a
partir des sels nutritifs. Produits en
profondeur par les décomposeurs, ces
nutriments remontent a la surface avec
les eaux profondes froides.

PHYTOPLANCTON y

1. Diatomées
2. Flagellé

Le zooplancton est formé d'une
diversité de plancton animal, herbivore
ou carnivore, migrant verticalement
selon l'éclairement. Le méroplancton,
ou zooplancton temporaire, est cons-
titué des oeufs flottants et des diverses
larves dérivantes. L’holoplancton, ou
plancton permanent, regroupe de
nombreux petits crustacés tels que les
copépodes et les euphausides (krill).

ZOOPLANCTON »
3. Copépode yé;’@ :
4. Krill &

5. Larve de crabe

\ La faune benthique forme
y / un univers grouillant et

Al “coloré d’une richesse
4 insoupconnee, Des centai-

L)
- nes d’invertébrés filtreurs,
ANEMONE

vie diversifiés ainsi
tements curieux.
fonction de

rant et de la végétation.

Les moules bleues et les
balanes se fixent sur les
substrats rocheux exposés
aux marées basses. Les
étages submergés en per-
manence sont le domaine
des oursins verts, des anémones, des
péches de mer, des buccins et des
étoiles de mer.

MOULE BLEUE

. pétoncles,
q Ine rangée
d‘*yﬁeu‘x sur le pourtour,
nagent en actionnant leurs

d

BUCCIN

deux valves et se nourrissent en filrant

les algues microscopiques.

Le balane, petit crustacé

, adossé et cimenté aux
\“\% 4és_a‘*ochers, ouvre les valves
. de sa carapace calcaire
conique et filtre le zoo-

, plancton avec ses pattes
_plﬂiﬂﬁxeuses. Les crevettes, qui naissent

ales, se transforment en femelles en

BALANE

vieillissant. Le bernard-I'ermite loge

dans des coquilles abandonnées.

L’oursin vert, muni de
cinq dents pointues, est
un brouteur d’algues par
excellence. Les vers et
autres animaux fouisseurs,
en mélangeant les sédi-
ments, oxygeénent le milieu benthique
et retournent les sels nutritifs a la
surface des sédiments.

QURSIN VERT

“\._ NOURRITURE
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ESPECES ™

Cormorans et j
fou de Bassan -

Algues
‘ Plancton

Sternes

1

Goélands

Mouette tridactyle

INVERTEBRES MARINS

|
|
|

Mollusques
Crustacés
Capelan, hareng
et langon
insectes
Fruits, grames
ot herbes
Osufs et
oisillons
Déchets et
charognes

|
|
l
|

\Ours»n vert

Macareux moine

2 Mergule nain

et marmettes

3 Pétrel océanique

Eider & duvet

4 Canard kakawi

Macreuses

5 Piuviers

1) -UN JARDIN SOUS-MARIN

ETAGE

LA FALAISE SOUS-MARINE

HAUTE MER W—

“all

ZOSTERE MARINE

RUPPIE =
MARITIME ~

Les algues fixées aux fonds rocheux, a

- d’autres algues ou aux coquillages
o A £ . .
A =~ offrent refuge et nourriture a la faune

marine et un support pour les oeufs
tout en diminuant 'impact des vagues
et des courants.

L'étage supralittoral est le domaine des
plantes riveraines adaptées a l'air
salin. Les algues ordonnent I'étagement
du meédiolittoral et de linfralittoral de
la falaise rocheuse. Dans I'étage
médiolittoral, dominé par les algues
vertes et les fucus, croissent deux
plantes a racines : la zostére marine et
la ruppie maritime. Dans l'étage
infralittoral, se succédent une colonie
de fucus, une frange de laminaires, un
tapis d’oursins, des agares criblés
associés aux oursins et aux invertébrés
filtreurs ainsi qu'une zone d’algues
rouges associées aux invertébrés. Des
algues sciaphiles, vivant dans 'ombre,
parsement ['étage circalittoral. Vient
enfin |’étage bathyal, dépourvu de
lumiere et de végétation.

HABITATS DES INVERTEBRES BENTHIQUES

PETONCLE

SUBSTRAT

Vaseux Sableux
Graveleux Rocheux ou bois

Fixés
Foreurs

ORGANISMES

Enfouis

MODES DE VIE

Fouisseurs

Rampants
Marcheurs

Nageurs

Moule bleue

Tarets 7

Mye commune

Coques

Couteau de |'Atlantiqug

Palourdes

MOLLUSQUES

Mactre de I"Atlantique

Buccin commun

BERNARD-L'ERMITE

Pétoncles

Etoiles de mer

Concombres de mer

Oursin plat

ECHINODERMES

Ophiures T

Balane commune l"l

CREVETTE

Limnories ot

Crustacés tubicoles

Bernard I'ermite

Crabe des neiges

CRUSTACES

Crabe commun
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Homard d'Amérigue

VERS

Crevettes

]

Eponges [

Anémones |

Vers sédentaires L

AUTRES

Vers mobiles

"
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Sources de I'information : BRUNEL, P., 1960. Actuailités marines.

PECHES ET OCEANS, Le monde sous-marin.
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BILAN Seint-Lanresit

L'Atlas environnemental du Saint-Laurent fait partie d'une série d'ouvrages visant
& faire le point sur I'état du fleuve. L'Atlas est un outll de vulgarisation dont les
objectifs sont la sensibilisation, I'information et I'éducation du public en général.
Préparé dans le cadre du Plan d'action Saini-Laurent d'Environnement Canada,
I'Atlas illustre les principales ressources du fleuve et leurs interactions avec les
activités humaines.

L'Atlas environnemental du Saint-Laurent est une publication en série, étalée sur
plusieurs années. |l regroupe cing thémes :

- milieu nature!

- milieu humain

- usages

- dégradations

- CONSErvation

La planche intitulée « LA RICHESSE DU MONDE MARIN : les Geossstines
marins de Pestuaire o1 du golle du Saini-Laurent » fait partie du théme du milieu
naturel. On peut se procurer cette planche ainsi que la liste des autres planches
en s'adressant a :

Direction Connaissance de |'état de |'environnement
CENTRE SAINT-LAURENT

Conservation et Protection

Environnement Canada

105, rue McGill, 4° étage

Montréal (Québec)

H2Y 2E7 Canada

Tél. : (514) 283-7000

l & Environnement  Environment

PLAN D'ACTION

Canada Canada SAINT-LAURENT
UNIVERSITE C dl*l
LAVAL dlldadd

CENTRE SAINT-LAURENT

B2 |




