
Bonjour tout le monde! Les 
animaux du Club du Souvenir 
sont très enthousiastes. Nous 
suons à grosses gouttes dans le 
gymnase. Les Jeux Invictus nous 
donnent envie de faire du sport. 
Ces Jeux sont extraordinaires! Des 
vétérans et vétéranes ainsi que 
des militaires blessés participent 
à des compétitions sportives. 
Il est impressionnant de voir 
comment ils surmontent les défis et 
n’abandonnent jamais. 

Les Jeux Invictus
Le Canada accueillera les Jeux Invictus 
en février 2025. Lorsque nous avons 
appris cette grande nouvelle, nous avons 
voulu les appuyer et leur témoigner notre 
reconnaissance. Nous avons décidé de 
former une équipe de basketball en 
l’honneur d’Équipe Canada. Sans vouloir 
nous vanter, nous sommes plutôt bons! 

Nous allons faire de l’exercice et nous 
amuser. Mais nous allons aussi apprendre 
les uns des autres. À la mi-temps, nous 
allons parler de choses importantes. Nous 

allons parler des vétérans et vétéranes, 
de la commémoration, de la guerre, 
de la paix, de l’armée, des monuments 
commémoratifs et plus encore. 

Après avoir lu ce journal, tu auras peut-
être le goût de faire quelque chose de 
spécial toi aussi. Hé! Tu pourrais organiser 
un tournoi sportif de commémoration et 
de reconnaissance dans ta propre école. 
Maintenant, garde le panier à l’œil et c’est 
parti!

Voici quelques athlètes d’Équipe Canada qui ont participé aux Jeux Invictus
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Se souvenir et rendre hommage  

Salut! Je suis Gandi le chien. On dit que 
les chiens sont les meilleurs amis des 
humains. Je suis bien d’accord! 

Les chiens ont servi aux côtés des humains 
pendant les guerres. L’Afghanistan est l’un 
des endroits où les membres des Forces 

armées canadiennes ont eu des chiens. Les 
chiens ont le nez fin. Ils ont aidé à trouver 
des explosifs dangereux. Ils ont aussi sauvé 
des vies humaines.

J’ai assisté à une cérémonie solennelle en 
mars. Les gens étaient là pour se souvenir 
des Canadiens et des Canadiennes qui ont 
servi en Afghanistan et pour leur rendre 
hommage. La mission a duré de 2001 à 
2014. Plus de 40 000 militaires canadiens y 
ont participé. Malheureusement, 158 d’entre 
eux y ont perdu la vie.

Les membres des Forces armées 
canadiennes portaient des coquelicots 
sur leur uniforme lors de la cérémonie. 
Les vétérans et les invités portaient des 
coquelicots sur leur manteau. Quand on 
porte un coquelicot, on se souvient d’une 
personne qui a servi et qui est décédée dans 
l’armée. 

Après la cérémonie, j’ai vu des élèves donner 
des cartes aux vétérans. J’ai également vu 
des adultes leur serrer la main. Ce sont des 
façons de rendre hommage à une personne 
qui a protégé la paix et la liberté.

Le jour du Souvenir a lieu le 11 novembre. 
Comment vas-tu te souvenir d’une personne 
qui a servi et lui rendre hommage?

Miaou! Je suis Simone la chatte. J’aime me 
promener lentement dans mon quartier 
quand il fait soleil. Il y a des gens sympas 
dans ma rue. J’aime m’arrêter à la maison 
jaune au coin de la rue pour rencontrer 
Caroline. Elle me flatte avec douceur. 

Caroline est membre des Forces armées 
canadiennes. Elle travaille à bord d’un 
navire. Caroline est marin. Parfois, 
elle part à bord de son navire pendant 
plusieurs mois. Je m’ennuie d’elle 
lorsqu’elle n’est pas à la maison.

Caroline prendra sa retraite de l’armée l’année 
prochaine. Un soldat qui quitte les Forces 
armées canadiennes devient vétéran. L’année 
prochaine, elle sera donc vétérane. Je pourrai 
m’arrêter plus souvent à la maison jaune. 
Caroline pourra me gratter plus souvent 
derrière les oreilles!

Bonjour tout le monde! Je m’appelle Pax. 
Je suis un mouton. Les moutons sont de doux animaux. 
Les moutons ont une bonne mémoire. 
Une bonne mémoire est importante pour se souvenir. 
As-tu une bonne mémoire? 

Mes amis humains ont eux aussi une bonne mémoire! 
Les humains ont beaucoup de choses à se rappeler. 
Les humains construisent des monuments commémoratifs pour se 
souvenir de personnes importantes. 
Les humains construisent des monuments commémoratifs pour se 
souvenir de choses importantes. 

Les humains construisent des monuments commémoratifs pour se 
souvenir des guerres passées. 
Les humains construisent des monuments commémoratifs pour se 
souvenir des personnes blessées pendant la guerre. 
Les humains construisent des monuments commémoratifs pour 
apprendre à connaître les guerres.

Un monument pour se souvenir 

Membres des Forces armées canadiennes lors d’une 
cérémonie du souvenir à Ottawa. 
Photo : ministère de la Défense nationale

Un vétéran 
dans ma rue  

Nos héros  

Natacha Dupuis vient du Québec. Elle a conduit de gros 
véhicules militaires dans l’armée. Natacha a également participé 
aux Jeux Invictus.

Allo! Je suis Win l’ourse. Voici des 
vétérans et vétéranes du Canada.

George Chow venait de la Colombie-Britannique. Il a servi 
comme artilleur pendant la Seconde Guerre mondiale. George 
a entrainé d’autres soldats après la guerre.

Claude « Ollie » Cromwell vient de la Nouvelle-Écosse. Il a 
servi pendant 40 ans dans les Forces armées canadiennes. 
Ollie a participé à de nombreuses missions au Canada et dans 
d’autres pays.

Salut tout 
le monde! 

Mon nom est
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Qu’est-ce que 
la guerre? 

Salut, je suis Ellie l’éléphante. Si une guerre 
veut dire que des gens se battent, la paix est 
le contraire. La paix signifie que les gens 
vivent ensemble et s’entendent. Ils respectent 
les différences de chacun. 

Ton école essaie de créer un environnement 
de paix et de prévenir l’intimidation. Mais 
que se passe-t-il lorsqu’un pays entier tente 
d’intimider les autres? La paix est menacée. 
Cela peut mener à des conflits.   

Le Canada a des gardiens de la paix depuis 
plus de 75 ans. Les gardiens de la paix sont 
des soldats qui se rendent dans des endroits 
dangereux pour apaiser les tensions. Ils 
représentent en quelque sorte les arbitres 
d’un match de hockey ou de soccer. Le 
maintien de la paix n’est pas facile. Dès qu’il 
n’y a plus de paix, il faut du temps pour la 
rétablir. 

Lorsque des Canadiens se rendent dans 
d’autres pays pour maintenir la paix, on 
parle d’une mission de maintien de la paix. 
L’Afrique est l’un des endroits où ils se sont 

Connais-tu le rôle des policiers, des 
pompiers et des brigadiers scolaires? 
Leur rôle est d’assurer la sécurité de nos 
communautés et de détecter tout problème. 
Les Forces armées canadiennes sont l’armée 
de notre pays. Les braves personnes qui 

Bonjour, je suis Bonfire Jr. le cheval. Les 
guerres surviennent lorsque de grands 
groupes de personnes se battent. Parfois, 
des pays entiers se battent entre eux. 

Les guerres font peur. Des personnes 
peuvent être blessées. Les animaux aussi 
peuvent être blessés. Aucune personne 
ayant participé à une guerre ne souhaite 
y aller de nouveau. Mais, parfois, des 
Canadiens doivent se battre pour nous 
protéger. Ils protègent également des 
personnes dans d’autres pays. 

La Seconde Guerre mondiale est un 
exemple. Ce grand conflit s’est déroulé il y a 
longtemps. De nombreux Canadiens ont dû 
traverser les océans pour se battre. 

Le jour J a été un moment très important 
de la Seconde Guerre mondiale. Ce jour-
là, de nombreux Canadiens et des soldats 
des autres pays alliés ont débarqué sur 

les côtes de la France. Ils étaient là pour 
aider et libérer des gens. De nombreux 
militaires sont morts. Les Français sont très 
reconnaissants envers les Canadiens qui 
sont venus les aider, et moi aussi. Nous nous 
souviendrons toujours de nos héros. 

servent dans notre armée collaborent pour 
protéger l’ensemble du Canada. Ils viennent 
aussi en aide à d’autres personnes dans le 
monde entier!

Notre armée est composée de différentes 
parties. La Marine royale canadienne patrouille 
dans les océans. L’Armée canadienne sert sur 
terre. Mais je dois admettre que je préfère 
l’Aviation royale canadienne (ARC) parce 
qu’elle vole haut dans le ciel. Les pigeons 
adorent voler!

L’ARC célèbre ses 100 ans en 2024. Les 
membres de notre armée de l’air font beaucoup 
de choses importantes. Ils ont participé à 
des batailles pendant les guerres. Ils servent 
également loin de chez eux dans des missions 
de maintien de la paix. Au Canada, les 
membres de l’ARC réalisent aussi de grandes 
choses. Ils surveillent nos frontières. Ils 

Le maintien 
de la paix en 
Afrique        

interviennent si des avions s’écrasent ou 
des navires coulent. Parfois, ils vont même 
secourir des gens dans des endroits isolés 
lorsque des feux de forêt sont menaçants.

Nous devrions aussi souligner leur 
100e anniversaire! Fabriquons des avions 
commémoratifs en papier. Nous pourrions 
dessiner des coquelicots rouges et 
écrire un gros « merci à 
l’ARC » sur les côtés 
de l’avion. 

Voler bien haut

Une technicienne médicale des Forces armées 
canadiennes soigne un enfant au Rwanda. Photo : 
ministère de la Défense nationale

Avion de guerre canadien pendant la guerre du Golfe en 
février 1991. Photo : ministère de la Défense nationale

Un soldat canadien soigne la cheville d’un garçon en France.
Photo : Bibliothèque et Archives Canada

rendus à plusieurs reprises. L’Afrique est 
un grand continent loin du Canada. Il y 
a beaucoup d’éléphants, donc je pense 
que c’est un endroit intéressant! Si tu 
regardes sur une carte, tu y trouveras des 
pays comme le Rwanda, le Congo et le 
Soudan. Imagine-toi en train de te rendre 
là-bas pour venir en aide à d’autres 
personnes à être en sécurité et en liberté. 
Un grand merci aux gardiens de la paix! 

Le savais-tu? 
Un nouvel ami pure laine s’est joint aux animaux du 
Club du Souvenir cette année! Pax le mouton vient 
de France. Il fait partie du troupeau qui garde l’herbe 
courte au Mémorial national du Canada à Vimy, 
en France. Pax attache beaucoup d’importance aux 
monuments commémoratifs. 
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Activités du journal

ANIMAL 

ARMÉE 

AVIATION ROYALE  

CANADA 

CÉRÉMONIE 

CONFLIT

COQUELICOT 

GUERRE 

HOMMAGE 

INVICTUS

MARINE 

MÉMORIAL 

MILITAIRE 

MISSION 

MONUMENT

PAIX 

PROTÉGER 

SOUVENIR 

UNIFORME 

VÉTÉRANS

M O T S    C A C H É S
A
E
A
G
E
H
D
T
Q
T
V
B
W

L
C
T
H
L
Z
M
I
S
S
I
O
N

C
A
I
M
I
M
D
H
W
D
C
V
Q

E
N
O
I
C
A
Q
X
T
F
T
C
M

R
A
N
L
O
R
Z
D
E
G
U
X
O

E
D
R
I
T
I
F
G
W
J
S
Z
N

M
A
O
T
U
N
I
F
O
R
M
E
U

O
P
Y
A
H
E
H
H
X
K
B
A
M

N
A
A
I
M
E
M
O
R
I
A
L
E

I
I
L
R
V
E
T
E
R
A
N
S
N

M
E
I
G
U
E
R
R
E
R
N
N
R

I
M
V
F
Q
C
O
N
F
L
I
T
T

N
R
A
S
O
U
V
E
N
I
R
M
P

A
A
W
F
C
U
H
O
M
M
A
G
E

Trouve les mots de cette 
liste. Les mots sont 
placés horizontalement et 
verticalement. 

E
X
E
E
P
R
O
T
E
G
E
R
T

Messages codés 
Certains soldats autochtones ont utilisé 
des codes pendant la Seconde Guerre 
mondiale. Charles et Peter Tomkins, de 
l’Alberta, ont codé des messages en langue 
crie. 

Le savais-tu?
Neuf gardiens de la paix canadiens sont morts 
le 9 août 1974. Leur avion militaire a été 
abattu lors d’une mission au Moyen-Orient. 
Ce triste événement s’est produit il y a 50 ans. 
C’est pourquoi le 9 août est maintenant la 
Journée nationale des Gardiens de la paix au 
Canada.

VAS-TU ENCOURAGER LES ATHLÈTES DES JEUX INVICTUS?
Relie l’image au sport qu’elle représente! 

Ski 
alpin

Aviron en 
salle

Curling en 
fauteuil 
roulant

Volleyball 
assis

Rugby en 
fauteuil 
roulant

Natation
Basketball 
en fauteuil 

roulant

Planche à 
neige Skeleton Ski 

nordique

1

I

2

R

3

E

4

K

5

U

6

A

7

Y

8

P

9

L

10

F

11

S

12

J

13

V

14

B

15

M

16

W

17

Z

18

Q

19

C

20

T

21

H

22

N

23

D

24

O

25

X

26

G

Clé du code DÉCODE LE MESSAGE

On utilisait des messages 
codés en temps de guerre. 
L’utilisation de codes 
permet de protéger les 
renseignements importants. 
Utilise la clé du code pour 
révéler le message. Essaie 
d’écrire ton propre message 
secret!

EÉ BRT

Voyelles Consonnes Mot(s) Devine à quoi 
servait cet objet

AEE
OO

AAEE
EEIU

AEU CQS

EI FFLST

Le Musée canadien de 
la guerre se trouve à 
Ottawa. Il possède une 
étonnante collection 
d’objets liés à l’histoire 
militaire du Canada. Tu 
peux les découvrir en 
personne ou en ligne. 
Regarde l’image, puis 
décode les lettres pour 
écrire le nom de chaque 
objet. Essaye de deviner 
comment les gens s’en 
servaient.

QU’EST-CE 
QUE C’EST?

Les frères Tomkins lors de la Seconde Guerre mondiale.
Photo : Avec la permission de Historica Canada

Réconciliation : Le monument 
au maintien de la paix
Photo : ministère de la 
Défense nationale

DGGL
STTV

BBCD
MSTTT

9 3 11 232 6 22 26 2 11 119 6 22 63 22 113

8 6 20 222 24 5 1 9 3 2422 20 9 39 232


