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NAMOY KA-KI-ASONAMAKAN

HIV nanatawihowin nakinam HIV asoskamakewin

HIV namoy ta-ki-sapohtémakan
isi masiwéwin ispihk ayisiyiniw
ka-wicayamat awiya asici HIV
nanatawihowin ékwa iyikhok
HIV omihkomihk mitoni apsis.

Namoy kihkédnakwan =

Namoy aséskamatowin (U=U)

Oma U=U kiskéyihtamohiwéwin kiosihtaniwan
ta-sihkihkémohk pamihcikéwin éwako ka-
wapahcikaték tanisi isi HIV nanatawihowin
ta-ki-nakinak HIV éka ta-sapohtémakahk

sGpd masiwéwin.

Ispthk HIV nanatawihowin astaméyihtaw
iyikhok ahkosiwin isi mihkowin kiki astaméyikhok
200 naspisihcikéwin itahto milliliter mihko,
iyisihkatéw miyiwiwin kitinikéwin. [spihk
awiyak ka-miyiwiwin kitinikéwin, namoy
ta-ki-asoskamakéew HIV isi kotakak sapo
masiweéwin 23456

Namoy kihkandkwan miyiwiwin tahkonamowin
itwéwin éwako tahtahkwaw ohci HIV ayisiyiniw
omihkmoihk mitoni astaméyikohk namaoy

nokwaniyow mana owah-wapahcikétéwina.

Ayis ohci ahkami nikanéyihtdmowin isi
wah-wapahcikdtéwina, mitoni iyikohk ohci HIV
éwako “namoy kihkanakwan™ ta-ki-ahkami
méskocipayin, éwako ohci kistéyihtakwan
ta-kiskisi ékwanima piko tédnima
wdh-wapahcikatéwin kisihcikatéwin
ka-nékwahk akihtason dstaméyikhok 200
naspisihcikéwin/ml itwémakan HIV éka
ta-sapohtémakahk.

Astoméyikhok

«200

naspisicikéwin/ml

MIYIWIWIN

KITINIKEWIN

Mitoni
é-apatéyihtakwahki
nanatawihowina
ihtakonwa ta-paminamin HIV.

Miyiwiwin tahkonamowin

ltwéwin éwako iyikohk HIV ki-mihkomihk.
Tah-tépi miyiwiwin tahkonamowin
wah-wapahcikatéwina itahto 4 isko 6
pisim Okosi isi piko ta-kiskeyihtakwahk
mahti ayisiyiniw ki-nakiskam miyiwiwin
kitinikéwin.

HIV nanatawihowinnamoy piko
wicihikow ayisiyiniw ka-ayacik
HIV ta-miyw-ayat, maka
nakinam mina HIV éka
ta-sapohtémakahk
asoskamakéwin isi kotakak.
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Kiki ayiwak kiskéyihtamohiwéwin, kiyoké Canada.ca/HIV.
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