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QU'EST-CE QUE LA MALADIE DE LYME? QUEL EST LE RISQUE?

) La maladie de Lyme est une infection bactérienne transmise a

humain par la piqure d'une tique infectée.

) Les premiéres symptdmes peuvent ressembler & des

symptémes grippaux, notamment des douleurs articulaires

et/ou une éruption cutanée en ceil de beeuf. En I'absence de
traitement, les individus peuvent présenter des manifestations

cardiaques et neurologiques ainsi que de |'arthrite.

QUI EST LE PLUS A RISQUE?

) Les cas sont survenus dans toutes les tranches d'age.
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) La maladie de Lyme est la maladie a transmission vectorielle la plus
fréquemment signalée au Canada. Les maladies a transmission
vectorielle sont des maladies infectieuses transmises a humain par des
insectes.

) Le risque le plus élevé de contracter la maladie de Lyme se situe
dans les régions ol des populations de tiques porteuses de la
bactérie Borrelia burgdorferi, se sont établies.
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*En Nouvelle-Ecosse, en raison de priorités de santé publique concurrentes dans le cadre de la pandémie de COVID-19, les données
relatives aux cas de maladie de Lyme n'ont pas été saisies de maniére cohérente dans Panorama, n'ont pas été validées et, par
conséquent, ne représentent pas la véritable charge de morbidité.
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Se protéger a |'extérieur

Réduire le risque de piglire de tique

Couvrir la
peau exposée

Utiliser un répulsif
pour insectes
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ou de I'lcaridin
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Vérifier la présence de
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corps aprés chaque
activité en plein air
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