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1,

INTRODUCTION

Le plan d'action Saint-Laurent et le Eastern Habitat Joint Venture
nous donneront dans les prochaines annédes, 1l'opportunité unique de
mettre en valeur certains habitats d'importance pour 1l'avifaune,
notamment pour la ssuvagine. Une premiére question se pose déja. oOu
devrions-nous orienter la majorité de nos actions afin d'espérer des

résultats qui justifieront les montants investis?

A cette question, nous sommes tentés de répondre par "le systéme du
Saint-Laurent”. Cette région possede d'ores et déja plusieurs atouts
qui la définissent comme un endroit clé. Elle peut étre considérée
comme la voie majeure de migration de la sauvagine au Québec puisque
prés de 1 000 000 de canards et d'cies y transitent A& chaque printemps
et a chagque automne. On y estime de plus & quelque 2 000 le nombre de

couvées de canards barboteurs qui y sont annuellement produites.

Les chasseurs tirent évidemment profit du passage automnal de la sau-
vagine. Quelque 30 000 d'entre-eux y prélévent & chague année au-deld
de 350 000 ociseaux aquatiques soit 65% de toute la récolte sportive du
Québec (Lehoux et al., 1985). A ces nombreux fervents de la chasse,
stajoutent aussi prés de 5 000 ornithologues qui effectuent régulis-
rement des observations dignes de mention le long du fleuve, de

1'estuaire et du golfe,

Le fait que la majorité de la population se trouve concentrée le long
des rives de ce cours d'eau, n'a pas que des répercussions béné-
fiques. Les activités qui originent de la présence d'un grand nombre
de riverains engendrent des modifications majeures dans les habitats
ripicoles. A ce chapitre, on note qu'au-deld de 4 000 ha de marais
ont été irrémédiablement perdus durant la période s'échelonnant entre

1945 et 1976 (Dryade, 1981).
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L'abondance des oiseaux, des utilisateurs et l'importance des empiéte-
ments qui caractérisent le Saint-Laurent, nous laissent croire qu'il
reprééente une tribune de choix pour nos futures activités. Toute
opération & caractére faunique qui y sera réalisée, aura donc de
fortes chances de connaitre du succés parce que, d’une part, un nombre
imposant d'oiseaux y sont présents & tout moment de l'année et peuvent
réagir rapidement et positivement & toute nouvelle situation. De
plus, si ces réalisations sont orientées vers des secteurs déja
reconnus comme offrant un dbon potentiel pour l'avifaune, on ne peut
que penser qu'elles s'avéreront aussi bénéfiques aux utilisateurs
(chasseurs, ornithologues et autres) et qu'elles les soustrairont &

d'éventuelles détériorations.

On peut aussi se demander quelles sont les actions que nousg devrions
prendre afin d'augmenter la valeur faunique d'une région, de la rendre
plus attrayante aux utilisateurs et de la soustraire & des empiéte-
ments? Les activités que nous réaliserons devralent permettre de ren-

contrer les deux objectifs suivants:

Acquisition des terres non encore protégées
de grand intérét pour la faune et mise en
valeur sous forme d'aménagements des habi-
tats nouvellement acquis ainsi que des ré-
serves mnationales de faune déja en notre

possession.

Les projets qui sont décrits dans les pages qui suivent tenteront de
rencontrer ces deux objectifs., Il va sans dire que certains d'entre-
eux sont déja suffisamment élaborés pour que nous puissions les metire
rapidement en application. D'autres, par contre, nécessiteront une
approche plus approfondie. Dans tous les cas cependant, nous tente-
rons de les expérimenter dans le cadre de projets pilotes pour en
déterminer la faisabilité et 1'efficacité, Une foig cette é&tape

franchie, ils pburront étre appliqués sur une plus grande échelle.

504~K + 2000-4 (1741ly) 4



On trouvera au tableau 5, un calendrier possible d'exécution des tra-
vaux sur une base quinquennale ainsi que les cofits approximgtifs qui y

sont rattachés. Les pages qui suivent en font la description. .
PROJETS DE PROTECTION

En 1987, le SCF produisait un document intitulé "le plan de protection
des habitats pour la sauvagine le long du Saint-Laurent et de ses
principaux tributaires". Cette production intégre l'ensemble des in-
formations recueilies précédemment tant sur les oiseaux que sur les
habitats et identifie les sites les plus névralgiques et les plus vul-
nérables., A cette fin, le document ne retient que 1° les zones abri-
tant des espéces ou des groupes d'espéces intimement reliés aux habi-
tats marécageux; 2° les zones o0 des concentrations élevées de ces
espéces ont ¢été identifides & un niveau provincial; 3° les zones pré-

sentant des habitats & potentiel élevé en période de reproduction et

4° celles qui ne profitent actuellement d'aucune forme de protection.

Cette approche méthedologique a ainsi permis d'identifier 23 000 ha
d'habitats clés répartis dans 54 zones et ce uniquement le long du
Saint-Laurent sans ses principaux tributaires. Pour les fins d'une
stratégie de protection, on peut grossiérement diviser le territoire
en deux régions distinctes soit celle comprise entre Valleyfield et
Sorel et celle sise 3 l'est de Québec et qui inclut l'estuaire et le

golfe.

2.1 Répion de Valleyfield-Sorel

Cette région se caractérise par l'abondance de ses archipels qui tota-
lisent environ 150 iles. Le plan de protection des habitats du SCF a
mis certains de ces archipels en évidence pour la sauvagine. Malheu-
reusement, les données utilisées pour réaliser ce plan ne permettent
pas d'identifier précisément lesquelles des 3iles mériteraient une
protection particulieére. Ce faisant, nous croyons nécessaire de
pousser plus & fond l'analyse de cette région en consultant les nom-
breux travaux qui y furent réalisés au cours deg derniéres années soit

var le C.R.E.M. ou encore par le groupe Archipel.
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L'analyse de ces données devralt viser avant tout & faire ressortir
tous les éléments d'information susceptibles de nous assurer que les
iles acquises seront bel et bien celles les plus fréquentées par 1;
sauvagine ou par certaines espéces d'oiseaux rares ou coloniales ou
encore celles qui pourralent, aprés certains aménagements ou une
meilleure gestion du territoire, offrir un potentiel faunique de tras
haute qualité. Afin d'aider & la prise de décision, on devrait tenter
de prioriser l'acquisition des iles sur la base d'un clef d'évaluation
qui intégrerait l'ensemble des informations biologiques retrouvées
dans les documents publiéds ou inédits et qui concernent le territoire

a4 1'étude.
2.1.1 Description du projet proposé

Déterminer & partir de la littérature existante et pour chacune
des 150 iles présentes entre Valleyfield et Sorel, les éléments

rhysiques et biophysiques suivants:

— localisation

- nom

-~ propriétaire

- superficie totale (en ha)

— superficie inondable

- superficie des champs cultivés, des plages et des zZones habitées

- superficie des zones arbustives ouvertes et fermées, des zones
arborées et des prairies hautes,

- superficie des principaux groupements végétaux terrestres.

- superficie des principaux groupements végétaux aquatiques aux
abords immédiats de 1'ile ou sinon dans un rayon de 1 a 3 km ou
de 3 & 6 km.

- superficie des principaux groupements ﬁégétaux submergés aux
abords immédiats de 1'ile ou sinon dans un rayon de 1 a 3 km ou
de 3 a 6 km.

- liste et effectifs des espéces coloniales.

~ espeéces de sauvagine nicheuses: nombre et type de couvert utilisé

-~ liste des autres espéces aviennes recensées.
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Afin d'aider & la hiérarchisation des sites, les critéres suivants

pourraient étre retenus:

Pour le milieu physique et la tenure des terres:

-~ propriétaire
Toutes les 1iles privées et celles appartenant au ministére des
Transports dont les titres pourralent nous é&tre transférés,
seront initislement retenues, les autres rejetées,
- puperficlie totale de 1'ile
Les études de Cantin et Ringuet (1978) ont démontré pour
1'archipel de Contrecoeur, que la densité des nids était
fonetion de la superficie des iles et ce, de la fagon suivante:
< 0,5 ha = 1,7 nid / ha
0,5 - 1,5 = 8,7

1,5 - 10 = 4,7
10 - 50 = 1,3
>50 = 2,1

On accordera dés lors un pointage plus élevé aux iles qui offri-

ront des superficies se gituant entre 0,5 et 10 ha.

-~ superficie inondable
La présence de terres inondées s'avére un attrait particulier
parce qu'elle favorise d'une part la présence d'une végétation
aquatique (émergente et méme submergée) et qu'elle sert d'autre
part de lieu de rassemblement privilégié pour la sauvagine en
migration printaniére. Un pointage élevé sera dés lors attri-
bué aux 1iles présentant des proportions élevées d'habitats
inondés au printemps selon les trois classes suivantes: < 50%,

50 a 75% et > 75%.
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~ Buperficie de champs cultivés, de plages et de zones habitdes
La présence d'habitats ou de structures impliquant une activité
humaine susceptible de déranger la faune, sera aussi prise en
considération. On défavorisera ainsi les iles ol la présence de
plages, de champs cultivés ou de zones habitées sera notée selon
les classes de superficies qui suivent:
0%, 1 a 15%, 16 a 40% et > 40%

Pour le milieu biophysique

~ superficle des principaux groupements végétaux terrestres
Les études du CREM (Pilon et al., 1981), démontrent que dans les
iles de Berthier-Sorel, la nidification de la sauvagine se fait
majoritairement ( + 75%) dans un couvert de gramindes avec comme

espéce la plus recherchée le Phalaris arundinacea (65%).

Suivent dans l'ordre les graminées diverses (10%), le Rorippa

amphibia (5%), les carex {(5%), le Phleum pratense (3%) et le

solidage (2%). A 1l'occasion, les espéces suivantes pourront

aussi étre wutilisées: équisetum, asclepias, Viecia cracca,

Convolvulus sepium, aster et carex.

Les études de Léveillé (1983) sur la sauvagine de la région de
Montréal, confirment a nouveau la trés grande importance du
pralaris comme couvert et notent comme autres espéces d'intérét,
par ordre décroissant d'utilisation: les graminées du type poa,
agropyron, fesiuca, agrostis et melilotus, le solidago,

1’equisetum, les lythrum et les cyperacées.

Enfin, Cantin et al. (1976).rapportent comme couvert pour la
nidification du Canard chipeau dans les iles de Contrecoeur, les
plantes suivantes: phalaris (25%), graminées (10%), vwvicia
{14%), solidago (12%), equisetum (10%), melitotus (7%), brassica
(5%), cirsium (5%), composées (5%) et cyperacées (5%).
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Afin de tenir compte des résultats de ces sauteurs, on pourrait
tentativement privilégier les cing groupes de plantes suivantes
dans notre classification et ce, de la fagon décroissante

suivante:

1° groupe

Phalaris arundinacea

2° groupe
Les graminées incluant le phleum, le poa, l'agropyron,
le festuca et l'agrostis.
3° groupe
Les solidago et les equisetum
4° groupe
Le cirsium, les carex, le viccia et le melilotus
5% groupe
Le rorippa, l'urtica, 1l'asclepias, le sparganium, le

Scirpus fluviatilis, 1le convolvulus, l'aster et le

lythrum.

Léveillé (1983), signale de plus que les milieux drélevage
intéressants pour les canards barboteurs sont caractérisés par
des marais & plantes émergentes situés dans les baies concaves
ou sinueuses et ol les émergentes sont représentées par des
hydrophytes du type sparganium, equisetum et typha. Thompson
(1974), souligne pour sa part que les canards barboteurs qui
nichent t46t, utilisent les herbiers a typha, a sparganium et &
equisetum alors qu'ils favorisent plus tard en. saison les
scirpaies en remplacement des premiers herbiers qui sont devenus
trop denses ou qui se sont tout simplement asséchés. En

l'absence de marais émergents, les herbiers submergés 3 vallis-

neria et a myriophyllium obtiennent alors la préférence.

La clef d'évaluation devrait donc accorder une haute priorité a
toutes les iles offrant des superficies élevées d'herbiers émer-
gents a dominance de typha, de sparganium et d'equisetum couplés

a des scirpales. On devralit favoriser des iles ceinturées de
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marals dont la superficie excéde 10ha. Oviatt gg al (1977),
rapportent que la superficie des marais est un facteur important
régissant la présence des oiseaux principalement lorsque cette
superficle est inférieure .4 10ha. La présgence d'herbiers

submergés devrait ajouter au potentiel surtout si on y retrouve

du myriophylle et de la vallisnerie. Le fait que les herbiers
se retrouvent aux abords immédiats de 1'ile devrait étre un
atout supplémentaire & considérer. A défaut de retrouver les
herbiers au pourtour de l'ile, on devrait obligatoirement en
recenser dans un rayon maxXimum de 6km. Si cette derniére
exigence n'est pas rencontrée, on devrait remettre en question
1'idée de protéger 1'ile. <Cette distance de 6km semble étre la
distance maximale gue peuvent f£ranchir les couvées entre les
sites de nidification et les sites d'élevage sans avoir & subir
trop de mortalité. Enfin, on devrait accorder une plus grande
valeur aux iles offrant un bon développement de la ligne de
rivage (DLR > 1,5) parce qu'il favorise la présence de baies

recherchées par les couvées.

- présence de canards nicheurs
La fait qu'on ait déja rapporté la présence de nids de canards

sur une ile, devrait donner un certain "plus value" & 1'ile.

Toutefois, 1'importance qu'on devrait accorder & ce critére

devrait étre limitée parce qu'une ile qui ne serait pas

attrayante présentement, pourrait le devenir si on procédait A

certains aménagements ou 3 une meilleure pgestion du territoire

comme celle, par exemple, de réduire 1l'intensité du péturage.

- présence de certaines espéces d'oiseaux rares ou en danger
Ici encore, le fait qu'une ile supporte des espéces jugées rares
ou en danger ou présentant une destribution plus restreinte,

pourrait étre pris en considération.
L'élaboration detaillée de la clef de potentiel avec le poin-

tage a attribuer & chacun des éléments ci-haut décrits, ne

pourra se faire qu'aprés qu'un contrat ailt été accordé & un
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organisme extérieur. Les informations qu'on détiendra alors sur
chacunes des fles, pourront &tre mises sur ordinateur et des
simulations effectuées afin d'arriver & une clef qui se voudra

la plus pertinente possible..

2.2 Secteur de l'estuaire et du golfe

Le plan de protection des habitats du SCF, identifie, pour le seul
secteur de l'estusire et du golfe, 27 zones d'intérét ou une
intervention de protection est requise. Etant donné 1'impossibi-
lité de penser protéger ces 27 zones dans un avenir prochain, on
se doit d'établir une certaine liste d'intervention prioritaire.
Four ce faire, on devrait tenter de prendre en considération les

éléments suivants:

-~ 1'évaluation des critéres biologiques favorisant la présence en

grand nombre du Canard noir en migration et en reproduction

Le Canard noir a été reconnu, est-il besoin de le rappeler, comme
l'espece cible a prioriser dans l'est du Canada par le Plan nord-
américain de gestion de la sauvagine et par le "Eastern Habitat
Joint Venture”. On devrait donc, dans un premier temps, ne con-
sidérer que les seules zones qui, tout en étant déja recherchées
par les Canards barboteurs et les oies, présentent aussi un

attrait particulier pour le Canard noir.

Les zones qui rencontrent ces critéres dans le plan de protection

des habitats, sont, par ordre décroissant de priorité:

Ile d'Orléans {rive nord)
Kamouraska-Andréville

Battures aux Loups-Marins

Ile Saint-Barnabé

Ile aux Grues - Ile aux Oies (rive nord)
Ile Madame

Riviere du Loup - Riviére aux Vases
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Ile aux Ruaux

Saint-Roch - Rividre Quelle

Grosse Ile -~ Ile Sainte-Marguerite

Riviére Petites Bergeronnes - Cap Bon Désir
Berthier-Montmagny

Riviére Ouelle - Kamouraska

Riviére Bersimis - Pointe aux COutardes
Trois-Pistoles - Cap Marteau

Escoumins -~ Pointe au Boisvert

Ile aux Grues - Ile aux Oles (rive sud)

En priorisant ainsi le Canard noir, nous réduisons nos zones prio-

ritaires & 17. Dans une prochaine étape, il nous faudra:

- Evaluer la tenure des terres et des outils de protection appli-

cables & ces zones

La meilleure forme de protection de certaines terres demeure
1'acquisition en toute propriété afin d'y contrdler les formes
d'activités. On doit admettre par contre que ce mécanisme
s'applique plus difficilement 1a ou les terres sont détenues par
de multiples @propriétaires qui obligent 4 des démarches
nombreuses, coliteuses et interminables, ou pour d'autres raisons
telle une tenure de terres déja publique (ex.: Couronne provin-
ciale). C'est pourquoi le SCF désire, avant de démarrer son plan
de protection, définir la tenure des terres des futures zones &

protéger.

Méme si la tenure des terres s'avérait avantageuse pour l'acqui-
sition partout le long du Saint-Laurent, il va de soi qu’on ne
peut compter sur ce seul outil pour assurer leur protection, étant
donné les cofits élevés qui y sont rattachés. C'est pourquoi, on
tentera d'identifier aussi d'autres mécanismes moing dispendieux.
Parmi ces derniers, on envisage par exemple les encouragements
financiers sous forme de déductions fiscales, les servitudes ou
les locations, le zonage par les MRC, la création de refuges, les

ententes...
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Pour mener & bien cette derniére téche, il faudra d*abord effai.
tuer une recherche en documentation et vérifler 1l'applicablilité
des mécanismes identifiés dans le contexte québécois. Ensuite,
nous envisageons d'expérimenter les nouveaux concepts de protec-
tion 12 ol il semblera possible de le faire. Les résultats de
cette expérimentation pourraient s'avérer fort intéressants pour
disposer & l'avenir d'un éventall d'outils de protection sus-

ceptibles de multiplier notre rentabilité.

Une fois cette étape réalisée, on pourra procéder & celle qui

consiste a:

- Identification d'organismes intéressés & prendre en charge un

projet de protection

Par une nouvelle recherche en documentation et ‘par divers
contacts, on tentera de dresser la liste des organismes intéres-
sés a s'impliquer activement dans la gestion des sites qui seront
protégés par acquisition. Les endroits ol un organisme se
montrera prét a de telles responsabilités et enthousiaste & le

faire, seront mises de l'avant dans le plan d'action.

Pour les autres gzones ol des colts d'acquisition seraient trop
prohibitifs ou pour lesquelles aucun organisme n'aurait mani-
festé d'intérét, il faudra penser activer les autres mécanismes de
protection. L'application de ces mécanismes pourra 8&tre confide a

un organisme directeur,
~ Validation des zones

Le plan de protection des habitats ne permettant pas d'identifier
précisément les endroits a4 l'intérieur des zones ol se concentrent
les oiseaux, un effort de validation s'avérera nécessaire. Ce
n'est qu'avec ces données en mains que nous pourrons orienter
1'action de protection vers les seuls habitats d'intérét et ainsi

éviter des efforts et des depenses inutiles.
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On avait initialement prévu d'effectuer cette validation & 1'aide
d'inventalres terrestres., Toutefols, sl on regarde de prés les
zones qu'on devrait wvalider, on remarque que plusieurs d'entre-
elles, dont les iles, sont inaccessibles de cette fagcon. Le falt
d'autre part que la majorité de ces zones se trouvent relativement
concentrées dans le territoire, nous laisse croire que nous
devrions plutdt prioriser une approche de validation aérienne et

ce, de la facon suivante:

au printemps: trois Iinventaires en avion répartis entre la mi-

avril et la mi-mai.

a4 1'été: deux inventaires en hélicoptéres entre la mi-juin et
la mi-juillet.

a4 l'automne: six inventaires soit deux/mois entre le début

septembre et la fin novembre.

Cette longue série d'inventaires A l’automne est rendue obliga-
toire afin de permettre des recensements 1° avant la période de la
chasse 2° durant les rassemblements automnaux d'Oies blanches en
octobre et 3° en novembre alors que plusieurs milliers de Canards
barboteurs principalement des Canards noirs, sont encore présents

dans le territoire (figure 1.).

3. PROJETS D'AMENAGEMENTS

Plusieurs sites déja protégés ou qui le seront dans un avenir pro-
chain, sont dans un état optimal, d'autres non. Alors que les pre-
miers ne nécessitent aucune intervention d'amélicration, les seconds
mériteraient qu'on s'attarde a définir leurs besoins d'aménagements
afin de les rendre plus productifs. Pour c¢e faire, nous croyons
possible de développer, en collaboration aveec C.I., certaines méthodes
de mise en valeur adaptées aux besoins propres du milieu. On trouvera
dans les pages qui suivent certaines idées en ce sens qui mériteraient
d'étre développées., Etant donné que nous croyons important de donner
le plus de visibilité possible aux méthodes mises de l'avant, nous
tenterons d'identifier un projet pilote bien particulier pour chacune

d'entre-elles.
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En plus de permettre une bonne visibilité, ces projets pilotes permet-
tront de vérifier, par des résultats concrets, la valeur des aménage-~

ments proposés.

3.1 Ecolopie d'espéces arborescentes, arbustives et herbacées d'inté-

rét particulier pour l'avifaune

Les travaux réalisés le long du Saint-Laurent et les publications
scientifiques permettent d'ores et déja d'identifier relativement
précisément 1les espéces de plantes les plus recherchées par les
oiseaux soit comme couvert de nidification ou comme sources de
nourriture. Une bonne connaissance de l'écologie de ces plantes nous
permettrait de favoriser leur implantation 1la ot des améliorations du
milieu s'imposent et ainsi espérer la venue en plus grande abondance
des oiseaux migrateurs tout en, dans certains cas, améliorant 1'esthé-

tique du milieu.

3.1.1 Espéces arborescentes et arbustives

Les travaux effectués par Paquet et Houde dans le cadre du pro-
gramme Berges neuves (MENVIQ) ont permis de dresser une premiére
liste de ces plantes arborescentes et arbustives d'intérét pour
les oiseaux (Tableau 1.). Nous nous sommes servis de ce tableau
pour identifier une premiére série de plantes a étudier plus en
détails. Des 36 plantes initialement proposées par Paquet et
Houde, nous avons conservé les 28 espéces que nous jugions & prime
abord de plus grand intérét soit par le fait qu'elles attiraient
un plus grand nombre d'espéces d'oiseaux ou 3 cause de leur
distribution plus universelle le long du Saint-Laurent. A cette
liste, nous avons aussi ajouté des espéces que les études de Pilon
et al. (1981) dans le couloir fluvial du Saint-Laurent et de Reed
(com. pers.) dans 1'estuaire, mettaient en évidence comme couvert

de nidification pour les canards barboteurs. Ces nouvelles

espéces, qui se joignent aux 28 déja énumérées, sont les suivantes:
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Chamaedaphne calyculata

Ledum groenlandicum

Myrica Gale
Ribes hirtellum

Rosa spp
Rubus idaeus

Salix petiolaris

Spiraes latifolia

La demande qui sera maintenant faite a4 un consultant sera orientée
de fagon & obtenir, pour chacune des espéces, les informations

suivantes:

Ecologie
aire de rustigité, type de sol et de drainage reguis, résistance

aux vents, aux glaces, a la salinité....

Plantation
période, type (racines nues, en pots...), émondage, engrais,

herbicides, espéces compagnes, disponibilité des plants, prix...

L'information obtenue pourra par la suite &tre utilisée afin de
démarrer un projet pilote sur un terrain détérioré, et A restau-
rer, de las RNF de Pointe-au-Pére. Un programme de suivi de deux

ans est recommandé.
3.1.2 Espéces herbacées

Une revue de littérature exhaustive effectuée par le SCF et ba-
sée sur preés de iO 000 contenus stomacaux, a permis d'identifier
les espéces herbacées généralement consommées par l'ensemble des
canards barboteurs en milieu d'eau douce (Tableau 2). Parmi les
quelque 80 espéces ou genres de plantes servant ainsi de nourri-
ture aux canards barboteurs, il nous est possible d'en mettre en
évidence wun certain nombre quil cemblent préférentiellement

recherchées. Ces espéces sont les sulvantes:
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Folygonum coceineum

Polygonum lapathifolum et nodosum
Polygonum pensylvanicum
Polygonui punctatum

Potamogeton nodosum

Potamogeton pectinatus
Echinochloa crusgalli

Leerzia oryzoides

Cyperus strigosus
Scirpus fluviatilis

Ceratophvllum demersum

Sparganium eurycarpum

A ces treize espéces, nous croyons utile d'ajouter aussi celles
qui, sans étre privilégiées par l'ensemble des canards barbo-

teurs, le sont particuliérement par le Canard noir, & savoir:

Polygonum hydropiper

Polygonum sagittatum

Scirpus americanus

Zyzania aguatica

Najas flexilis

l'es études réalisées spécifiquement sur les habitudes alimen-
taires des canetons de Canard noir en mnilieu estuarien du
Saint-Laurent (Lehoux, 1972) et dans des régions o des
conditions salines prévalent, permettent d'ajouter les espéces

suivantes i notre liste:

Spergularia canadensis

Scirpus maritimus

Pucinellia paupercula

Ruppia maritima

Zostera marina
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Méme s8i cette liste peut paraitre exhaustive, elle s'avére
encore insuffisante. L'alimentation des canetons en période
d'élevage n'est pas basée sur une nourriture végétale mais bien
sur une nourriture animale composée principalement d'invertébrés
aquatiques qui s'avére riche en protéines. Moyle (1961), rap-
porte en effet que le contenu protéinique des feuilles et des
tiges des plantes aquatiques ne représente que 1 & 2% du poids
humide, les rhizomes 2%, les graines et les fruits 10% alors que

les invertébrés aquatiques en contiennent entre 10 et 20%.

Plusieurs études révélent d'ailleurs que les femelles de canards
durant la péricde de ponte ainsi que les canetons durant les
premiers stades de leur développement, ont tendance & ingérer de
deux & trois fois plus d'invertébrés qu'en toute autre période
de 1l'année. Chez les canards barboteurs adultes, le % de nour-
riture animale ainsi consommé serait de 1'ordre de 75% (Dirschl,
1969; Krapu, 1974) et d'environ 90% chez les canetons durant les

15° jours qui suivent la sortie du nid (Sugden, 1973).

Pour rendre le milieu attrayant pour les canards reproducteurs,
la plantation des espéces végétales que nous venons d'énumérer
ne s'avérerait donc pas nécessairement suffisante. Nous devons
assurer de plus une nourriture animale abondante dans le
milieu. Pour y arriver, la présence de certains végétaux aux
caractéristiques morphométriques bien particuliéres, s'avére
nécessaire. Les secteurs avec les plantes aquatiques appro-
priées pourraient alors supporter, selon Gerking (1957), deux
fois plus d'invertébrés que 1la ol cette végétation est absente.
Il devient deés lors important de connaitre les plantes qui sont
aptes a supporter une faune variée. Les plantes susceptibles de
supporter un grand nombre d'invertébrés sont celles les plus
découpées, offrant la plus grande surface foliaire (Gerking,
1957; Moyle, 1961; Lacoursiére et al., 1975). Les plantes
énmergentes et flottantes supporteraient aussi plus d'insectes
que les plantes submergées, car ces derniéres ne conviennent

qu'a des insectes bien adaptés a la vie aquatique (McGaha, 1952).

504-K + 2000-4 (1741y) " 23



Parmi les espéces les plus couramment rapportées conme offrant

un bon support aux invertébrés, on note (Rosine, 1955; Gerking,

1957; Moyle,
1978):

Typha lalifolia

Lemna trisulca

Heteranthera dubia

Sparganium enrycarpum

Scirpus fluviatilisg

Ceratophylium demersum
Elodea canadengis

Scirpus acutus

Najns flexilis

Potamogeton pectinatus

Potamogeton Richarsonii

Utricularia canadensis

Sagittaria latifolia

Nuphar variegatum

Vallisneria americana

Chara vulparis

Potamogeton natans

Lacoursiére et al.

1875;

Pip,

Enfin, cette liste de plantes herbacées serait encore incom-

pléte, si on omettait d'y greffer les plantes rapportées comme

pouvant servir de couvert lors de la nidification de la sau-

vagine telles que mises en évidence par Pilon et al. (1981) pour

le troncon fluvial et par Reed (com.

estuarien du Saint- Laurent & savoir:

Phalaris arundinacea

Calamapgrostis canadensis

Phleum pratense

Poa pratensis

Agropyron repens

504-K + 2000-4 (1741ly)
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Festuca rubra

Agrostis alba
Equisetum arvense

Elymus arenarius

Dans tout plan d'aménagement ol on désirera favoriser la pré-
sence d'espéces c¢lés pour la sauvagine, les 46 esgpéces de
plantes ci-haut énumérées devraient étre prises en considére-
tion. Avant toutefois d'envisager ‘de telles plantations, un
contrat devrait é&tre accordé afin de tenter d'en connaitre
davantage sur l'écologie des espéces retenues dont notamment:
zones de rusticité, type de substrat requis, pH, profondeur
optimale de productivité, résistance au courant, covoisinage en
plus des méthodes de  transplantation et des  sources

d'approvisionnement.

Une fois cette information bien en main, on envisagera de mettre
en branle deux projets pilotes. Le premier serait situé dans le
bassin de La Prairie prés de Brossard ol un contracteur envisage
d'utiliser une ile pour y déposer des sédiments de dragage. On
pourrait expérimenter l'implantation d'un couvert de nidifica-
tion propice aux canards de la région. Le deuxiéme projet
pilote serait démarré & l'intérieur d'un des futurs bassins
localisés dans la RNF de L'Isle-Verte. Dans ce dernier cas, on

pourrait implanter a la fois un couvert de nidification sur les

il6ts qui y seront simultanément aménagés tout en expérimentant
la plantation d'espéces végétales pouvant servir directement ou
indirectement de nourriture. Un projet de suivi s'échelonnant

sur au moins deux ans serait conseillé.

3.2 Mise au point d'un outil de gestion pour les milieux agricoles

Le SCF geére présentement deux réserves nationales de faune ol sont

autorisees desz pratiques agricoles, La premiére, celle du cap
Tourmente, présente des superficies cultivées de l'ordre de 120ha

alors que celle de L'Isle-~Verte en totalise environ 70. Il devient
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dés lors pertinent de se demsnder si le type de cultures qu'on auto-~
rise actuellement & 1l'intérieur de ces réserves, favorise l'atteinte
des objectifs qu'on s'est fixé pour chacune d'entre-elles.

Les études de Graber et Graber (1963) en Illinois, ont démontré la
préférence qu'exercent sur les oiseaux certaines pratiques agricoles
alors que d'autres, ne font que les éloigner. Le tableau 3 résume
succinctement certains des résultats obtenus par ces deux auteurs A ce
sujet. Méme si une analyse détaillée de ce tableau et des études de
Graber dépasse le cadre de notre document, on remargue quand méme les
avantages a posséder ce genre d'information. Désire-t-on avoir 1la
plus prande densité possible de nicheurs, d'espéces compagnes, le plus
grand nombre d'espéces nicheuses, d'espéces compagnes, favoriser une
espéce ou des espéces particuliéres? Un outil comme celui de Graber

et Graber fournirait les réponses & ces questions,

Afin d'obtenir un outil similaire, nous préconisons d'accorder un
contrat., Le but serait de recenser les espéces d'oiseaux nicheurs ou
de passage, présentes dans différents types de cultures rencontrés
dans les régions olt on serait susceptible de mettre les résultats de
ces travaux en application. Les régions ainsi concernées englobe-

raient Montréal, Québec et Riviére du Loup.

Les types de cultures sur lesquels pourraient porter 1l'étude sonti:

1'orge les vieilles prairies
le blé les piturages
ltavoine ' les labours

le mais les vergers

les prairies neuves
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TABLEAU 3. Préférence des *espéces d'oiseaux

chanteurs pour les habitats agricoles

TYPE DE ESPECES ESPECES DENSITE A
CULTURES NICHEUSES COMPAGNES L'ACRE
Avoine Carouge - Goglu

Sturnelle - Alou- 8 2.7
ette - Vacher - :
Pinson  Vesgpéral
Blé Sturnelle 5
Mais Kildir - Alouette 27 .8
cornue
Prairies Carouge -~ Sturnelle 22 4.0
neuves Pinson des prés
Vacher
Pédturages Sturnelle - Carouge
Pinson des prés
Vacher - Goglu - 25 2.0
Alouette - Kildir
Pinson chanteur
Labours ? 14 0.8
Friche (her- Tourterelle -
bacées avec Carouge - Sturnelle 13 1.6
quelques ar- Alouette - Fauvette
bustes) nasquée - Vacher
Champs aban- 7 43 4.0
donnés (avec
arbustes +++)
Vergers ? 25 3.0

(pommiers -

péchers)

Espéces communes au Québec

504+-K + 2000-4 (1741y)
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Afin de disposer d'un intrument de gestion encore plus efficace, nous
recommandons d'inclure & cette liste les habitats qui suivent,

Lisiéres arbustives des champs
Champs en friche: période 1 & 5 ans
Champs en friche: période 6 & 10 ang
Champs en friche: période de + 10 ans

Ces habitats peuvent probablement &tre considérés comme les habitats
les plus productifs. C'est aussi possiblement parmi eux gque nous
aurons le plus de chances de retrouver des nids de canards. Vorhees
et al. (1980), mentionnent d'ailleurs que la végétation qu'on laisse
sans dérangement pendant deux ou troisz ans donne une production
optimale de sauvagine. Aprés cette période, le nombre de mammiféres
augmente substantiellement d'ou la cause d'une prédation sévére. De
la 1'obligation de procéder & une coupe afin de ramener la végétation

aux premiers stades de développement.

Le choix des milieux & inventorier pourrait s'effectuer & l1'aide des
cartes d'utilisation des sols & l'échelle de 1:20 000. Ces cartes ont
été réalisées par la division des terres & l'aide de photos aériennes
datant de 1981 et de 1986, Elles englobent l'ensemble de la zone

d'étude préconisée.

Les dénombrements de passereaux pourraient &tre réalisés a l'aide de
la méthode appelée "levée territoriale” qui a été déerite par Wiens
(1973). Elle consiste & lever un oiseau de son perchoir, le relo-
caliser et le lever a nouveau jusqu'd ce qu'on puisse délimiter son
territoire sur une carte, 3 l'intérieur de quadrats de moins de 10ha.
En répétant cette procédure au rythme d'une fois par semaine, durant
une période de six semaines, on peut établir la population d'espéces
nicheuses. On profite de l'occasion pour recenser les individus non
reproducteurs afin d'obtenir un indice de l'abondance et de la diver-

sité des oiseaux dans divers types d'habitats.
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Une fois les opérations de terrain complétées, on regroupe les donndes

sur ordinateur et on procéde 3 diverses simultations afin de trouver

le type de gestion qui serait le plus approprié a nos besoins,

3.3 Amélioration du potentiel svifaunique des marais & spartines

3.3.1 Aménagement de marelles

Les marais & spartines de l'estuaire du Saint-Laurent totalisent
approximativement 4 000 ha (Dryade, 1980). On les reconnait comme
des habitats privilégiés pour certaines espéces d'oiseaux migra-
teurs, L'attrait de ces milieux pour la faune résulte de 1la
présence, entre-autres, de nombreuses marelles qui découpent le
milieu en autant d'unités écologiques. Ces derniéres servent, par
exemple, de lieux de rassemblement & la Grande Oie blanche qui
s'alimente 4 méme les rhizomes de spartine alterniflore qui
croissent sur leurs berges, au Grand Héron et au bihoreau qui
tirent profit de la présence d'épinoches dans ces minis plans
d'eau, aux oiseaux de rivage et surtout aux canards barboteurs qui
font de 1la Ruppie maritime, so0it une plante exclusive aux
marelles, un élément important de leur diéte. Parmi les canards
barboteurs, on remarque que c'est surtout le Canard noir qui béné-
ficie le plus de la présence de ces milieux. FEn fait, les marais
4 spartines de l'estuaire peuvent &tre considérés comme les
meilleurs habitats pour 1télevage du Canard noir de tout le
systéme du Saint-Laurent et probablement de tout le Québec. Des
inventaires réalisés dans les années '70 démontraient, pour lza
seule RNF de L'Isle-Verte, des densités de Canard noir de 1'ordre
de 15 couvées par mille de rivage, soit une production annuelle de
prés de 100 couvées pour l'ensemble de la réserve. Dans ce cas
particulier, Reed (1971), imputait & nouveau aux marelles, les

densités élevées rencontrées,

Avec des chiffres aussi éloquents sur la productivité, notamment
du Canard noir, on peut se demander s'il est encore possible de
rendre le milieu encore plus attrayant pour lravifaune. Des

études de comportement effectuées par le SCF dans les marais a
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spartines de Cacouna durant les migrations, indiquent que cer-
taines portions de ces merals, soit celles non soumises aux
inondations quotidiennes des marées, se trouvent presque complé-
tement délaissées par le Canard noir alors qu'elles sont par
ailleurs intensément utilisés durant la période d'élevage des

canetons.

Des visites sur le terrain révélent de plus que la présence de la
ruppie maritime dans les marelles, est loin d'étre uniforme sur
1'ensemble du marais. En fait, cette plante semble trouver son
maximum de développement au niveau de la zone de spartine étalée
alors que sa présence s'avére sporadique dans celle de 1l'herbacaie
salée et inexistante dans la zone 1la plus basse, communément
appelée la zone & spartine alterniflore. Des guestions de profon-
deur, de turbidité, de salinité et de courant sont probablement a
la base de cette distribution particuliére. Joanen et Glasgow
(1965) signalent & ce sujet que la meilleure croissance de 1la
ruppie maritime se retrouve la o0 les étangs maintiennent une
profondeur d'eau d'environ 60cm. La turbidité ne doit pas
dépasser 55ppm. La marelle ne doit pas s'assécher durant 1'été,
ne pas &tre soumise a ltaction des vagues et présenter une
salinité plus grande que 1,5ppm afin d'inhiber la croissance des
algues. Mayer et Low (1970) ajoutent que la production optimale
de graines ge fait a une salinité inférieure & 1Zppm et qu'elle
chute de beaucoup au-deld de 18ppm. Enfin, les cartes de Dryade
(1680) démontrent que la densité des marelles varie énormément
d'un marais & l'autre et a l'intérieur d'un méme marais, étant
méme inexistante en certains endroits.

On réalise donc qu'il serait tout & fait possible d'améliorer
encore la gualité du milieu par des aménagements appropriés. Nous
croyons gu'il serait avantageux de démarrer un programme d'étude
qui permettra d'ici deux ans, d'envisager la réalisation d'un
projet pilote visant & créer ou & modifier des marelles. Ce
projet est d'autant plus important qu'il se situe au coeur de
}'habitat du Canard noir gqui constitue, rappelons-le, 1l'espéce

cible & aménager dans l'est du Canada.
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Les principales étapes & franchir dans les deux années qui

viennent, seraient les suivantes:

3.

déterminer les endroits ol les densités de marelles sont parti-
culiérement faibles et évaluer ainsi les superficies potentiel-
lement aménageables;

déterminer la stabilité des marelles existantes dans le temps &
1'aide de photos aériennes datant de différentes époques. 8i
l'espérance de vie d'une marelle s'avére trés courte (-5 ans),
on pourra remettre en question la rentabilité du projet;

évaluer les facteurs qui reégissent la formation et la stabilité
(si elle existe) des marelles. De telles données permettront
d'orienter nos aménagements vers les seuls endroits ol ils ont
le plus de chance de réussite.

évaluer les facteurs qui peuvent expliquer la croissance de la
ruppie maritime dans les marelles. Nous ne désirons pas unique-~
ment créer des trous d'eau dans le marais; nous désirons aussi
que ces dépressions soient les plus preductives possibles.
S'assurer de la présence de ruppie dans les marelles que nous
aménagerons, s'avére un pss dang la bonne direction;

juger de 1l'impact que pourrait produire sur les canards en
migration, le fait d'augmenter substantiellement la superficie
de certaines marelles existantes. Il est en effet possible que
les canards en migration évitent les marelles sises hors de la
zone des marées parce qu'ils ne s'y sentent pas en sécurité
(Meredith et Saveikis, 1987). Des plans d'eau aux proportions
élevées (de 1'ordre d'environ 1,0ha) pourraient possiblement
satisfaire ce besoin,

évaluer la stabilité d'ildéts qui pourraient étre aménagés dans
les marelles offrant les superficies les plus vastes afin de
permettre éventuellement une nidification pour les canards ou, a

tout le moins, des sites de repos.

3.2 Plantation de zostére marine

Michaud (1985), dans son livre intitulé "La Mousse de mer", rap-

prorte que pendant une cinquantaine d'années, soit de 1883 a 1929,
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la plante & longues feuilles (en référence & la zostére), abonde
dang l'estuaire du Saint-Laurent au profit des olseaux migrateurs
et des hommes. Le commerce de la mousse de mer, commenceé dans la
région de L'Isle-Verte et Trois-Pistoles, s'étend vers Rimouski et
dans la Bale des Chaleurs. Marie Victorin (1964) rapporte, de son
c6té, que dans la région de L'Isle-Verte, on en récolte environ

100 tonnes par année.

Avant 1'épidémie qui décima 1'espéce dans le Saint-Laurent au
début des anndes '30, la zostére marine était & ce point abondante
qu'il étalt possible d'en faire le commerce. Les études réalisées
dans l'estuaire par Gauthier en 1978 et plus récemment par Garneau
(1984), indiquent que la zostére est encore présente au niveau de
L'Isle-Verte notamment aux embouchures degs riviéres & Girard,
Verte et des Islets et autour de l'ile Ronde. Des comparaisons
effectuées entre les deux années montrent que la zostére repren-~
drait de sa wvitalité avec des groupements excédant maintenant
10m%. La description qu'en donnent les deux auteurs, nous fait
'cependant douter que la zostére pulsse occuper de nos jours des

superficies équivalentes a celles de jadis.

La diminution de cette plante, si elle est encore trés perceptible
comme il semble le cas, a slrement réduit la valeur des marais
retrouvés & L'Isle-Verte et aillleurs dans 1l'estuaire du Saint-
Laurent. La zostére est en effet reconnue comme servant de nour-
riture de base A4 la Bernache cravant (voir la revue bibliogra-
phique de Cramp, 1977). Les travaux de Stewart (1962) portant sur
1'alimentation de la sauvagine dans la région de Chesapeake,
notent, de plus, que cette plante peut représenter une composante
importante dans l'alimentation du Canard noir puisqu'on retrouvait
des traces de zostére dans 42% des contenus stomacaux analysés.
Le fait que la zostére puisse servir de nourriture au Canard noir

est aussi rapporté par McAtee, 1918 et Cronan, 1968.

Tout projet d'aménagement qui viserait & augmenter les superficies
de zostére existantes ne pourrait avoir que des effets bénéfiques

sur la sauvagine fréquentant 1l'estuaire, avec le Canard noir en
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téte de liste. La question qui se pose maintenant est de savoir
s8'il est possible de le faire et sl oui de quelles fagons? A ce
sujet, 1'armée américaine a développé wune technique de
transplantation qui ne demande qu'ad 8tre expérimentée chez nous
(Fonseca et al. 1985). Nous y retrouvons la température, la
salinité, 1'hydrodynamisme, les sédiments, la luminosité a
rechercher ainsi qu'une méthode détsillée de cueillette et de

transplantation.

Les étapes qul méneraient & un projet pilote de transplantation et

de suivi de zostére seraient les suivantes:

- cartographie des groupements de zostére existants A Cacouna, a
L'Isle-Verte et & Pointe-au-Pére. Cette étape permettra d'éva-
luer 1'état de santé de la zostére en ces trois endroits et
d'identifier les sources d'approvisionnement et de transplanta-
tion possibles., Notons que les deux derniers endroits sont le
site de réserves nationales de faune alors que des démarches
sont en cours afin d4'évaluer la possibilité de donner ce méme
genre de statut & la premiére zone;

- étude des facteurs biophysiques qui régissent la présence de
zostére aux endroits oh elle sera recensée. Cette information
nous permettra d'évaluer la similitude des facteurs limitan-s
avec ceuX mis en évidence par 1'armée américaine;

~ projet de transplantation sur la RNF de L'Isle-Verte. A cette
étape~ci, on pourrait envisager la participation des experts
américains;

- suivi de la reprise de la vépétation au cours de deux années

subséquentes.

3.4 Création d'étangs

L*'idée de créer des étangs pour favoriser 1la production de canards
barboteurs au Québec, remonte & l'arrivée de Canards Illimités, il y a
de cela prés de quinze ans. Ailleurs, tant au Canada qu'aux
Etats-Unis, cette pratique est devenue monnaie courante et est

reconnue comme un excellent outil d'aménagement.
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Etant donné qu'il se trouve dans les intentions du SCF d'avols a
nouveau recours a4 ce type d'aménagement & l'intérieur de ges réserves
de faune, il serait intéressant de revoir plus en détalls los

principes écologiques qui gouvernent la présence de la sauvagine dans

de tels milieux et que 1la littérature reconnait comme Jles plus
avantageux. Lein de remettre en question ce qul se fait déjh
chez-nous par Canards Illimiteés, cette révision de la littérature

permettra, nous 1'espérons, d'entretenir des discussions plus

constructives avec l'organisme non gouvernemental et possiblement de
recommander des aménagements encore non éprouvés dans nos régions et

possiblement plus performants.

Parmi les différents facteurs que la littérature reconnait comme

pouvant influencer 1'utilisation que font les canards barboteurs d'un

étang, on retrouve:
1) La superficie

Méme si quelques auteurs, dont Nevers (1968), ne croient pas que la
superficie d'un plan d'eau puisse exercer une certaine influence sur
la densité des canards qui'fréquentenf un étang, plusieurs auteurs par
contre, comme le U.S. dept of Agriculture (1968), Renouf (1972) et
Lokemoen (1973), font des recommandations précises sur la superficie &
privilégier. Les surfaces d'eau libre qui offriraient le plus d'sat-
trait, en termes de nombre de couvées par unité de surface, seraient

by

de l'ordre de 1 &8 2 ha avec un maximum de 5ha. Des superficies
inférieures & 0,1 ha et méme a 0,5 ha auraient tendance & &tre évitées
par les oiseaux. On explique ce comportement par le fait que les
minis plans d'eau offriraient une moins grande sécurité aux oiseaux

qui s'y rassemblent.

2) La profondeur

Les profondeurs d'eau recherchées par les canards en reproduction se
situeraient entre 15 et 75 cm (Beard, 1953; Courcelles et Bédard,

1979). Danell et Sjoberd (1978) privilégient néme des profondeurs

inférieures a 0,5m.
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3) La présence de végétation aquatique

La végétation aquatique joue un réle important pour les couvées en
gservant de couvert de protection contre les prédateurs, de nourriture
directe sous forme de graines, de rhizomes, de feuillage, ou indirecte
en servant de support aux invertébrés qui interviennent dans la diéte
des femelles reproductrices et des canetons, Kaminski et Prince
(1981) et Murkin et al. (1982) ont observé que les couvées étaient les
plus nombreuses sur des étangs dont 50% de la superficie était occupée
par des plantes émergentes. La végétation émergente favoriserait,
ainsi en hiver, la présence d'une plus grande couverture de neige, ce
qui aurait pour effet de diminuer 1'épaisseur de la glace. Une glace
plus mince aurait 1l'avantage de fondre plus rapidement au printemps,

favorisant des zones d'eau libre rapidement accessibles aux canards.
4) La présence de sites de nidification sous forme d4'iléts

Les canards barboteurs trouvent beaucoup d'avantages & nicher sur une

- ils se trouvent ainsi 4 l'abri des prédateurs. Townsend (1966) et
Duebbert et Kantrud (1974), mentionnent par exemple que la pré-
dation s'avére de 3 a 5 fois moins importante sur une ile que sur
la terre ferme et se limite principalement aux prédateurs aviens.

- la capacité d'coccupation d'une ile est plus grande que sur la
terre ferme a cause d'un plus grand développement de la ligne de
rivage (Hammond et al., 19586).

- les rives des iles peuvent servir de sites de repos ou de couvert

de fuite (Plest, 1982),

Piest et Souls (1985), laissent entendre qu'il est possible d'aménager
une ile pour chaque 1,5 ha de superficie d'eau. Les iles devraient
occuper une surface d'environ 0,1 ha (800 & 1 000 mz) (Piest et
Souls; 1985) et présenter une forme rectangulaire (25m X 40m) (Giroux,
1981). Pour minimiser les risques que des prédateurs terrestres

accédent a 1'ile, on devrait garder une distance d'environ 15m entre
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cette derniére et la terre ferme (Jones, 1975). On évitera la plan-
tation d'espéces végétales quil pourraient limiter la visibilitéd des
canards nicheurs (Mihelsons et al., 1967). On gardera le pourtour de

1'ile 1libre de végétation émergente pouvant Iinterférer avec les

mouvements des oiseaux (Mihelsons et al., 1967; Giroux , 1981). Pour
ce faire, le creusage d'un canal d'environ un métre de profondeur aux

abords immédiats de 1'ile, est recommandé.
5) La présence de promontoires

L'importance que représentent les promontoires pour les canards barbo-
teurs pour y effectuer en toute tranquilité des activités de repos, de
lissage de plumes et d'accouplement, est souvent sous-estimée.
Pourtant, les études de Beard (1964), de Bengtson (1971), de Tamisier
(1976) et de Gray et al. (1987), soulignent toutes ce fait. Plusieurs
genres de structures peuvent jouer convenablement le rdle de promon-
toires. C'est la cas particuliérement des billots, des pierres, des
balles de foin ou deg radeaux. On pourrait aussi possiblement
atteindre le méme résultat en bordant de gravier les rives des ildts
servant & la nidification et ce, sur une largeur d'environ deux a

trois métres.
6) La revégétalisation des rives

Lokemoen (1973), identifie la présence d'une rive arbustive ou
herbacée comme un élément attrayant pour les couvées, surtout si une

partie s'en trouve inondée.
A la lumiére des principes qui viemnent d'étre énoncés, il est pos-
sible d’'émettre certaines recommandations concernant la configuration

des étangs qui pourraient étre aménagés, notamment & 1'intérieur des

RNF, et d'autres sites protégés,
Recommandations:

1- Les étangs devraient présenter une superficie de l'ordre de 1,0 a

1,5ha et ne pas dépasser 5,0ha.
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2- La profondeur d'eau devrait 8tre inférieure A& 75 cm et se uituay
préférentiellement aux environs de 50 em sur la plus grande

superficie possidble.

3- On construira une ile pour chaque 1,0 & 1,5ha de plan d'eau afin
de favoriser la nidification. Cette ile sera distante d'au moins
15m de la rive et bordée d'un canal d'un métre de profondeur. Ses
dimensions seront de l'ordre de 800m2 et sa forme rectangulaire

{20m X 40m).
4— On ceinturera 1'ile d'une zone graveleuse d'environ deux métres de

largeur afin de donner aux oiseaux accés & des sites de repos.

5~ 0On ensemencera l'ile d'une végétation herbacée basse ou arbustive
constituée d'espéces reconnues comme fortement recherchées par les
canards en période de nidification. La liste de ces espéces est
fournie au chapitre 3.1.

6~ On tentera d'implanter des especes émergentes ou submergées dont
l'attrait pour l'oiseau a déja été mis en évidence dans la litté-
rature. Le chapitre 3.1 identifie ceg espéces.

7- On revégétalisera les rives de l'étang avec une végétation arbus-

tive ou herbacée.

Un projet pilote devrait étre mis de l'avant dans la RNF de L'Isle-
Verte en prenant en considération les recommandations émises. Un
suivi d'une durée de deux ans est recommandé. L'endroit olt sera pri-
vilégié un tel aménagement sera situé hors de la zone des marées

hautes, de préférence dans des champs agricoles abandonnés.

3.5 Création d'iidts ou de battures en milieu fluvial ou estuarien

En 1978, le comité d'étude sur le fleuve Saint-Laurent reconnaissait
les avantages qu'il y aurait & utiliser les matériaux de dragage pour
des fins d'aménagements fauniques. Dans cette optique, il proposait
14 projets répartis dans six grands secteurs du fleuve. L'emplace-
ment des sites proposés apparait au tableau 4 ainsi que dans les huit
figures qui suivent. Ces projets ont été initialement évalués en
fonction de critéres d'ordre technique (disponibilité du matériel)
économique et écologique (amélioration de la qualité du milieu

notamment pour les olseaux agquatiques et la faune ichtyenne).

504~K + 2000-4 (1741ly) 37



Les aménagements proposés gravitent autour de trois concepts prin-
cipaux, soit 1'ile artificielle, les i118ts artificiels et la battups,
Ils peuvent étre formés & partir d'un dépdt en eau libre, une aire non

confinée ou dans une aire confinée, Les informations qui suivent soni

tirdes du document du comité d'étude sur le Saint-Laurent et elles on
décrivent succinctement les modalités. Les colts inhérents & chacun
de ces projets ne sont qu'un ordre de grandeur. Ils pourraient

s'avérer plus élevés dans certains cas.

3.5.1 Ile artificielle

L'ile artificielle est de forme allongée, orientée dans le sens du
courant, avec une baie ouverte vers l'aval, & l'abri des courants

et des vagues,

Cette baie peut &tre formée au moyen de deux digues (réguliéres ou

non) dans le prolongement des extrémités de 1'ile.

Du ¢6té du courant et du batillage, 1l'ile est protégée par une
haut-fond, naturel ou artificiel, une batture ou une ile qui
jouent le rdle de véritables barriéres ralentissant le courant et

servant de brise-lames.
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Tableau 4  CLASSIFICATION DES SITES EN FONCTION DE L'OPPORTUNITE DE REALISER LES
~ AMENAGEMENTS EN UTILISANT DES PRODUITS D'EXCAVATION DU DRAGAGE

CRITERES

Régions concernées Quantité dJe | Potentiel | Potentiel | Factibilité| Cotit du Projets | Cofits

matériaux | récréatif| faunique technique |[transport no (1000)

disponibles
Iles de la Paix * * * * * 4 110
Baie de Valois - * * * * 5 200
Ile de la Broquerie * * * ~ - 6 1 900
Ile Madame - Ile aux Ruaux * - * * * 14  indéterminé
Coteau-Landing (loisirs) * * - * * 1 400
Coteau~Landing (camping) * * - * * 2 300
Iles de la Paix - * * - - 3 1 500
Ile Bellegarde * * * - - 7 1 500
Iles de la Girodeau * * * - - 9 22 900
Battures & la Carpe * - * - - 10 1 560
Iles aux Prunes et au Boeuf * - * - - 8 1 500
Battures Saint-Pierre * - - - - 12 40
Battures Gentilly * - - - - 11 1076

Battures Sainte-Croix * - : - - - 13 40

: le critére influence favorablement le choix du projet
- ¢ le critére influence défavorablement le choix du projet

Tiré du Comité d'étude sur
le fleuve Saint-Laurent, 1978
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Quant & la baie, d'une profondeur maximale d'environ un mdtre,

elle est 3 1'abri des courants et des vents dominants, e qul

favorise l'implantation de la végétation aquatique aingl quu Jla
création d'un marais qui s'avére propice comme zone d'dlevage ol
comme source de nourriture. Cette baie pourra également servie
comme frayére en eau calme pour certsines espéces de poissons

d’'eau chaude tels le brochet, la perchaude et le maskinongé.

CREATION D'UNE ILE ARTIFICIELLE

voie maritime
'
oo

S

CREATION D'UNE ILE ARTIFICIELLE AVEC UN HAUT-FOND

vole maritime

/,__*____,_.—--_._.____\‘\ zone
_ ~ d'elev
haut-fond N oge
s : ; bherbier
/
- L
! fle exondée _vents - NE
' oux 9/10 & . 'Zim  couronts
\ au printemps 03m . 7. ‘ i

site de nidificotion
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3.5.2 Ildts srtificiels

Les ilots artificiels sont une série de petites buttes, aux 9/10
exondés au printemps, formant une baie marécageuse. Des hauts-
fonds, naturels ou artificiels, les protégent de l1'érogsion, du

courant et du batillage.

Le concept des ilots artificiels, avec leur petite superficie,
favorise la nidification de la sauvagine. Ces ilots constituent en
effet un habitat tranquille o0t une végétation luxuriante pourra
s'établir. De plus, les chenaux transversaux créés entre cegs ilots

constituent des frayéres en eau rapide. Ces chenaux transversaux se

terminent en cul-de-sac du coté du courant et du batillage tandis

que la profondeur maximale se situe & un métre.

CREATION D'ILOTS ARTIFICIELS
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3.5.3 Batture

La batture est un haut~fond artificiel, partiellement submergé, en
pente douce, qui offre un site favorable & la faune lchtyenne par la

création de frayéres.

Afin d'obtenir un milieu vraiment calme, & l'abri du déferlement des
vagues, la batture devra étre située du c6té sud d'une ile, ou le

long d'une rive, dans un secteur & 1'abri des vagues et des courants.

CREATION D'UNE BATTURE A PARTIR D'UNE ILE EXISTANTE

i
e e |
i LY & " ;
\ battur -
\\ T c e 3 _\.K—-&/j ‘
\ i .
< . _—" Mrayére

~— P
“\-..a—-"'""-""-'——m____-__,_a"

CREATION D'UNE BATTURE A PARTIR DE LA RIVE
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Les projets qui avaient été soumis A 1'époque, n'ont jamais fait
l1'objet d'une étude plus approfondie. Nous proposons donc, dans une
premiére étape, de reprendre les 14 projets déja identifiés d'évaluer
leur pertinence et de préparer pour certains de ceux qui seront
conservés et possiblement pour d'autres qui pourraient g'ajouter, des
devis techniques élaborés qui permettront de définir précisément leur
faisabilité et les colits impligqués. Cé n'est que dans une étape ulté-

rieure que nous pourrons envisager la réalisation de projets-pilotes.

Les projets-pilotes pourraient é&tre réalisés en différents emplace-
ments le long du Saint-Laurent de fagon & tenir compte des particula-
rités dynamiques du fleuve et de 1l'estuaire et A acquérir une expé-
rience profitable et applicable en de multiples autres endroits. On
pourrait tentativement diviser le secteur en trois troncons que sont:
Montréal-Trois-Riviéres, Trois-Riviéres-Québec et la portion aval de

Québec jusqu'a Montmagny.

Le matériel pour la réalisation des travaux pourrait originer des
résidus de dragage ou encore en profitant du fait que la charge
sédimentaire du fleuve s'avére parfois trés élevée et ne demande qu'a

étre habilement exploitée.

CEDULE ET COUTS APPROXIMATIFS DE REALISATIONW DES TRAVAUX DANS LE CADRE
D'UN PLAN QUINQUENNAL

Les activités qui viennent d'étre décrites dans le présent document,
visent 4 se doter, au cours des cing prochaines années, d'outils qui
nous permettront, aprés les avoir expérimentées dans le cadre de
projets-pilotes, de les appliquer & grande échelle un peu partout le
long du Saint-Laurent. Les montants requis pour leur réalisation
pourrent originer du plan d'action Saint-Laurent, mais aussi du
"Eastern Habitat Joint Venture" soit un programme qui générera

beaucoup de ressources d'ici 1l'an 2000.
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La participation de consultants et de d'autres organismes non gouver-
nementaux est évidemment regquise et fondamentale & la rdéussite de ces
projets. Certains de ceux qui sont décrits dans le document, cons-
tituent une premiére pour le Québec. Leur mise de l'avant nous per-
mettrait de développer une expertise puremént québécoise et d'augmen-
ter substantiellement nos connaissances dans un domaine ol 1l'expertise

s'avére relativement limitée.

On trouvera dans les pages qui suivent un apergu des colits impligués

ainsi que des étapes de réalisation.
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