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Résumé 

La caractérisation de 29 sites de nidification de la Bernache du 
Canadal è J'est du Lac Bienvillel a permis de constater Que les tourbières 
réticulses (Fens) étaient très utilisées pour l'lnstalation des nids. Sur un 
total de 29 nids étudiésl 791 de ceux-ci étaient établis sur de petits îlots 
tourbeux généralement situés dans les étangs et les mares des tourbières. 
Sept pourcent des nids se trouvaient sur de plus grandes Îles dans des lacs 
d'environ 15 ha alors Que 141 prenaient place sur des lanières de tourbe 
dans les tourbières réticulées (Fens). Suite è la caractérisation de la 
végétation sur les sites, 16 espèces de plantes vasculaires ont été 
identifiées dont plusieurs éricacées. La strate herbacée était dominée par 
CarDA' sp et Énophorum $11. 

Le nombre moyen d'oeufs par nid était de 41 31 :t 1107 (écart-type) 
oeufs. L'ensemble des nids Yisités la seconde fois ont ~clos (n=27), nous 
n'ayons noté l'existence Que de deux oeufs infertiles parmi ces nids. Nos 
résultats ne nous permettent pas d'évaluer la chronologie de la nidification 
ni le succès reproducteur pour les nids découverts au cours de cette étude 
parce Que nos observations n'ont pas couvert le début de la période de 
nidification où les nids sont plus vulnérables â la prédation et è l'abandon. 
Aucun suiYi sur les couYées n'a pu être effectué. Il serait donc impératif de 
caractériser les sites d'éleYage et d'év8luer le succès reprOducteur de ces 
oiseaux afin de pouvoir mieux gérer cette importante population de Bernache 
du Canada. 
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1.0 Introduction 

Les projets hydroélectriques prévus dcns 10 région de Grcnde Boleine 
vont perturber plusieurs types d'hcbitcts fréquentés ectuellement por 10 
Berneche du Cenede. Tout particullèrement, le secteur du lcc BienYille Qui 
reçoit régulièrement d'importents effectifs d'oiseaux de cette espèce, en 
pér-iode de nidification et d'élevage des couvées. En effet, ce secteur 
possède des densités locales moyennes d'été et d'eutomne élevées soit 0,28 
et 0,5 cu km2 respectivement de Berneche du Cenade (Hydro-Québec. t 981). 

Le reheussement du lec Bienville transformere plus de 954km2 
d'hebitets veriés en un hobitot entièrement oQuetiQue dont le mcrnege 
cnnuel sera de 6.61 m (Hydro-Québec, 1981). Pour le berncche, ces 
cméncgements entroÎneront le perte d'une pertie de ses hcbitcts de . 
nidificetion evec la disperition des anciennes berges et des tourbières. De 
plus. les nouvelles fluctuetions du niyeeu deTeeu eu printemps. plus n!pides 
et plus marQuée?Qu'hebituellement, risquent de ccuser la perte des nids 
établis trop près des futures berges. 

Les Berneches du C~mede Qui occupent le nord du Québec et le Lcbr8dor 
durent le période de reproduction forment une des plus importcntes ' 
populctions de cette espèce sur le continent Nord-Américain. Connue sous 
le nom de ·population de 10 yoie migrctrice de l'Atlantique (Atlantic Flywoy 
Populctiont. celle-ci migre entre le nord du Québec et le région de la boie 
de Chesapeake (tes états de Deleware. Marylond et Virginie). Cette 
population supporte de très importantes réco1tes de chasse. d'une part par 
les chosseurs sportifs des provinces AtlontiQue. du sud du Québec. et de 10 
côte est des Étots Unis. et d'eutre pert per les chesseurs eutochtones du 
nord du Québec (Cris. Inufts et Naskcpis). 

La Berneche du Cenado a feit l'objet d'u.n certein nombre d'études dans 
le secteur du Lec Bienville et des régions. edjacentes (voir section 2 du 
présent rapport). Cependant nos conneisstmces sur les exigences 
écologiqueS de ces berneches en périOde de nidificetion et lors de l'éleyage 
des jeunes demeurent insuffisentes pour évaluer les impects d'un projet de 
l'envergure de celui de Grende Boleine/Lec Bienyille. 

Le service cenedien de 10 feune 0 donc entrepris. en collcboration oyec 
10 direction EnYironnement d'Hydro-Québec, la ·présente étude Qui vise 6 . 
identifier les hobftats les plus importants pour la reproduction des 
bernoches du Can8d8 dons le nord Québécois. Les princip8Ux objectifs de -­
l'étude sont; 
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1) Décrire les caractéristiques bio-physiques d'au moins 25 sites 
utiHsés pour la nidification des Bernaches. du Canada dans le secteur 
du 1 ac Bi envi 11 e, 

2) Faire le suivi des mêmes vingt-cinq (25) nids afin de pouvoir 
détenniner la taille moyenne des couvées, le succès et la 
chronologie de la nidification, 

3) Étudier s1x (6) sites d'élevage des couvées afin de décrire le type 
d'hab1tat (type de végétaUon) utfltsé par les groupes fam1l1aux et 
afin d'évaluer la ta111e des groupes à cette période. 

Au cours de l'été d'importantes contraintes nous ont empêché de 
compléter l'étude. Un manque de disponibilité d'hélicoptère nous a forcé à 
abandonner l'étude des sites d'élevage et de réduire l'intensité et l'envergure 
des études sur les habitats de nidification et sur le succès de nidification. 
En conséquence, 1e présent rapport se Hm1te è fournir une 
description sommaire des habitats de nidification .. une évaluation 
de 1a taiJle des couyées .. et une discussion sur 1a densité des 
reproducteurs rencontrés dans 1°aire doétude. 

2.0 Reyue des études' antérieures 

La sauvagine a fait l'objet d'un bon nombre d'études et d'inventaires 
dans le Québec septentrional. Ces trav.aux ont été réalisés afin de pennettre 
une bonne gestion de la sauvagine par les organismes concernés ou encore 
aftn de pouvoir évaluer les impacts des projets Hydroélectriques dans cette 
région. 

L'ensemble des ·études sur la sauvagine concernent aussi la Bernache du 
Canada,. une des principales espèces de sauvagine de la règion. EIc1und et 
Cool (1949) ont réa1isé le premier inventaire de sauvagine dans le nord 
Québécois. Leur étude, menée à l'intérieur de la péninsule de l'Ungava, visait 
6 déterT1'!iner la distribution et la productivité de la sauvagine dans cette 
région, A ce moment, une étude préliminaire sur le régime alimentaire de la 
Bernache du Canada a aussi été effectuée (Polunin et Eklund, 1953). 

Ensuite, 'de 19506 1960, le U.S. Fish and WildHfe Service a effectué un 
bon nombre d'inventaires aériens afin de dénombrer les couples nicheurs de 
canards et 1 es couvées de Bernache du Canada (Evans, 1956; Kaczynski et -­
Chamberlain, 1966). Suite 6 ces premiers inventaires effectués en avion, 
Chamberlain et Kaczynski (1965) ont souligné l'existance de nombreux 
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problèmes logistiques et théoriques. Addy et Heyland (1968) ont ré-évalue, 
la distribution de la Bernache du Canada dans le nord du Québec. . 
Dernièrement, Maleck.i et Trost (1989) ont dénombré les couples nicheurs de 
Bernache du Cana de sur une superficie de 825,226 km2 dans le nord 
Québecois. Ceux-ci ont utilisé un échantillonnage stratifié basé sur les 
résultats de Kaczynski et Chamberlain (1966). 

Plusieurs inventaires ont été réelis·és, è partir de 1969, afin de 
rassembler des informetions pour documenter les impacts de projets 
hydroélectriques. Notons les études effectuées au nord-ouest du Québec et 
au Lebredor pour le projet de Churchill Falls (Wetmore et Gillespie, 1976; 
Goudie et ·Whitman, 1987). De nombreux treveux et inventaires ont aussi été 
réalisés dens le cadre du projet hydroélectrique La Grande (Lehoux et Rosa, 
1973; Bourget, 1975; Lehoux, 1975e-1975b; Pontbriand, 1977; Côté, 1981 et 
Bordage, 1985). 

Plus spéCifiquement pour la région du complexe Grande Baleine, 
Lamothe (1982) et Bider et Lamothe (1982) nous résument les études Qui y 
ont été rée1isées de 1975 è 1980 (Pl ente, 1976; Saverd, 1977; St-Louis, 
1978 et 1979; Day et Frcser, 1980; Fraser et St-Louis, 1980; Fraser et 
Boutin, 1981; Hickey et Bider, 1981). Le majeure partie de celles-ci 
consistaient en des inventaires eériens per virées continues effectués en 
hélicoptère. Les régions inventoriées, veriables selon le saison et l'année, 
comprenaient cinq rivières; la Petite Rivière de la Baleine, la Grande RiYière 
l;Ie la Baleine, la Coets, la Geoffroy et la Boutln; le littoral de Poste-de-la­
Baleine jusqu'au lac Guillaume Delisle, le lac Guilleume Dellsle, les îles 
Menitounuk et Duck, le secteur Caniepisceu Qui s'étend è l'est du lec 
Bienville, le région du lec Bienville, la région du lac Élizebeth, le région des 
lacs Mollet-Vaujours-Saindon et 58 lacs sur la banquette hudsonienne. 

Ces traveux ont permis de constater Que le retour des Bernaches du 
Canada, au printemps, s'effectuait au début mai. Celles-ci fréquentaient 
alors les zones d'eau l1bre de glace. Les régions les plus utilisées parmi 
celles 1nYentoriées, étalent le lac Gu111aume Del1sle, le lac Bienville, la 
rivière C08tS, 18 rivière Boutin, le Petite Rivière de la Beleine et la Grande 
Rivière de le Beleine (St-Louis, 1978 et 1979). 

Selon Lamothe (1982), l'intérieur du territoire est util isé presqu'autant 
en automne Qu'en été par la bernache. En eutomne, ce sont les régions 
côtières Qui sont les plus fréquentées telle Que la banquette hudsonienne, 
l'île Duck et le détroit de Manttounuk. --

3 
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Plus récemment, Morneau (1990) a effectué, dans la région du complexe 
de Grande Baleine, deux inventaires aériens (fin juin il mi-juillet et fin 
juillet à mi-coût) pour la sauvcgine au cours de l'été 1989. Un total de 54 
et 51 parce 11 es de 100 km2 ont été i nvent ori ées respectivement lors des 
deux inventaires. 

3.0 Méthodes 

3.1 Aire d'étude 

L'aire d'étude comprend une pcrtie du complexe Gronde Baleine, soit le 
secteur du lac Bienville. L'étude s'est principalement déroulée dens trois 
percel1es (100 Km2) au sud-est du lac Bienville "(55Wrnt perallèle, Figure O. 
Ces parcelles ont été choisies en raison des hautes densités de Bernache du 
Canade observées lors des inventaires de scuvagine du complexe Grande 
Baleine en 1969 (Morneau et Décane, 1990). 

Lemieux 1978 (dans Lamothe, 1962) c décrit le secteur du lec 
Bienville comme un milieu riche en tourbières à sphaigne (bogs) et en 
tourbières réticulées (fens: tourbière à cypéracées). En effet, tout 
porticullèrement à J'est du lac Bienville les tourbières y sont ebondantes et 
di versi fi ées. 

. .. :. - .la plupart des étangs de tourbières è sphaigne sont peu profonds et 
parsemés de nombreux nots tourbeux. Généralement, une série de trois 
groupement végétcux encerclent ces étangs. A proximité de l'ecu on 
retrouve une bande d'herbacées suivi d'une casscndraie à Kalmia assez large 
et enfin le tout est entouré par la pessière noire. 

Les tourbières réticulées Quant è elles, offrent une configuration et 
une tonne plus particulière, Le milieu aquatique est peu profond et souvent 
recouvert de mousse. Cenes-ci sont la plupart du temps dominées per des 
herbecées (surtout des CareA), 

3.2 Recherche des nids 

La recherche des nids s'est effectuée du 12 eu 18 juin 1990. Checune 
des trois percelles (mentionnées plus tôt) e fait l'objet d'un survol à 1'eide 
d'un hélicoptère de type Bell 206, Jet Renger afin de pouvoir y localiser tes 
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Figure 1. Localisetion des trois parce11es (100 km2) 
i nventori ées. 
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individus et les nids de Bernache du Canada. La vitesse de vol variait entre 
30 et 100 km/hres et l'altitude entre 5 et 35 m, selon la nature des habitats 
survolés. . 

l'équipage était composée du pilote, d'un mwigateur-observateur et, 8 
Quelques reprises, d'un deuxième observateur assis 8 l'arrière du pilote. La 
navigation dans les parcelles a été réalisée en suivant un itinéraire tracé 
sur un acétate superposé 8 une carte topographique 8 l'échelle 1 :50 000. Cet 
itinéraire Visait 8 traverser tous les plans d'eau sans exception, y compris 
les tourbières, les mares et les ruisseaux. les plus petits plans d'eau ou 
tourbières Qui n'étaient pess indiqués sur les cartes, étaient également 
survolés lorsqU'ilS étaient détectés. 

Les individus seuls, les couples et les groupes de trois bernaches 
(Bordage, comm.pers.) étesient considérés comme nicheurs potentiels. La 
région occupée par chaque couple ou individu faisait l'objet d'une recherche 
intens1ve en vue de localiser les n1ds. Les observations d1ndlvidus et la 
locallsation de tous les nids découverts ont été notés le plus préCisément 
possible sur les acét6tes par le n6vigesteur. Chaque mention fut inscrite en 
spéCifiant le nombre d'oise6"et le nombre d'oeufs présents dans le nid le 
cas échéant. Afin de pemettre un meilleur repérage de ces nids lors de la 
deuxième vi.site, un piquet muni de ruban marqueur portant le numéro du nid 
était installé 8 proximité de l'emplacement de chacun des nids. 

3.3 Habitats de nidUicat10n 

Une deuxième visite des nids a été effectuée le 12 et le 13 juillet 
1990. Celle-ci devait iniU61ement se dérouler plus tôt afin de pouvoir 
visiter les nids juste avant ou pendant l'éclosion, cependesnt des contraintes 
logistiques nous ont empêChé d'arriver 8 temps. A ce moment, l'éqUipage 
était composée du pilote et du navigateur-observateur seulement. 

Nous avons effectué une description sommaire de l'hab1tat où chacun 
. des nids esvait été découvert. La grandeur de l'îlot (où était situé le nid), du 
lac ou de l'étang, la profondeur immédiate de l'eau autour de J'îlot et les 
principales espèces végétales constituant l'environnement du nid ont été 
notés pour chacun des nids. . . 

Pour chacun des nids, nous avons vérifié la présence de membranes 
cOQunlaires afin d'évaluer le nombre d'oeufs rendus 8 terme (éclos). La -­
présence de membranes cOQui 1 J ai res complètement détachées ou presque de 
16 coquille est un bon indicesteur Que les oeufs ont éclos (Girard 1939 d6ns 

6 



1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
Î , 
1 
1 
1 
1 
a 
1 
1 
1 
1 

Klett et a11., 1986). Cette membrane reste associée 6 la coquille dans le cas 
où les oeufs ont été brisés, prédatés etc ... 

4.0 Résul tets 

4. 1 Recherche des ni ds 

Le nombre totel de nids découverts, en juin t 990~ s'élève 8 29 
(Tableau 1). La localisation de ceux-ci apparalt sur les cartes 1,2 et 3. 
L'ensemble des nids a été trouvé en effectuant 27 heures de recherche 
aérienne, une moyenne de 56 minutes de recherche par nid découvert 
(Tableau 1). 

4.2 Site de nidification 

4.2.1 Description sommaire des sites 

La distribution des nids de bernache pour chacune des trois parcelles 
est il1ustrée sur les cartes " 2 et 3. Soixante-dix-neuf pourtent des nids 
(23 nids) étaient établis sur de petits îlots tourbeux «4 m de diamètre) 
généralement sltués dans les étangs et les mares des tourbières 8 l'est du 
lac Bienville. Deux nids (7%) ont été découverts sur de plus grandes îles 
dans des lacs d'environ 15 ha et les Quatre autres nids (14%) se trouvaient 
dans des tourbières réticulé.es â proximité de boisés d'épinettes noires. 

Tout les nids étaient sltués 8 proximité de l'eau, généralement 8 une 
distance inférieure â 1,5 m du bord de l'eau. La profondeur de l'eau autour 
des îles ou îlots était variable au cours de la saison; un minimum de 5 â 10 
cm et un maximum de 50 cm ont été notés au cours de l'été. Il est â noter· 
Que cette profondeur a été mesurée au bord de l'île ou de l'not. Bien 
entendu, les nids situés dans les tourbières réticulées aya1ent beaucoup 
motns d'eau ê prox1mfté, cependant ces tourbières se situait toujours non 
loin d'étangs oU .de lacs plus grands. 

La plupart des sites utilisés par la Bernache pour l'établlssement de 
leur nid étaient 'peu facile d'accès pour les prédateurs éyentuels sauf dans le 
cas des tourbières réticulées car dans cet habitat le nid n'était pas entouré 
d'eau. Tous les sites de nidification se situaient non loin de cours d'eau plus 
grands (lacs ou ri Yi ères). 
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Tableau 1. Effort consacré à la recherche de nid de Bernache du 
Canada par parcelle .survolée. 

No . de la 
parcelle 

497 

513 

482 

Total 

Temps (Hres) 
Recherche aérienne 

4 h 27 

11 h 42 

11 h 

27 h 09 

Nombre de nids 
découverts 

12 

16 

29 

ô 
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Carte 1. Localisation des nids de Bernache du Canada sur la parcelle 497, 

région du Lac Bienville. 
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Carte 3. Localisation des nids de Bernache du Cenada sur la parcelle 482, 
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4.2.2 Type de végétotion rençontré sur les sites de nidificotion 

Description générole 

Dons les~ires de nidification, 6 l'est du Loc Bienville, les tourbières 
visitées ovoient une physionomie correspondont 6. des fens structurés. De 
plus, la diversité des plantes rencontrées dons ceux-ci nous permet de 
définir ces tourbières comme minérotrophes (Fleurbec, 1987). Ces fens 
composés de nombreuses lanières de tourbe et de mares étroites (en 
alternance), se terminalent générolement par un réarrangement des lanières 
semblable aux moilles plus ou moins grondes d'un filet et les mares 
devenoient un peu plus profondes et occupoient de plus grandes superficies 
dons la tourbière (Photos 1,2 et 3). Celles-ci contenoient la plupart du 
temps plusieurs îlots tourbeux. Les îlots disposés au hosard dans les mores 
ou étongs, ovaient un diomètre moyen < 4 mètres. Lo végétation retrouvée 
sur les lanières de tourbe était dominée por des herbocées (CBr[!)s' et autres 
plontes de 10 même famille) alors Quelo végétation sur les Îlots tourbeux 
était constituée d'herbacées, de nombreux éricacées et Quelques fois de 
,petites épinettes n(}ires, de petits mélèzes ou de bouleaux nains. Tout 
comme dons la description de Lemieux (1978), une série de trois 
groupements végétaux encerclait la plupart des mares efétangs. Solt une 
bande d'herbacées en bordure de l'eau, suivi d'une cassandroie 6 KaJmi6 bien 
développée puis le tout était entouré par la pessière noire. Les principales 
coroctéristiQues des 29 nids étudiés sont énumérées ou Tobleau 2, et sont 
décrites plus en détails dans les paragnsphes ci-dessous. 

Sites des nids 

Sur les sites où se sltuaient les nids, la diversité de la végétation 
étoit restreinte. Ceci est en mojeure portie lié au fait Que 79J des nids se 
trouvoient sur des îlots de petite superficie (peu d'espoce pour 16 
végétotion).' Un totol de 18 espèces de plantes vasculaires ont pu être 
identifiées sur les sites de nidHicatlon. De plus, nous avons noté la 
présence de nombreux C6re~' et Eriophorom sur les sites mais ceux-ci n'ont 
pu être identifiés 6 l'espèce. Quelques espèces de Sph6gnum et llchens 
étoient oussi présentes dons l'environnement immédiot des nids. 

Sept pourcent des nids se situoient sur des îles de plus gronde 
superficie où le milieu présentait peu de caractéristiques propres aux 

. tourbières. En fait, l'île où se situait le premier nid étalt 
presqu'entièrement recouverte d'épinettes noires de grande taille (>4 m) -­
alors Que le deuxième prenait place sur une île rocheuse où était implanté 
Quelques épinettes noires et mélèzes loricins de taille moyenne. Les deux 
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Photo 1. Vue en plongée de Fens situés 6 proxlmlté du Lac Bjenyjlle. 

Photo 2. Vue en plongée de Fens structurés. 
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Photo 3. Vue latérale d'un Fens oû se trouve plusieurs nots propices 
B la nidification de la Bernache du Canada. 
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Tableau 2. 

If nid 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

Description de divers paramètres notés pour chacun des nids. 

____________________ Micro-Habitats ____________________________ _ 

Type de 
macro- habitat 

lac, île grande 
superficie 

lac, île moyenne 

tourbière réticulée 

tourbière r,éticulée 

tourbière réticulée 

tourbière réticulée 

tourbière réticulée 

tourbière réticulée 

tourbière réticulée 

Type 

boisé d'épinettes 
noires 

île rocheuse 

îlot tourbeux dans 
étang de tourbière 

îlot tourbeux dans 
étang de tourbière 

îlot tourbeux dans 
étang de tourbière 

îlot tourbeux 

îlot rocheux 
avec mousse 

îlot tourbeux 

lanière de fens 

Diamètre 
de l'îlot 

env. 3m X 4m 

2m 

1-1.3m 

3-4m 

2m 

1-1.5m 

Distance 
de l'eau • 

60cm 

100cm 

30cm 

<50cm 

<50cm 

15-20cm 

Profondeur 
de l'eau·· 

30cm 

15-20cm 

15-33cm 

11-38cm 

20-26.5cm 

15-20cm 

15cm 

Plantes 
rencontrées 

A, D. G, L, O. p. a. 

A, D, J, 0, T, U, 

A, G, M, 0, P, V, 

A, C, E, G, M, 0, P, 
R, T, U, V, 

A, B, N, 0, P, a, 
T, U, V, 

A,C,G, L, M, 
0, P, S, T. 

A, B. D. G, L. 
M,O, P, V, 

A. D. E. M. O. 
p. S. T, V, 

C, G, 0, p. a, u. V, 

-V1 
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10 tourbière réticulée lanière de fens env.30cm 

1 1 lac petit îlot 

12 tourbière réticulée îlot tourbeux 3m X 4m 2-4cm A, E, J, L, M, N, 
O,P,R, V, 

13 tourbière réticulée 1I0t tourbeux 1.5-2m <50cm 8-12cm A, D, E, G, J, L, 
M,O,P, V, 

14 tourbière réticulée îlot tourbeux 1.5m <50cm 5Ôcm A, D, G, H, J, K, L, 
M,O,Q, T, V, 

15 tourbière réticulée lIot tourbeux 1.5m <50cm 10-20cm A, C, D, G, L, M, 
N, 0, P, T, U, V, 

16 tourbière réticulée tlot tourbeux 2m A, D, G, L, M, 0, 
P, T, V, 

17 tourbière réticulée îlot tourbeux 3-4m 40-50cm A, C, D, G, K, L, 
M, 0, P, T, U, 

18 tourbière réticulée îlot tourbeux 1.5m <50cm 10-15cm A, B, G, K, M, N, 
0, P, R, U, V, 

19 tourbière réticulée îlot tourbeux 2m X 2m env. 60cm 20-30cm A, D, E, G, L, M, 
N,a, P, V, 

20 petit lac près de île avec quelques 90cm 10-30cm A, C, E, G, K, L, 
tourbière épinettes M,O,p,a,T,U, 

21 , tourbière réticulée lanière de fens env.30cm 5-10cm A, C, D, E, F, G, l, L, 
M, 0, P, 0, T, U, V, 

22 tourbière réticulée îlot tourbeux 2.5m X 3m 10-30cm A, D, E, G, K, L, M, 
N, 0, P, 0, T, U, V, 

<:1' 
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23 tourbière réticulée 

24 tourbière réticulée 

25 tourbière réticulée 

26 tourbière réticulée 

27 tourbière réticulée 

28 lac moyen 

29 tourbière réticulée 

• 
•• 

légende 

îlot tourbeux 1-2m 30cm 5-20cm A, E, G, l, M, N, 
0, P, T, V, , 

lanière de 'ens env. 30cm 5-10cm A, E, G, l, N, P, 
U, V, 

îlot tourbeux 3m X 4m 60cm env.30cm A, D, E, F, G, l, M, 
N, 0, P, A, T, V, 

îlot tourbeux 2m 90cm 30-40cm A, C, E, G, l, M, 
N, 0, P, T, U, V, 

îlot tourbeux 1m 60cm 15-30cm A, B, D, E, G, l, M, 
N, 0, P, A, T, V, 

îlot tourbeux 5m 10-30cm A, B, D, E, G, H, l, M, 
près de la rive N, 0, P, 0, A, T, U, V, 

îlot tourbeux 5cm A, C, D, E, G, l, M, 0, 
P, 0, A, T, U, V, W, 

Distance comprise entre l'extrémité du nid et le bord de l'eau . 
Mesurée au quatre coins cardinaux, elle varlt selon l'étendue Indiquée . 

A Sphaigne sp. M Kalmia à f. d'Andromède 
B Mousse sp. N Andromède glauque 
C Lichen sp. ° lédon du Groênland 
0 Camarlne noire P Petit Daphné caliculé 
E Drosera à •. rondes 0 Myrique baumier 
F Airelle canneberge A Bouleau nain 
G Carex sp. S Bouleau glanduleux 
H Linaigrette sp. T Épinette noire 
1 Smilaclne trlfollée U Mélèze laricin 
J Airelle vigne d'Ida V Trèfle d'eau 
K A. des marécages W Petit nénuphar)aune 
l Aonce petit-mûrier 

-l 
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nids éteient 6 proximité de l'eau P8nni des 8rbustes de lédon du Groenland 
(Ledum grDen/lIndicunJ, de petit daphné ca1iculé (ClIsslIndre ClI/ycu/lItà et 
pl us.. près de l'eeu on retrouveH du myriQue beumier (ltyriCl1 gl1/à. Dens le 
str8te herbecée, on retrouveit des ClIrex sp, du Ru/lus c.hllmllemoru$, 
Ytlccinium ~itis idlle6, Empetrum nigrum puis Quelques mousses et 

sph8ignes. 

Soi xante-di x-neuf pourcent de l'ensemble des nids étudiés se 
situaient sur des petits nots tourbeux. Le type de végétation rencontré sur 
chacun de ces Îlots éteit très sim11eire. En fait, pour l'ensemble de ceux-ci 
on pouvait distinguer trois strates; la strate muscin81e, la strate herb8cée 
et le strete erbustive. Une liste des principales plentes rencontrées, selon 
1 es str8tes, est énumérée ci -dessous: 

Strete muscin81e: Shaigne sp. - Sphtlgnum sp. 
Mousse sp. - PD/ytrichum sp. et Itnium sp. 
Lichen sp - Lichl'./J $P-

. C8marine noire - Empetrum nigrum 
Drosere il feuilles rondes - Droserl1 rotundifo/il1 
Airelle cenneberge - Vtteeinium oxyct1ccos 

Strate herbecée: Cerex sp - C6reA' sp. 
Uneigrette sp - En"ophonun $ft 

Smilacine trifollée - Sml1l1cinl1 tnïD/i6 
Airelle vigne d'Ida - Yl1ccinium ~itis-id6etl 
Airelle des marécages - Yl1ccinium u/iginosum 
Ronce petit-mûri er - Rubus chtlml1emorus 
Kelmie il feuHle d'Andromède - 1.'l1/mitl polJïo/il1 
Andromède glauque - Andromedtl g/tlucophy/ll1 

Stntte arbustive: Lédon du Groenland - Ledum gDl'./J/6ndicum 
Petit ·dephné caliculé - ClIsstlndre clI/yeu/tlltI 
MyriQue baumier - l1yricl1 Gl1/e 
Bouleau nain - Betu/tll1ichtlUxii 
Bouleau glanduleux - Betu/ll g/lIndu/ostI 
Épinette noire Picetl mtlritlnI1 
Mélèze laricin - Ll1ri~'/tlncinl1 

La distribution de ces plantes sur les îlots était plus ou moins -
homogène, per contre, on retrouveit générelement le plupert des éricacées il 
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proximité de l'e6u, Les p18ntes comprises d6ns le strete muscin61e 
n'offr61ent pes de couvert pour les nids cepend6nt, celles-ci procur6ient un 
bon substret pour ceux-ci et elles éteient souvent utilisées dens 10 
construction des nids. C'est les stretes herbacée et arbustive Qui 
sembleient procurer le meilleur couvert pour l'étebhssement du nid, 
d'eilleurs les nids se situeient toujours penni celles-ci. Le position du nid 
sur l'îlot yeneit du bord de l'îlot jusqu'eu centre de celui-cf. En f6it, 16 
grendeur de l'îlot pouyeft influencer le 10ce1isetion du nid de façon à ce Que 
celui-ci soit è proximité'de l'eeu. Le présence d'erbres, d'erbustes, de 
souches et/ou de roches proéminantes influencent eussi le position du nid, 
générelement il se situeft dIe bese de ceux-ci. Il semble Que leur présence 
offre un abri intéressant pour l'installation du nid. 

Les Quetre 8utres nids (14:C) ét8ient situés sur des lenières de fens 
structurés. La Yégét8tion supportée per ce milieu était dominée p6r les 
herbecées pnncip8lement des C"reA' sp. puis les éricecées y éteient moins 
8bondentes. Cependant, on pouveit y retrouver l'ensemble des plantes 
énumérées un peu plus tôt en plus ou moins grende Quentité. Les meres 
étroites entre checune des lenières éteient peu profondes et ces tourbières 
éteient encerclées p8r le pessière noire. les lenières sur lesquelles se 
trouveient les nids offr8ient moins de protection contre le prédetion, étent 
donné leur Hen direct eyec les boisés edjecents. ' 

Les miHeux eQuetlQues présents dens l'ensemble des tourbières 
visitées conteneient en me je ure pertie du trèfle d'eeu (l1enY"I1thes 
!rita/i,,!,,) et du pet 1t nénuphar jaune (Nuph"r mi,.rophyllum). 

4.3 Effectifs de Bem8che du Canad8 observés et densité des couples 
nicheurs 

Le tableeu 3 nous présente le nombre d'individus de Berneche du C6nad8 
observés lors des survols de 1989-90# pour les trois percelles 
sélectionnées. En 1990# un total de 54 couples, 18 individus seuls, deux 
groupes de trois et 18 individus en groupe e été observé dens 1'eire d'étude, 
soit dans les trois percelles (Tebleeu 3). Considérent les couples, les 
individus seuls et les groupes de trois individus comme étent des couples 
nicheurs possibles,nous 8YOnS pour les trots pe'rcelles un totel de 74 couples 
nicheurs potentiels. Trente-neuf pourcent (29 couples) de ces couples 
potentiels ét8ient des nicheurs confinnés lors de notre pessege. Il est 
possible Que Quelques 8utres 'couples eient eussi été nicheurs dans 16 région 
meis nous n'ayons p6S trouyé'leur nid. -
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Tableau 3. Nombre de Bernaches du Canada observées dans trois parcelles de 10 x 10 ~m. 
du 12 au 18 juin 1990. 

No Coordonnées Nombre de couples nicheurs potentlels 
T.U .M.- par 100 km2 

couples couples Individus 
avec nid sans nid 

497 lB UXS 60 01 09 

513 lB UXR 59 12 OB 

4B2 lB UXS 61 16 OB 

.. voir la carte topographique 1: 250 000 33 P 

.... Résultats tirés de Morneau el Décarle 1990 

seuls 

02 

06 

10 

groupe 
3lndlv . 

00 

01 

01 

Total 

12 

27 

35 

Bernaches en Nombre d'Individus 

groupe observés en 1969 .... 

() 3 Individus 
Tolal ensemble) Couvées 

Individus 

Inv.I Inv.2 Inv 1 Inv,2 
00 - - - -
00 - 1 33 25 

16 1 4 16 25 

N 
o 
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Le répartition du nombre de couples n'est pas homogène dans chacune 
des parcelles a1nsi les densités en couples nicheurs varient entre celles-ct. 
En effet, c'est dens le percelle 482 Que la Bernache du Canada était la plus 
obondonte, celle-ci possède une densité de 0,16 couples nicheurs confinnés 
et 0.35 couples potentiels par km2. La parcelle 513 possède des densités 
semblebles avec 0.12 couples nicheurs confirmés et 0.27 couples nicheurs 
potentiels par km2 elors Que dans la parcelle 497 les densités sont plutôt 
faibles (0,01 couples nicheurs confirmés et 0.12 couples nicheurs 
potentiels par km2). Il est è noter Que ces densités ne représentent pas 
l'ensemble de la région du lac BienYille mais seulement celles des parcelles 
oyant faH l'objet d'une recherche de nid. 

En 1989. deux inventaires oyeient été effectués eu cours de l'été; 
(Horneau et Décone. 1990) le premier du 29 juin ou 21 juillet et le second 
du 27 juillet au 21 eoût. À ce moment. les .berneches ont déjè commencé 8 
se regrouper dans les aires de mue (pour les non-reproducteurs) et/ou dons 
les eires d'élevage (pour les familles). Ainsi. il n'est plus possible d'évaluer 
avec précision le nombre de couples. Le meilleur moment pour estimer le 
nombre de couples est lors des inyenteires eu pnntemps. soit ayant le 
pénode d'incubation des oeufs (F. Horneau et D. Bordage; comm. pers.). Seuls 
les indiYidùs éccompagnés de jeunes peuvent donc être considérés comme 
des couples nicheurs pour 1989. 

On note une similitude entre le nombre de bernaches observées en 1989 
et 1990 pour 1 es parce lies 513 et 462, Peu de couvées ont été vues dans ces 
mêmes parcelles cependant, la parcelle 462 avait tout de même un peu plus 
de couvées. Il est è noter Que le percelle 497 n'e pes été visitée en 1989. 

4.4 Nombre d'oeufs per nid 

Le nombre d'oeufs yanait entre deux (2) et six (6) par nid pour 
l'ensemble des 29 nids observés dans raire d'étude. La moyenne est de 4.31 
± 1.07 (écart-type) oeufs par nid pour l'été 1990. La distnbution du nombre 
d'oeufs per nid est illustrée è le figure 2. 

4.5 Chronologie de la nidification 

Nous ne pouvons pas établir la chronologie de la nidification pour les 
nids étudiés en 1990 car l'ensemble de ceux-ci a été découvert après le 
début de l'incubetion. De plus. nous n'ayons pas pu être 8 temps sur le -
terrain lors de l'éclosion des jeunes einsi aucun rétrO-Calcul n'est possible 
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Figure 2 . Distribution du nombre d'oeufs dans les nids de 
Bernache du Canada. Lac Bienville Est 1990. 
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6fin d'estimer les dates d'initiation de la ponte pour chacun de ces nids. 
Cependant, lors de la période du 12-18 juin l2ucun oeuf n'avait commencé le 
proc.essus d'éclosion,l210rs Qu'à la période du 12-13 juillet tous les oeufs 
avaient éclos. 

4,6 l'éclosion des oeufs 

Vingt-sept (27) des 29 nids découverts ont pu être visité une seconde 
fois. Après vérification de la présence des membranes cOQuillaires 
(méthode décrite par Klett et al., 1986t nous l2yons pu constater Que tous 
les nids l2yoient éclos, De plus, l2ucun de ceux-cf n'l2yaft été prédl2té, 

Le succès d'éclosion des jeunes est défini par la proportion d'oeufs 
ayant éclos (Cooper, 1976), Dans la présente étude 113 des 115 oeufs 
provenant des 27 nids visités ont éclos ce Qui nous donne un succès 
d'éclosion de 96~, le tableeu 4 résume rétet des oeufs eu cours des deux 
visites effectuées aux nids durent l'été 1990. 

Aucun nid trouvé au cours de cette étude n'e été ebendonné, cependant 
il faut être prudent Quant e l'interprétetion de ce résultat. En effet, 
l1ncubation des oeufs était déje eyancée lorSQue nous eyons cherché les 
nids, il est pOSSible Que les nids susceptibles d'être abandonnés l'étaient 
déjà 6 ce moment. D'ailleurs, nous discuterons de ceci un peu plus loin dans 
le rapport. 

5.0 Discussion 

Une bonne connaissance de l'écologie de la reproduction de la Bernache 
du Canada s'avère nécessaire pour fins d'éyalul2tion des impacts ceusés par 
les projets hydroélectriQues dens le nord QuébéCOis, Des densités d'oiseaux 
pour une régton part1culière ne révèlent pes toujours l'importance de cette 
région pour l'espèce étudiée, Le taux de survie et le succès de reproduction 
de l'espèce sont aussi des paramètres importants pour évaluer la QueUté du 
milieu. Selon Hindman et Ferrigno (1990), 11 Y a actuellement trop peu 
d'informations disponibles pour pouvoir estimer edéQuetement la 
productlylté annuelle de la populetion de Bernache du Canade de la voie 
migratrice de l'AtlantiQue, l'étude de le reprOduction de ces oies, de même 
Que l'éyeluatlon de son succès reproducteur, font pertie des Objectifs 
priOritaires Que nous proposons afin de pouvoir mieux gérer cette 
Popull2tion. 
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Tableau 4, Ëtat des oeufs de Bernaches du Canada au cours des 
deux visites aux nids, 

Ëtat Visite 1 Visite 2 
(12-18 juin) (12-13 juin) 

Nbre nids 29 27-

Nbre d'oeufs 125 115 

Oeufs éclos 113 

Mort de l'embryon 2 

- Deux nids contenant 5 oeufs chacun n'ont pu être visités une deuxième fois, 
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Cette populetion est le plus grende permi les populetions de berneches 

de l'AmériQue du nord, celle-ci regroupe plus de 600 000 individus selon des 
estimés effectués ~ le mi-hiver sur les sites d'hivernege aux Étets-Unis 
(Melec~j et Trost, 1989). De plus, son importence ne se limite pes 
seulement è ses effectifs meis eussi sur le plen socio-économiQue. Cette 
ressource permet plusieurs milliers de jours de chesse sportive eu Cenede 
et eux Étets-Unis, une importente chesse de subsistence pour les 
eutochtones de l'est du Cenede et rapporte eussi d'importents revenus 
indirects. Cette espèce est considérée comme étent celle Qui est le plus 
chassée dans la voie migretrice de l'AtlantiQue; la chasse e récemment 
eugmenté aux Étets Unis et eu Cenede pour'tota1iser une récolte de 427,400 
oiseeux ennuellement (Hindmen et Ferrigno, 1990). Le chesse de subsistence 
e été estimée 6 environ 95 000 bernaches ennuellement (A. Reed, sous 
presse); cette chesse est d'une importence cepitole pour l'économie et 10 
culture de plusieurs groupements outochtones, notemment les Cris de 10 
Boie Jemes (Weinstein, 1976; Preston, 1978; Reed, sous presse). 

La populotion de Bernache du Canada de la voie migratrice de 
l'AtlantiQue a été cerectérisée par une importante augmentetion de ses 
effectifs entre 1948 et 1981. Les estimations effectués è le mi-hiver eux 
Étots-Unis sont en moyenne de 604400 individus pour les ennées comprises 
entre 1946 et 1990 (min: 148 400 ( 1 946) et un max: 955 000 (1981 n. De 
1980 è environ 1985, il semble Que le nombre de Bernache du Conode se soit 
stobilisé pour ensuite démontrer un décl1n. Ce déclin est probablement plus 
sévère Que ce Que les inventaires hivernaIs aux États-Unis nous démontrent, 
cer les effectifs recensés comprennent un nombre croissant de Berneches du 
Canede ·résidentes· (groupe non migrateur, issus de relechées dons les étots 
du nord-est (Hindmen et Ferrigno, 1990). C'est pourQuoi, plusieurs 
chercheurs s'attardent 8 mieux comprendre la dynomiQue relative des deux 
segments de cette population de Bernaches du Caneda (Malec~i, 1965; 
Hestbec~ et Maleclci, 1969). La cc use du déc1in de le population seuvage 
(migretrice) semble liée cu fort teux de chesse combiné è une pauvre 
productivité annuelle depuis 19B4 (Hindman et Ferrigno, 1990). Cette 
epparente baisse de productivité justifie Que l'on initie des études poussées 
sur le succès de reproduction de cette espèce, dens le nord du Québec. 

L'établissement d'un suivi des populetions de nicheurs est donc 
nécessaire efin d'éveluer l'importance de cettè populetion de nicheurs ainsi 
Que leur recrutement annuel. Actuellement, il existe peu d'information sur 
le succès de le reproduction des Berneches du Cc na de nichant dans le nord du 
Québec. La présente étude, se veut donc explorat01re afin de décrire 
sommairement l'habitat ut111sé par la bernache lors de sa nidification d6ns 
le région du lac Bienville. Celle-ci devait eussi permettre d'évaluer le 
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feisebilité d'une étude plus éleborée de le reproduction de cette espèce dens 
cette région. 

-
Il est donc importent de soul1gner les limites des résu1tets présentés 

dens le présent repport. Ces résultets sommeires ne représentent pes 
l'ensemble de le régton du lec Bienville. Ceux-ci ne peuvent donc être 
utilisés Qu'à titre indicetif. 

Le nombre de nids découverts dens les percelles à l'étude nous démontre 
Que certeines régions, en périphérie du lec Bienville, semblent plus utilisées 
Que d'eutres lors de le nidificetion. Suite è le cer'ectérisetion des sites de 
nidificetion, il nous est possible d'isoler certoines composontes du milieux 
Qui semblent rendre les hebitots plus propices pour le nidificetion de 16 
Bemeche du Canede. Les petits étangs « 5 ha) où se trouvent Quelques 
petits îlots tourbeux sont fortement utilisés par les couples de Bem6che. 
En fait, le me je ure partie des nids découverts dans le région se trouvait 
dens ce ·, type d'habitet. Plusieurs euteurs 'ont déjè fait 10 même 
constatat ion (Keost, 1973; Rove 1 i ng et Lumsden, 1977; Lemothe, 1982; 
Reese, et 01., 1987; Morneou et Décorie, 1990; Tordif et Morneou, 1990). De 
plus, ce sont les tourbières minérotrophes de type fens Qui éteient le plus 
utilisées dons la région è rétude. Reveling et lumsden (1977) de même Que 
Reese et al. (1987) ont eussi noté une plus grende utilisation de ce type 
d'habitot. les Bernaches du Conede doivent nicher:- tôt ou printemps ofin Que 
les oisons puissent croître suffisemment pour effectuer la migration 
d'eutomne vers les aires d~hivernege. les petits étangs de tourbière sont 
souvent les seuls habitets disponibles el l'errivée des Bernaches eu 
printemps. De plus, il semble Qu'il y oit un certein eventoge è util1ser ce 
type de milieu. En effet, ceux-ci étent les premiers milieux dégogés 
(dégelés) eu printemps, ils sont les premiers è offrir une source de 
nourriture eux Bernoches. Selon Durend (1974) et legeult (1990), en forêt 
boréele, les plens d'eeu les plus riches en plentes oQuatiQues sont les petits 
lacs et les ét~mgs peu profondS è fond vaseux. Or. selon Co1emen et Boog 
(1987). les Bernaches consomment une grende voriété de p18ntes oQuetiQues 
émergées, f1 ot tantes ou submergées. 

Bien Que sommoire. 10 corectérisetion de le végétetion rencontrée sur 
checun des sites de nidifjcetion nous e pennis de consteter le grende 
simi1erité des sites utilisés. Tout comme pour les milieux étudiés par 
Rev~1ing et Lumsden (1977) sur 10 côte ouest de la Beie Jemes. nous evons 
noté le présence d'un grond nombre d'herbecées (surtout de la famille des 
C6re)s') de même Que plusieurs éricocées. le plupert des nids se situait el 
proximité de l'eeu et à 16 bas'e d'un erbre, d'un arbuste, d'une souche ou d;une 
roche lorsque c'éteit possible. Ceci doit offrir cert8ins event8ges en 
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abrittmt le nid contre les vents dominants et la pluie. La proximité de l"eau 
permet l'accès rapide au milieu aquatique, plus sécuritaire, pour les adultes 
et tout particulièrement pour les oisons suite 6 l'éclosion. L'util1s8tion 
d'îlots plutôt Que du riv8ge ou des lanières de fen pour 11nsta11ation du nid 
semble offnr plus de protection contre la prédation éventuelle par les 
mammifères terrestres. D'ailleurs plus de 861 des nids se trouvaient sur 
des îles ou îlots, cependant notre étude ne permet pas d'affirmer Que le toux 
de prédation est plus important pour les nids établis sur d'autres sites. 

Les densités de couples observées dtms les parcelles n'étaient pas 
homogènes. En fait, nous avons noté un plus grand nombre de couples dans 
les porce 11 es (482 et 513) où 11 y avoit une prédomi nance de tourbi ères. Le 
parcelle 497, où il y aveit un plus grand nombre de grands plons d'eou, révèle 
une faible densité de couples nicheurs confirmés et potentiels. Notre 
échantillonnage ne permet pas d'estimer la densité moyenne de couples 
nicheurs pour la région mois indique certaines zones importantes pour la 
ni di fi cat i on des Berneches du Canada. En effet, 1 es parce 11 es 482 et 513 se 
sont avérées propices ft la reproduction de ces oiseaux 8U cours de l'été 
1990. 

Selon l'étude de Morneau et Décane (1990), la densité moyenne de 
couples avec où ,sans couvée était de 2,6 par 100km2 sur le territoire de 
Grande Baleine. Le secteur du lac Bienville était parmi les régions où les 
densités de couples de Bernache étaient importantes. Dans les trois 
parcelles inventoriées lors de notre étude les densltés de couples nicheurs 
potentiels variaient entre 12 et 35 couples par 100 km2. En comparaison 
avec la Baie d'Ungava, où les densités de bernaches sont importantes 
(Helecld et Trost, 1969), le Lac Bienville apparait comme une région où la 
densité de Bernache du Canada est moyenne (Horneau; comm. pers.). 

Le nombre moyen d'oeufs pondus était 4,31 ± 1 ,07 (écart-type) par nid 
'(n=29). Ce résultat est siml1aire è ceux notés de 1967-69 par Raveling et 
Lumsden (1977) sur la côte ouest de la Bai e James (1967: 4,37 ± 0,17, 1969: 
4,73 ± 0,11, 1969: 4,51 ± 0,10). 

La chronologie de nidification n'o pas pu être établie étant donné un 
manque d'informations. Cependant, l'ensemble des nids était en 'incubation 
entre le 12 et 18 juin et tous avaient éclos lors de notre seconde visite (12-
13 juin). Selon un bon nombre d'études (Savares, 1977; Hickey et Bider, 1979; 
Fraser et St-LouiS, 1960; Lamothe. t 982 et Horneau et Décane, 1990), la 
périOde du début de ponte varierait d'année en année selon la disponibil1té 
d'aires propices 6 la nidification. Selon ces études, on situe le début de­
ponte 8U début mai 8vec un pic de ponte vers' la fin mai et le début juin puis 
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l'éclosion aurait Heu 8 la fin juin début juillet. Le peu de résultats Que nous 
avons sur 1 e sujet vont aussi en ce sens. 

Nos résultats ne nous permettent pas d'évaluer le succès reproducteur 
parce Que nos obserYations n'ont pas couvert le début de la période de 
nidification où les nids sont plus vulnérables è la prédation et e n~bandon 
(Raveling et Lumsden,1977). Cependant, le succès d'éclosion des nids 
découverts, au cours de notre étude, a été très élevé. Aucun suivi sur les 
couvées n'a pu être effectué au cours de la présente étude cependant, les 
études de Morneau et Décar1e en 1989 démontrent de 1a1bles dens1tés de 
couvées dans la région concernée. Cette région révèle pourtant un bon 
potentiel pour la nidification (Re: nombre de nids découverts en 1990). 
Plusieurs facteurs peuvent expliquer ce phénomène. Tout d'abord, plusieurs 
couvées risquent d'être manquées lors des sUrYols étant donné le fait Que 
les familles sont très farouches et discrètes au cours de la péri'ode 
d'élevage des oisons. D'autant plus, Qu'e ce moment la végétation riveraine 
est très développée. Selon Eberhart et al. (1989), le domaü,e vaal des 
Bernaches du Canada en été (période d'élevage) est assez étendu, celui-ci 
pouvant atteindre plus de 900 ha. Ainsi, il est fort probable que le's 
familles quittent rapidement les zones de tourbières pour'se rendrent vers 
les plus grands lacs et les rivières. D'ailleurs, nous avons déje noté une 
plus grande utilisation de ces milieux lors de la période d'élevage des 
couvées (Tardif et Momeau, 1990). De plus. il est possible Que les 
déplacements entre les sites d~ nidif1cal1on et les aires d'élevage 
occasionnent une certaine mortalité chez les oisons. Il sera donc important 
de caractériser les sites d'élevage et d'évaluer le succès d'élevage dans un 
avenir rapprOChé. 
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