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Résume

La caractérisation de 29 sites de nidification de la Bernache du
Canada, & I'est du Lac Bienville, a permis de constater que les tourbiéres
réticulées (Fens) étaient trés utilisées pour l'instalation des nids. Sur un
total de 29 nids étudiés, 79% de ceux-ci étaient établis sur de petits flots
tourbeux généralement situés dans les étangs et les mares des tourbiéres.
Sept pourcent des nids se trouvaient sur de plus grandes iles dans des lacs
d'environ 15 ha alors que 14% prenaient place sur des laniéres de tourbe
dans les tourbiéres réticulées (Fens). Suite & la caractérisation de la
végétation sur les sites, 16 especes de plantes vasculaires ont été
identifiées dont plusieurs éricacées. La strate herbacée était dominée par

Cores sp et Eriapharum Sp.

Le nombre moyen d'oeufs par nid était de 4,31 £ 1,07 (écart-type)
oeufs. L'ensemble des nids visités 1a seconde fois ont éclos (n=27), nous
n‘avons noté 1'existence que de deux oeufs infertiles parmi ces nids. Nos
résultats ne nous permettent pas d'évaluer la chronologie de la nidification
ni le succes reproducteur pour les nids découverts au cours de cette étude
parce que nos observations n‘ont pas couvert 1e début de la période de
nidification ou les nids sont plus vulnérables & 1a prédation et & 1'abandon.
Aucun suivi sur les couvées n's pu étre effectué. Il serait donc impérsatif de
caractériser les sites d'élevage et d'évaluer le succes reproducteur de ces
oiseaux afin de pouvoir mieux gérer cette importante population de Bernache

du Canada.
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1.0 Introduction

Les projets hydroélectriques prévus dans la région de Grande Baleine
vont perturber plusieurs types d’habitats fréquentés actuellement par la
Bernache du Canada. Tout particuliérement, le secteur du lac Bienville qui
recoit réguliérement d'importants effectifs d'oiseaux de cette espéce, en
période de nidification et d'élevage des couvées. En effet, ce secteur
posséde des densités locales moyennes d'été et d'sutomne élevées soit 0,28
et 0,5 au km2 respectivement de Bernache du Canada (Hydro-Québec, 1981).

Le rehaussement du lac Bienville transformera plus de 954 km?2
d'habitats variés en un habitat entiérement aquatique dont le marnage
annuel sera de 6,61 m (Hydro-Québec, 1981). Pour la bernache, ces
aménagements entraineront la perte d'une partie de ses habitats de
nidification avec la disparition des anciennes berges et des tourbieres. De
plus, les nouvelles fluctuations du niveau de I'eau au printemps, plus rapides
et plus marquée’qu'habituellement, risquent de causer la perte des nids
établis trop prés des futures berges.

Les Bermaches du Canada qui occupent le nord du Québec et le Labrador
durent la période de reproduction forment une des plus importantes:
populations de cette espéce sur le continent Nord-Ameéricain. Connue sous
le nom de “population de la voie migratrice de 1'Atlantique (Atlantic Flyway
Population)”, celle-ci migre entre le nord du Québec et la région de la baie
de Chesapeake (les états de Delaware, Maryland et Virginie). Cette
population supporte de trés importantes récoltes de chasse, d'une part par
les chasseurs sportifs des provinces Atlantique, du sud du Québec, et de la
cote est des Etats Unis, et d'autre part par les chasseurs autochtones du
nord du Québec (Cris, Inuits et Naskapis).

La Bernache du Canada a fait 1'objet d'un certain nombre d'études dans
le secteur du Lac Bienville et des régions adjacentes (voir section 2 du
présent rapport). Cependant nos conngissances sur les exigences
ecologiques de ces bernaches en période de nidification et lors de 1'élevage
des jeunes demeurent insuffisantes pour évaluer les impacts d'un projet de
I'envergure de celui de Grande Baleine/Lac Bienville.

Le service canadien de la faune a donc entrepris, en collaboration avec
la direction Environnement d'Hydro-Québec, 1a présente étude qui vise & .
identifier les habitats les plus importants pour la reproduction des
bernaches du Canada dans le nord québéceois. Les principaux objectifs de -
I'étude sont;



1) Décrire les caractéristiques bio-phusiques d'au moins 23 sites
utilisés pour la nidification des Bernaches du Canada dans le secteur

du lac Bienville.

2) Faire le suivi des mémes vingt-cing (25) nids afin de pouvoir
- déterminer la taille moyenne des couvées, le succeés et la

chronologie de 1a nidification.

3) Etudier six (6) sites d'élevage des couvées afin de décrire le type
d'habitat (type de végétation) utilisé par les groupes familiaux et
afin d'éveluer la taille des groupes a cette période.

Au cours de 1'eété d'importantes contraintes nous ont empécheé de
compléter I'étude. Un manque de disponibilité d'hélicoptére nous a forcé &
abandonner 1'étude des sites d'élevage et de réduire I'intensité et I'envergure
des études sur les habitats de nidification et sur le succes de nidification.
En conséquence, 1e présent rapport se limite 8 fournir une
description sommaire des habitats de nidification, une évaluation
de la taille des couvées, et une discussion sur la densité des
reproducteurs rencontrés dans 1'aire d'étude.

2.0 Revue des etudes'antérieures

La sauvagine a fait 1'objet d'un bon nombre d'études et d'inventaires
dans le Québec septentrional. Ces travaux ont été réalisés afin de permettre
une bonne gestion de 1a sauvagine par les organismes concernés ou encore
afin de pouvoir évaluer les impacts des projets Hydroélectriques dans cette

région.

L'ensemble des études sur 1a sauvagine concernent aussi la Bernache du
Canada, une des principales espéces de sauvagine de la région. Eklund et
Cool (1949) ont réalisé le premier inventaire de sauvagine dans le nord
québécois. Leur étude, menée & I'intérieur de 1a péninsule de 1'Ungava, visait
8 determmer la distribution et 1a productivité de 1a sauvagme dans cette
région. A ce moment, une étude préliminaire sur le régime alimentaire de la
Bernache du Canada a aussi été effectuée (Polunin et Eklund, 1953).

Ensuite, de 1950 & 1960, le U.S. Fish and Wildlife Service a effectué un
bon nombre d'inventaires aériens afin de dénombrer les couples nicheurs de
canards et les couvées de Bernache du Canada (Evans, 1956; Kaczynski et -
Chamberlain, 1966). Suite 8 ces premiers inventaires effectués en avion,
Chamberlain et Kaczynski (1965) ont souligné I'existance de nombreux



problémes logistiques et théoriques. Addy et Hegland (1968) ont re- evaluer\
la distribution de 1a Bernache du Canada dans le nord du Québec.
Derniérement, Malecki et Trost (1989) ont dénombré les couples nicheurs de
Bernache du Canada sur une superficie de 825,226 km? dans le nord
québecois. Ceux-ci ont utilisé un échantillonnage stratifié basé sur les
résultats de Kaczynski et Chamberlain (1966).

Plusieurs inventaires ont été réalisés, & partir de 1969, afin de
rassembler des informations pour documenter les impacts de projets
hydroélectriques. Notons les études effectuées au nord-ouest du Québec et
au Labrador pour le projet de Churchill Falls (Wetmore et Gillespie, 1976;
Goudie et Whitman, 1987). De nombreux travaux et inventaires ont aussi été
réalisés dans le cadre du projet hydroélectrique La Grande {(Lehoux et Rosa,
1973; Bourget, 1975; Lehoux, 1975a-1975b; Pontbriand, 1977; Coté, 1981 et

Bordage, 1985).

Plus spécifiquement pour la région du complexe Grande Baleine,
Lamothe (1982) et Bider et Lamothe (1982) nous résument les études qui y
ont été réalisées de 1975 & 1980 (Plante, 1976; Savard, 1977; St-Louis,
1978 et 1979; Day et Fraser, 1980; Fraser et St-Louis, 1980; Fraser et
Boutin, 1981; Hickey et Bider, 1981). La majeure partie de celles-ci
consistaient en des inventaires sériens par virées continues effectués en
hélicoptére. Les régions inventoriées, variables selon la saison et 1'année,
comprenaient cing rivieres; 1a Petite Riviere de la Baleine, la Grande Riviére
de la Baleine, 1a Coats, 1a Geoffroy et 1a Boutin; le littoral de Poste-de-la-
Baleine jusqu'au 1ac Guillaume Delisle, le lac Guillaume Delisle, les iles
Manitounuk et Duck, le secteur Caniapiscau qui s'éten‘d & I'est du lac
Bienville, 1a région du lac Bienville, 1a région du lac Elizabeth, 1a région des
lacs Mollet-Yaujours-Saindon et 58 lacs sur la banquette hudsonienne.

Ces travaux ont permis de constater que le retour des Bernaches du
Canada, au printemps, s'effectuait au debut mai. Celles-ci fréquentaient
alors les zones d'eau libre de glace. Les régions les plus utilisées parmi
celles inventoriées, étaient le 1ac Guillaume Delisle, le lac Bienville, 1a
riviere Coats, 1a riviére Boutin, 1a Petite Riviére de la Baleine et 1a Grande
Riviere de 1a Baleine (St-Louis, 1978 et 1979).

Selon Lamothe (1982), l'intérieur du territoire est utilisé presqu'autant
en automne qu'en été par la bernache. En automne, ce sont les régions
cotieres qui sont les plus fréquentées telle que la banquette hudsonienne,
1'ile Duck et 1e détroit de Manitounuk. _ -



Plus réecemment, Morneau (1990) a effectué, dans la région du complexe
de Grande Baleine, deux inventaires aériens (fin juin &8 mi-juillet et fin
juillet @ mi-aout) pour la sauvagine au cours de 1'été 1989. Un total de 54
et S1 parcelles de 100 km2 ont été invent oriées respectivement lors des

deux inventaires.

3.0 Methodes

3.1 Aire d'étude

L'aire d'étude comprend une partie du complexe Grande Baleine, soit le
secteur du lac Bienville. L'étude s'est principalement déroulée dans trois
parcelles (100 Km2) au sud-est du lac Bienville (S5%me paralléle, Figure 1).
Ces parcelles ont été choisies en raison des hautes densités de Bernache du
Canada observées lors des inventaires de sauvagine du complexe Grande

Baleine en 1989 (Morneau et Décarie, 1990).

Lemieux 1978 (dans Lamothe, 1982) a décrit le secteur du lac
Bienville comme un milieu riche en tourbiéres & sphaigne (bogs) et en
tourbiéres réticulées (fens: tourbiére & cypéracées). En effet, tout
particuliérement & 1'est du lac Bienville les tourbiéres y sont abondantes et
diversifiées.

... .La plupart des étangs de tourbiéres & sphaigne sont peu profonds et
parsemés de nombreux flots tourbeux. Généralement, une série de trois
groupement végétaux encerclent ces étangs. A proximité de 1'eau on
retrouve une bande d'herbacées suivi d'une cassandraie @ Kalmia assez large

et enfin le tout est entouré par la pessiére noire.

Les tourbiéres réticulées quant a elles, offrent une configuration et
une forme plus particuliére. Le milieu aquatique est peu profond et souvent
recouvert de mousse. Celles-ci sont 1a plupart du temps dominées par des

herbacées (surtout des Lsres).

3.2 Recherche des nids

La recherche des nids s'est effectuée du 12 au 18 juin 1990. Chacune
des trois parcelles (mentionnées plus tdt) a fait 1'objet d'un survol & 1'aide
d'un hélicopteére de type Bell 206, Jet Ranger afin de pouvoir y localiser tes



Figure 1. Localisation des trois parcelles (100 km?2)
inventoriées.






individus et 1es nids de Bernache du Canada. La vitesse de vol variait entre
30 et 100 km/hres et 1'altitude entre S et 35 m, selon la nature des habitats

survoleés.

L'équipage était composée du pilote, d'un navigateur-observateur et, a
quelques reprises, d'un deuxiéme observateur assis & 1'arriére du pilote. La
navigation dans les parcelles a été réalisée en suivant un itinéraire tracé
sur un acétate superposé & une carte topographique & 1'échelle 1:50 000. Cet
itinéraire visait & traverser tous les plans d'eau sans exception, y compris
les tourbiéres, 1es mares et les ruisseaux. Les plus petits plans d'esu ou
tourbiéres qui n'étaient pas indiqués sur les cartes, étaient également

survolés lorsqu'ils étaient détectés.

Les individus seuls, les couples et les groupes de trois bernaches
(Bordage, comm.pers.) étaient considérés comme nicheurs potentiels. La
région occupée par chaque couple ou individu faisait 1'objet d’'une recherche
intensive en vue de localiser les nids. Les observations d'individus et 1a
localisation de tous les nids découverts ont été notés le plus précisément
possible sur les acétates par le navigateur. Chaque mention fut inscrite en
spécifiant 1e nombre d'oiseawet le nombre d'oeufs présents dans le nid le
cas échéant. Afin de permettre un meilleur repérage de ces nids lors de la
deuxieme visite, un piquet muni de ruban marqueur portant le numéro du nid
etait installé & proximité de 1'emplacement de chacun des nids.

3.3 Habitats de nidification

Une deuxiéme visite des nids a été effectuée le 12 et le 13 juillet
1990. Celle-ci devait initialement se dérouler plus tot afin de pouvoir
visiter les nids juste avant ou pendant 1'éclosion, cependant des contraintes
logistiques nous ont empéché d'arriver & temps. A ce moment, 1'équipage
etait composée du pilote et du navigateur-observateur seulement.

Nous avons effectué une description sommaire de I'habitat ou chacun

- des nids avait été découvert. La grandeur de I'ilot (ou était situé le nid), du

lac oude I’ étang, la profondeur immeédiate de 1'eau autour de 1'ilot et les
principales espéces végétales constituant I’ environnement du nid ont ete

notés pour chacun des nids.

Pour chacun des nids, nous avons vérifié la présence de membranes
coquillaires afin d'évaluer 1e nombre d'oeufs rendus & terme (éclos). La -
présence de membranes coquillaires complétement détachées ou presque de
la coquille est un bon indicateur que les oeufs ont éclos (Girard 1939 dans



Klett et all., 1986). Cette membrane reste associée & 1a coquille dans le cas
ou les oeufs ont été brisés, prédatés etc...

4.0 Resultats

4.1 Recherche des nids

Le nombre total de nids découverts, en juin 1990, s'éleve & 29
(Tableau 1). La localisation de ceux-ci apparait sur les cartes 1, 2 et 3.
L'ensemble des nids a été trouvé en effectuant 27 heures de recherche
aérienne, une moyenne de 56 minutes de recherche par nid découvert

(Tableau 1).

4.2 Site de nidification

4.2.1 Description sommaire des sites

La distribution des nids de bernache pour chacune des trois parcelles
est illustrée sur les cartes 1, 2 et 3. Soixante-dix-neuf pourcent des nids
(23 nids) étaient établis sur de petits ilots tourbeux (<4 m de diamétre)
généralement situés dans les étangs et les mares des tourbieres & I'est du
lac Bienville. Deux nids (7%) ont été découverts sur de plus grandes iles
dans des lacs d'environ 15 ha et les quatre autres nids (14%) se trouvaient
dans des tourbiéres réticulées a proximité de boisés d'épinettes noires.

Tout les nids étaient situés & proximité de 1'eau, généralement & une
distance inférieure 8 1,5 m du bord de 1'eau. La profondeur de 1'eau sutour
des iles ou Tlots était variable au cours de 1a saison; un minimumde S & 10
cm et un maximum de 50 cm ont été notés au cours de 1'été. 11 est & noter
que cette profondeur a été mesurée au bord de 1°7le ou de I'ilot. Bien
entendu, 1es nids situés dans les tourbiéres réticulées avaient beaucoup
moins d'eau & proximité, cependant ces tourbiéres se situait toujours non
loin d'étangs ou de lacs plus grands. :

La plupart des sites utilisés par 1a Bernache pour I'établissement de
leur nid étaient peu facile d'accés pour les prédateurs éventuels sauf dans le
cas des tourbiéres réticulées car dans cet habitat le nid n‘était pas entouré
d'eau. Tous les sites de nidification se situaient non loin de cours d'eau plus
grands (lacs ou riviéres). &



Tableau 1. Effort consacré a la recherche de

Canada par parcelle survolée.

nid de Bernache du

Nombre de nids

No. de la Temps (Hres)

parcelle Recherche aérienne découverts
497 4h 27 1

513 11 h 42 12

482 11h 16
Total 27 h 09 29




Carte 1. Localisation des nids de Bernache du Canada sur la parcelle 497,
région du Lac Bienville.
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4.2.2 Type de végétation _rencon'tré sur les sites de nidification

Description générale

Dans les aires de nidification, & I'est du Lac Bienville, les tourbiéres
visitées avaient une physionomie correspondant & des fens structurés. De

" plus, la diversité des plantes rencontrées dans ceux-ci nous permet de

definir ces tourbieres comme minérotrophes (Fleurbec, 1987). Ces fens
composés de nombreuses lanieres de tourbe et de mares etroites (en
alternance), se terminaient généralement par un réarrangement des lanieres
semblable aux mailles plus ou moins grandes d'un filet et les mares

devenaient un peu plus profondes et occupaient de plus grandes superficies

dans la tourbiere (Photos 1, 2 et 3). Celles-ci contenaient la plupart du
temps plusieurs ilots tourbeux. Les ilots disposés du hasard dans les mares
ou étangs, avaient un diamétre moyen < 4 métres. La végétation retrouvée
sur les lanieres de tourbe était dominée par des herbacées ( Larey et autres

. plantes de 1a méme famille) alors que la végétation sur les flots tourbeux

etait constituée d'herbacées, de nombreux éricacées et quelques fois de
petites épinettes noires, de petits mélézes ou de bouleaux nains. Tout

- comme dans la description de Lemieux (1978), une série de trois

groupements végétaux encerclait la plupart des mares et étangs. Soit une
bande d'herbacées en bordure de 1'eau, suivi d'une cassandraie 8 A8/7776 bien
développée puis le tout était entouré par la pessiére noire. Les principsles
caractéristiques des 29 nids étudiés sont énumérées au Tableau 2, et sont '
décrites plus en détails dans les paragraphes ci-dessous.

Sites des nids’ :

Sur les sites ou se situaient les nids, 1a diversité de la végétaiion

- etait restreinte. Ceci est en majeure partie 1ié au fait que 79% des nids se

trouvaient sur des ilots de petite superficie (peu d'espace pour la
vegétation). Un total de 18 espéces de plantes vasculaires ont pu étre
identifiées sur les sites de nidification. De plus, nous avons noté 1a
présence de nombreux Lares et friapharum sur les sites mais ceux-ci n'ont
pu étre identifiés & 1'espéce. Quelques espéces de Sphagmur et lichens
etaient aussi présentes dans I'environnement immeédiat des nids.

Sep't pourcent des nids se situaient sur des iles de plus grande
superficie ol le milieu présentait peu de caractéristiques propres aux

tourbieres. En fait, I'ile ou se situait le premier nid était

presqu'entiérement recouverte d'épinettes noires de grande taille (4 m) -
alors que le deuxieme prenait place sur une ile rocheuse ou était implanté
quelques épinettes noires et mélezes laricins de taille moyenne. Les deux

12A \
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Photo 1. Yue en plongée de Fens situés & proximité du Lac Bienville.
Photo 2. Vue en plongée de Fens structurés.




Photo 3. Yue latérale d'un Fens ol se trouve plusieurs ilots propices
a8 18 nidification de 18 Bernache du Canada.
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Tableau 2.

# nid

Description de divers paramétres notés pour chacun des nids.

Type de
macro- habitat

lac, ile grande
superficle

lac, ile moyenne

tourbiére réticulée

. tourbiére réticulée

tourbiére réticulée
tourbiére réticulée
tourbiére réticulée
tourbiére réticulée

lourbiére réticulée

Micro-Habitats

Type

boisé d'épinettes
noires

fle rocheuse

flot tourbeux dans
étang de tourbiére

ilot tourbeux dans
étang de tourbiére

ilot tourbeux dans
étang de tourbiére

ilot tourbeux
ilot rocheux
avec mousse

ilot tourbeux

lanieére de fens

Diamétre Distance
de lilot de l'eau *
7 60cm
env. 3m X 4m 100cm
2m 30cm
1-1.3m <50cm
3-4m
2m
1-1.5m <50cm
15-20cm

Profondeur
de l'eau**

30cm

15-20cm

15-33cm

11-38cm

20-26.5cm

15-20cm

15cm

Plantes
renconirées

A.D,G,L,0O,P,Q,

A. D' J. Ol Tl Ul

A,G,MO,P,V,

A.C,E,G,M,O,P,
RT,UYV,

A.B,N,O,P,Q,
.UV,

A.C,G L M,
O,P, ST,

A,B,D,G,L,
Ml OD Pl Vl

A,D,E, M, O,
P.S, T, V,

Cl Gl 0' P' Q! Ul V'

Gl



10 tourbiére réticulée laniére de fens - env. 30cm -
11 lac petit ilot - - . 5
12 tourbiére réticulée flot tourbeux 3m X 4m - 2-4cm A E J, L M N,
O. P' nl VI
13 tourblére réticulée flot tourbeux 1.5-2m <50cm 8-12cm A D, E G,J, L,
M' ol Pl vl
14 tourbiére réticulée ilot tourbeux 1.5m <50cm 50cm A, D G H,J KL,
M' Ol Ql Tl VI
15 tourbiére réticulée flot tourbeux 1.5m <50cn{ 10-20cm A,C,D,G, LM,
Nl ol PO Tl Ul vl
16 tourbiére réticulée ilot tourbeux 2m - B A, DG, L MO,
P T: ¥,
17 tourblére réticulée ilot tourbeux 3-4m . 40-50cm A,C,D G KL,
' MO,P,T,U,
18 tourbiére réticulée flot tourbeux 1.5m <50cm 10-15cm A, B, G, K M, N,
O.PR,U, Y,
19 tourbiédre réticulée ilot tourbeux 2m X 2m env. 60cm 20-30cm A D, E G, L, M,
, N,O,P,V,
20 petit lac prés de ile avec quelques - 90cm 10-30cm A,C E GK,L,
tourbiére épinettes MO,P,Q,T,U,
21, tourbiére réticulée laniére de fens - env. 30cm 5-10cm A,C,D,E,F, G,|L,
MOPQTUV,
22 tourbiére réticulée ildt tourbeux 2.5m X 3m - 10-30cm A, D E G K,L,M,
N.O,P.Q, T .UV,

g1



. . g

23 tourbiére réticulée ilot tourbeux 1-2m 30cm 5-20cm A E G, L MN,
OGP TV,
24 tourbiére réticulée laniére de fens - env. 30cm 5-10cm A E, G LN,P,
‘ u, Vv,
25 tourblére réticulée ilot tourbeux 3m X 4m 60cm env. 30cm A D EF, G LM,
N OVY.BT.V.
26 tourbiére réticulée ilot tourbeux 2m 90cm 30-40cm A C,E G, LM,
N,O,P, T, U,V,
27 tourbiére réticulée ilot tourbeux im 60cm 15-30cm A, B, D. E, G, L M,
' N,O,P,RT,V,
28 lac moyen ilot tourbeux 5m - 10-30cm A,B,D,E,G H LM,
prés de la rive N,O,P,Q,RT,U,V,
29 tourbiére réticulée flot tourbeux - - 5cm A,C,D,E G, L MO,
’ ’ Rl Tl ] Vl W-
* : Distance corhprlso entre I'extrémité du nid et le bord dé l'eau.

Mesurée au quatre coins cardinaux, elle varit selon I'étendue indiquée.

Légende A Sphaigne sp. M Kalmia a f. dAndroméde

B Mousse sp. N Androméde glauque
Cc Lichen sp. 0} Lédon du Groénland
D Camarine noire P Petit Daphné caliculé
E Drosera & f. rondes Q Myrique baumier
F Airelle canneberge R Bouleau nain
G Carex sp. S Bouleau glanduleux
H Linaigrette sp. T Epinette noire

' | Smilacine trifoliée U Méladze laricin
J Airelle vigne d'lda Vv Tréfle d'eau
K A. des marécages W Petit nénuphar jaune
L Ronce petit-mirier
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nids étaient & proximité de 1'eau parmi des arbustes de 1édon du Groenland
(Leaum groeniengicum, de petit daphné caliculé ( Lsesssnare c8lycuist8 et
plus.prés de 1'eau on retrouvait du myrique baumier ( /yr7ce go/8. Dans la
strate herbacée, on retrouvait des Larey sg, du Kubus chemeemorvs,
veccinium vilis idees, Empetrum nigrum puis quelques mousses et

sphaignes.

Soixante-dix-neuf pourcent de 1'ensemble des nids etudiés se
situaient sur des petits ilots tourbeux. Le type de végétation rencontré sur
chacun de ces ilots était trés similaire. En fait, pour I'ensemble de ceux-ci
on pouvait distinguer trois strates; la strate muscinale, 18 strate herbacée
et 1a strate arbustive. Une liste des principales plantes rencontrées, selon
les strates, est énumérée ci-dessous:

Strate muscinale: Shaigne sp. - Sahagnum sp
Mousse sp. - Falytrichum sp. el Minium sp
Lichensp - Lichen sp
Camarine noire - £mpetrum nigrum
Drosera a feuilles rondes - ZOrosers ratundifelie

Airelle canneberge - Vaeccinium oxycoccos

Strate herbacee: Carexsp - Clareysp
Linsigrette sp - F£r7gpharum sp
Smilacine trifoliee - Smilecine lrifalie
Airelle vigne d'lda - Vaccinium vitis-idees
Airelle des marécages - Vaccinium uliginasum
Ronce petit-murier - Rubus chameemorus
Kelmia & feuille d'Andromede - A&/mie palirelie
Andromeéde glauque - Jndrameds gleucaphyile

Strate arbustive: Lédon du Groenland - /edum goenlendicum
Petit daphné caliculé - C(assandre colyculste
Myrique baumier - /y7ce Gole
Bouleau nain - Betvie /ichouxii
Bouleeu glanduleux - Zetvle glenduiase
Epinette noire - Fices meriens
Méléze laricin - Larix Joricine

La distribution de ces plantes sur les ilots était plus ou moins
homogene, par contre, on retrouvait généralement la plupart des éricacées &
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proxirriité de I'eau. Les plantes comprises dans 1a strate muscinale
n'offraient pas de couvert pour l1es nids cependant, celles-ci procuraient un
bon substrat pour ceux-ci et elles étaient souvent utilisées dans la
construction des nids. C'est les strates herbacée et arbustive qui
semblaient procurer le meilleur couvert pour 1'établissement du nid,
d'silleurs les nids se situaient toujours parmi celles-ci. La position du nid
sur 1'ilot variait du bord de I'ilot jusqu'au centre de celui-ci. En fait, la
grandeur de 1'ilot pouvait influencer la localisation du nid de fagon & ce que
celui-ci soit 8 proximité de 1'eau. La présence d'arbres, d'arbustes, de
souches et/ou de roches proéminantes influencent aussi 1a position du nid,
généralement il se situait a la base de ceux-ci. |1 semble que leur présence
offre un abri intéressant pour 1'installation du nid.

Les quatre autres nids (14%) étaient situés sur des laniéres de fens
structurés. La végétation supportée par ce milieu était dominée par les
herbacées principalement des Zares sp. puis les éricacees y étaient moins
abondantes. Cependant, on pouvait y retrouver 1'ensemble des plantes
énumerées un peu plus tot en plus ou moins grande quantité. Les mares
étroites entre chacune des laniéres étaient peu profondes et ces tourbieres
étaient encerclées par la pessiére noire. Les laniéres sur lesquelles se
trouvaient les nids offraient moins de protection contre la predotlon etant

donné leur lien direct avec les boisés adjacents.

Les milieux aquatiques présents dans 1'ensemble des tourbiéres
visitées contenaient en majeure partie du tréfle d'eau ( Menyenthes
irifalists) et du petit nénuphar jaune ( Muahar micraphylivm).

4.3 Effectifs de Bernache du Canada observés et densité des couples

nicheurs

Le tableau 3 nous présente le nombre d'individus de Bernache du Canada
observés lors des survols de 1989-90, pour les trois parcelles
sélectionnées. En 1990, un total de 54 couples, 18 individus seuls, deux
groupes de trois et 18 individus en groupe a été observé dans 1'aire d'étude,
soit dans les trois parcelles (Tableau 3). Considérant les couples, les
individus seuls et les groupes de trois individus comme étant des coupies
nicheurs possibles,nous avons pour les trois parcelles un total de 74 couples
nicheurs potentiels. Trente-neuf pourcent (29 couples) de ces couples
potentiels étaient des nicheurs confirmés lors de notre passage. I est
possible que quelques autres couples aient aussi été nicheurs dans la reglon

mais nous n'avons pas trouve leur nid.
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Tableau 3. Nombre de Bernaches du Canada observées dans trois parcelles de 10 x 10 km,
du 12 au 18 juin 1990.

No  Coordonnées Nombre de couples nicheurs potentiels Bernaches en Nombre d'individus
TUM.* par 100 km?2 groupe observés en 1989 *
couples | couples | individ groupe (3 Tothvidus Total
ndividus ota
avec nid | sans nid seuls 3 Indiv. Total ensemble) Couvées Individus
Inv.1 Jinv.2]inv.1]Inv.2
497 18 UXS 60 01 09 02 00 12 00 - L saiilne
513 18 UXR 59 12 08 06 01 27 00 - 1 33| 25
482 18 UXS 81 16 08 10 01 35 18 1 4 18 | 25

* voir la carte topographique 1: 250 000 33 P
» # Résultats tirés de Morneau et Décarie 1990

0¢
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La répartition du nombre de couples n'est pas homogéne dans chacune
des parcelles ainsi les densités en couples nicheurs varient entre celles-ci.
En effet, c'est dans la parcelle 482 que la Bernache du Canada était la plus
abondante, celle-ci posséde une densité de 0,16 couples nicheurs confirmés
et 0,35 couples potentiels par km2. La parcelle 513 posséde des densités
semblables avec 0,12 couples nicheurs confirmés et 0,27 couples nicheurs
potentiels par km2 alors que dans 18 parcelle 497 les densités sont plutot
faibles (0,01 couples nicheurs confirmés et 0,12 couples nicheurs
potentiels par km2). Il est & noter que ces densités ne représentent pas
I'ensemble de la région du 1ac Bienville mais seulement celles des parcelles

ayant fait 1'objet d'une recherche de nid.

En 1989, deux inventaires avaient été effectués au cours de 1'été;
(Morneau et Décarie, 1990) le premier du 29 juin au 21 juillet et le second
du 27 juillet au 21 sodt. A ce moment, les bernaches ont déjé commencé &
se regrouper dans les aires de mue (pour les non-reproducteurs) et/ou dans
les aires d'élevage (pour les familles). Ainsi, il n'est plus possible d'évaluer
avec précision le nombre de couples. Le meilleur moment pour estimer le
nombre de couples est lors des inventaires au printemps, soit avant la
période d'incubation des oeufs (F. Morneau et D. Bordage; comm. pers.). Seuls
les individus accompagnés de jeunes peuvent donc étre considérés comme

des couples nicheurs pour 1969.

On note une similitude entre e nombre de bernaches observées en 1989
et 1990 pour les parcelles 513 et 482. Peu de couvées ont été vues dans ces
mémes parcelles cependant, 18 parcelle 482 avait tout de méme un peu plus
de couvées. |l est & noter que 1a parcelle 497 n'a pas été visitée en 1989.

4.4 Nombre d'oeufs par nid

Le nombre d'oeufs variait entre deux (2) et six (6) par nid pour
I'ensemble des 29 nids observés dans 1'aire d'étude. La moyenne est de 4,31
+ 1,07 (écart-type) oeufs par nid pour 1'été 1990. La distribution du nombre

d'oeufs par nid est illustrée & 1a figure 2.

4.5 Chronologie de la nidification

Nous ne pouvons pas établir la chronologie de 1a nidification pour les
nids étudiés en 1990 car I'ensemble de ceux-ci a été découvert aprés le
début de 1'incubation. De plus, nous n'avons pas pu étre a temps surle ~
terrain lors de 1'éclosion des jeunes ainsi aucun rétro-calcul n'est possible
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afin d'estimer les dates d'initiation de 1a ponte pour chacun de ces nids.
Cependant, lors de la période du 12-18 juin aucun oeuf n'avait commence le
processus d'éclosion, alors qu'a 1a penode du 12-13 juillet tous les oeufs

avaient eclos.

4.6 L'éclosion des oeufs

Vingt-sept (27) des 29 nids découverts ont pu étre visité une seconde
fois. Aprés vérification de 1a présence des membranes coquillaires
{(méthode décrite par Klett et al., 1986), nous avons pu constater que tous
les nids avaient éclos. De plus, sucun de ceux-ci n‘avait été prédaté.

Le succes d'éclosion des jeunes est défini par la proportion d'oeufs
ayant éclos (Cooper, 1978). Dans la présente étude 113 des 115 oeufs
provenant des 27 nids visités ont éclos ce qui nous donne un succes
d'éclosion de 98%. Le tableau 4 résume 1'état des oeufs au cours des deux

visites effectuées aux nids durant 1'été 1990.

Aucun nid trouvé au cours de cette étude n'a été abandonné, cependant
il faut étre prudent quant & I'interprétation de ce résultat. En effet,
I'incubation des oeufs était déja avancée lorsque nous avons chercheé les
nids, il est possible que les nids susceptibles d'étre abandonnés 1'étaient
déja a ce moment. D'ailleurs, nous dlscuterons de ceci un peu plus loin dans

le rapport.

5.0 Discussion

Une bonne connaissance de 1'écologie de la reproduction de la Bernache
du Canada s'avere necessaire pour fins d'évaluation des impacts causés par
les projets hydroélectriques dans le nord québécois. Des densités d'oiseaux
pour une région particuliére ne révelent pas toujours I'importance de cette
région pour 1'espéce étudiée. Le taux de survie et le succeés de reproduction
de I'espece sont aussi des paramétres importants pour évaluer la qualité du
milieu. Selon Hindman et Ferrigno (1990), il y a actuellement trop peu '
d'informations disponibles pour pouvoir estimer adéquatement 1a
productivité annuelle de 1a population de Bernache du Canada de la voie
migratrice de I'Atlantique. L'étude de 1a reproduction de ces oies, de méme
que I'évaluation de son succes reproducteur, font partie des objectifs
prioritaires que nous proposons afin de pouvoir mieux gérer cette
population.



Tableau 4. Etat des oeufs de Bernaches du Canada au cours des

deux visites aux nids.

Etat Visite 1 Visite 2
(12-18 juin) (12-13 juin)
Nbre nids 29 27%
Nbre d'oeufs 125 115
Oeufs éclos - 113
- 2

Mort de I'embryon

* Deux nids contenant S oeufs chacun n'ont pu étre visités une deuxiéme fois.
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Cette population est 1a plus grande parmi les populations de bernaches
de I'Amérique du nord, celle-ci regroupe plus de 600 000 individus selon des
estimés effectués a la mi-hiver sur les sites d'hivernage sux Etats-Unis
(Malecki et Trost, 1989). De plus, son importance ne se limite pas
seulement & ses effectifs mais aussi sur le plan socio-économique. Cette
ressource permet plusieurs milliers de jours de chasse sportive au Canada
et sux Etats-Unis, une importante chasse de subsistance pour les
autochtones de 1'est du Canada et rapporte aussi d'importants revenus
indirects. Cette espéce est considéerée comme étant celle qui est 18 plus
chassée dans 1a voie migratrice de 1'Atlantique; 1a chasse a recemment
augmenté aux Etats Unis et su Canada pour totaliser une récolte de 427,400
oiseaux annuellement (Hindman et Ferrigno, 1990). La chasse de subsistance
8 été estimée & environ 95 000 bernaches annuellement (A. Reed, sous
presse); cette chasse est d'une importance capitale pour I'économie et 18
culture de plusieurs groupements autochtones, notamment les Cris de la
Baie James (Weinstein, 1976; Preston, 1978; Reed, sous presse).

La population de Bernache du Canada de la voie migratrice de
I'Atlantique a été caractérisée par une importante augmentation de ses
effectifs entre 1948 et 1981. Les estimations effectués a8 1a mi-hiver aux
Etats-Unis sont en moyenne de 604 400 individus pour les années comprises
entre 1948 et 1990 (min: 148 400 (1948) et un max: 955 000 (1981)). De
1980 & environ 1985, il semble que le nombre de Bernache du Canada se soit
stabilisé pour ensuite demontrer un déclin. Ce déclin est probablement plus
sévere que ce que les inventaires hivernals aux Etats-Unis nous démontrent,
car les effectifs recensés comprennent un nombre croissant de Bernaches du
Canada “résidentes” (groupe non migrateur, issus de relachées dans les états
du nord-est (Hindman et Ferrigno, 1990). C'est pourquoi, plusieurs
chercheurs s'attardent 8 mieux comprendre 1a dynamique relative des deux
segments de cette population de Bernaches du Canada (Malecki, 1985;
Hestbeck et Malecki, 1989). La cause du déclin de la population sauvage
(migratrice) semble liée au fort taux de chasse combiné & une pauvre
productivité annuelle depuis 1984 (Hindman et Ferrigno, 1990). Cette
apparente baisse de productivité justifie que 1'on initie des études poussées
sur le succes de reproduction de cette espéce, dans le nord du Québec.

L'établissement d'un suivi des populations de nicheurs est donc
nécessaire afin d'évaluer 'importance de cette population de nicheurs ainsi
que leur recrutement annuel. Actuellement, il existe peu d'information sur
le succés de la reproduction des Bernaches du Canada nichant dans le nord du
Québec. La présente étude, se veut donc exploratoire afin de décrire
sommairement 1'habitat utilisé par 1a bernache lors de sa nidification dans
18 région du lac Bienville. Celle-ci devait aussi permettre d'évaluer la
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faisabilité d'une étude plus élaborée de 1a reproduction de cette espéce dans
cette région.

il est donc important de souligner les limites des résultats présentés
dans le présent rapport. Ces résultats sommaires ne représentent pas
I'ensemble de 18 région du lac Bienville. Ceux-ci ne peuvent donc étre

utilisés qu'a titre indicatif.

Le nombre de nids découverts dans les parcelles & I'étude nous démontre
que certaines régions, en périphérie du lac Bienville, semblent plus utilisées
que d'autres lors de la nidification. Suite 8 la caractérisation des sites de
nidification, il nous est possible d'isoler certaines composantes du milieux
qui semblent rendre les habitats plus propices pour 1a nidification de la
Bernache du Canada. Les petits eétangs (< S ha) ou se trouvent quelques
petits ilots tourbeux sont fortement utilisés par les couples de Bernache.

En fait, 1a majeure partie des nids découverts dans la région se trouvait
dans ce- type d'habitat. Plusieurs auteurs ont déja fait 18 méme
constatation (Keast, 1973; Raveling et Lumsden, 1977; Lamothe, 1982;
Reese et al., 1987; Morneau et Décarie, 1990; Tardif et Morneau, 1990). De
plus, ce sont les tourbiéres minérotrophes de type fens qui étaient le plus
utilisées dans la région & 1'étude. Raveling et Lumsden (1977) de méme que
Reese et al. (1987) ont aussi noté une plus grande utilisation de ce type
d'habitat. Les Bernaches du Canada doivent nicher tot au printemps afin que
les oisons puissent croitre suffisamment pour effectuer la migration
d'automne vers les aires d'hivernage. Les petits étangs de tourbiére sont
souvent les seuls habitats disponibles & 1'arrivée des Bernaches au
printemps. De plus, il semble qu'il y ait un certain avantage & utiliser ce
type de milieu. En effet, ceux-ci étant les premiers milieux dégagés
(dégelés) au printemps, ils sont les premiers & of frir une source de
nourtiture sux Bernaches. Selon Durand (1974) et Legault (1990), en forét
boréale, les plans d'eau les plus riches en plantes aquatiques sont les petits
lacs et les étangs peu profonds & fond vaseux. Or, selon Coleman et Boag
(1987), 1es Bernaches consomment une grande variété de plantes aquatiques
émergées, flottantes ou submergées.

Bien que sommaire, la caractérisation de la végétation rencontrée sur
chacun des sites de nidification nous a permis de constater 1a grande
similarité des sites utilisés. Tout comme pour les milieux étudiés par
Raveling et Lumsden (1977) sur 1a cote ouest de la Baie James, nous avons
noté la présence d'un grand nombre d'herbacées (surtout de la famille des
Lorex) de méme que plusieurs éricacées. La plupart des nids se situait 8
proximité de 1'eau et & 1a base d'un arbre, d'un arbuste, d'une souche ou d'une
roche lorsque c'était possible. Ceci doit offrir certains avantages en
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abritant le nid contre les vents dominants et 1a pluie. La proximité de 1'eau
permet 1'accés rapide au milieu aquatique, plus sécuritaire, pour les adultes
et tout particuliérement pour les oisons suite & 1'éclosion. L'utilisation
d'ilots plutdt que du rivage ou des laniéres de fen pour I'installation du nid
semble of frir plus de protection contre 1a prédation éventuelle par les
mammiferes terrestres. D'ailleurs plus de 86% des nids se trouvaient sur
des iles ou ilots, cependant notre étude ne permet pas d'affirmer que le taux
de prédation est plus important pour les nids etablis sur d'autres sites.

Les densités de couples observées dans les parcelles n'étaient pas
homogenes. En fait, nous avons noté un plus grand nombre de couples dans
les parcelles (482 et 513) ou il y avait une prédominance de tourbiéres. La
parcelle 497, ou il y avait un plus grand nombre de grands plans d'eau, révele
une faible densité de couples nicheurs confirmeés et potentiels. Notre
échantillonnage ne permet pas d'estimer la densité moyenne de couples
nicheurs pour la région mais indique certaines zones importantes pour la
nidification des Bernaches du Canada. En effet, les parcelles 482 et 513 se
sont avéréees propices & 1a reproduction de ces oiseaux au cours de 1'été

1990.

Selon 1'étude de Morneau et Décarie (1990), la densité moyenne de
couples avec ou sans couvée était de 2,6 par 100km?2 sur le territoire de
Grande Baleine. Le secteur du lac Bienville était parmi les régions ou les
densités de couples de Bernache étaient importantes. Dans les trois
parcelles inventoriées lors de notre étude les densités de couples nicheurs
potentiels variaient entre 12 et 35 couples par 100 km2. En comparaison
avec la Baie d’'Ungava, ou les densités de bernaches sont importantes
(Malecki et Trost, 1989), 1e Lac Bienville apparait comme une région ot la
densité de Bernache du Canada est moyenne (Morneau; comm. pers.).

Le nombre moyen d'oeufs pondus était 4,31 +1,07 (écart-type) par nid
(n=29). Ce résultat est similaire & ceux notés de 1967-69 par Raveling et
Lumsden (1977) sur 1a cote ouest de 1a Baie James (1967: 4,37 + 0,17, 1969:

4,73+0,11, 1969: 4,51 £ 0,10).

La chronologie de nidification n'a pas pu étre établie étant donné un
manque d'informations. Cependant, 1'ensemble des nids etait en incubation
entre le 12 et 18 juin et tous aveient éclos lors de notre seconde visite (12-
13 juin). Selon un bon nombre d'études (Savard,1977; Hickey et Bider, 1979;
Fraser et St-Louis, 1980; Lamothe. 1982 et Morneau et Décarie, 1990), 1a
période du début de ponte varierait d'année en année selon 1a disponibilité
d'aires propices & la nidification. Selon ces études, on situe le début de
ponte au début mai avec un pic de ponte vers 1a fin mai et le début juin puis
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I'éclosion aurait lieu & 18 fin juin début juillet. Le peu de résultats que nous
avons sur le sujet vont aussi en ce sens.

Nos résultats ne nous permettent pas d'évaluer le succes reproducteur
parce que nos observations n‘ont pas couvert le début de 1a période de
nidification ou les nids sont plus vulnérables & 1a prédation et & 1'abandon
(Raveling et Lumsden,1977). Cependant, le succeés d'éclosion des nids
découverts, au cours de notre étude, a été trés élevé. Aucun suivi sur les
couvées n'a pu étre effectué au cours de la présente étude cependant, les
études de Morneau et Décarie en 1989 démontrent de faibles densités de
couvées dans la région concernée. Cette région révele pourtant un bon
potentiel pour 18 nidification (Re: nombre de nids découverts en 1990).
Plusieurs facteurs peuvent expliquer ce phénomeéne. Tout d'abord, plusieurs
couvées risquent d'étre manquées lors des survols étant donné le fait que
les familles sont trés farouches et discrétes au cours de la période
d'élevage des oisons. D'autant plus, qu'a ce moment la végétation riveraine
est trés développée. Selon Eberhart et al. (1989), le domaine vital des
Bernaches du Canada en été (période d'élevage) est assez étendu, celui-ci
pouvant atteindre plus de 900 ha. Ainsi, il est fort probable que les
familles quittent rapidement les zones de tourbiéres pour se rendrent vers
les plus grands lacs et les rivieres. D'ailleurs, nous avons déja noté une
plus grande utilisation de ces milieux lors de la période d'élevage des
couvées (Tardif et Morneau, 1990). De plus. il est possible que les
déplacements entre les sites de nidification et les aires d'élevage
occasionnent une certaine mortalité chez les oisons. |1 sera donc important
de caractériser les sites d'élevage et d'évaluer le succes d'élevage dans un

avenir rapproche.
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