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Pourquoi cette étude 

Parmi les Canadiens âgés de 18 à 64 ans, il existe 5 groupes plus à risque de pauvreté :  

• les parents seuls;  

• les personnes seules âgées de 45 à 64 ans;  

• les canadiens d’origine autochtone vivant hors réserve;  

• les immigrants récents; et  

• les personnes ayant une incapacité physique ou mental impliquant une réduction des 

activités au travail.   

Ces individus sont 3 fois plus susceptibles de vivre dans la pauvreté que le reste de la 

population. Cela démontre qu’il faut se pencher d’une manière plus approfondie sur cet enjeu. 

Ce que nous avons fait 

L’Enquête canadienne sur le revenu (ECR) de 2019 a été utilisée pour cette étude. Des 

tableaux descriptifs ont permis de déterminer :  

• les profils sociodémographiques et socioéconomiques des groupes à risque; 

• les caractéristiques les plus fortement associés à la pauvreté persistante; et 

• l’effet du cumul des facteurs de vulnérabilité. 

Enfin, des régressions logistiques ont confirmé les résultats de l’analyse descriptive et la force 

d’association des caractéristiques. 

Ce que nous avons trouvé 

Les résultats démontrent qu’il existe des facteurs communs à la pauvreté au sein des groupes à 

risque, tels que :  

• une non-participation au marché du travail;  

• l’appartenance à plus d’un groupe à risque; ou  

• un faible niveau de scolarité.  

Toutefois, certaines caractéristiques sont plus fortement associées à la pauvreté auprès de 

groupes spécifiques, comme par exemple :  

• les mères monoparentales;   

• les immigrants récents qui appartiennent à une minorité visible.  
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Ce que cela signifie 

Les investissements fait par le Canada permettent d’améliorer le bien-être économique de la 

population. Les divers programmes et les avantages fiscaux visent à soutenir les populations 

les plus vulnérables. Ces mesures sont, en autres :  

• l’Allocation canadienne pour enfants;  

• la Sécurité de la vieillesse et le Supplément de revenu garanti pour les aînés; et  

• l’Allocation canadienne pour les travailleurs.  

La présente étude s’avère une mise à jour d’un projet réalisé ultérieurement à EDSC. L’analyse 

repose sur l’année 2019, soit l’année qui précède la pandémie de la COVID-19. L’étude donne 

un portrait des individus à risque avant la mise en place des programmes d’urgence. Des 

recherches subséquentes pourraient également s’intéresser à la période postpandémique. La 

comparaison de ces 2 périodes fournirait de l’information sur l’ajustement économique des 

individus à risque. Nous pourrions aussi évaluer l’impact réel de la pandémie sur l’incidence de 

la pauvreté. 

Contactez-nous  

Direction générale des politiques stratégiques et de service, Direction de la politique sociale, 

Division de la recherche sociale  

Courriel : ESDC.NC.SSPB.RESEARCH-RECHERCHE.DGPSS.CN.EDSC@hrsdc-rhdcc.gc.ca 
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