
مرحباًً بكم في كندا
بناء مجتمعك المحلي

 سيساعدك الشعور بالانتماء إلى المجتمع المحلي والتواصل معه والمشاركة فيه بالإحساس أكثر بأنك في وطنك كندا.

ربط علاقاًت مجتمعية

يمكن أن يساعدك الانضمام إلى البرامج التي يقدمها مقدمو خدمات الاستقرار والمراكز المجتمعية أو المشاركة في الأنشطة الرياضية المحلية 

والعمل التطوعي في التعرف على والالتقاء بأشخاص جدد وإنشاء صداقات. قد تعمل هذه الاتصالات أيضًا على تعزيز أهدافك المهنية من 

خلال إنشاء شبكة من الأشخاص لمساعدتك في إيجاد عمل مناسب. 

مقدمو خدماًت الاستقرار

تعُتبر مراكز تقديم خدمات الاستقرار مكاناً رائعًا للالتقاء بالأشخاص ومعرفة المزيد عن مجتمعك المحلي. تقدم هذه المنظمات برامج يمكن أن 

توفر لك متطوعين أو مرشدين لمساعدتك على الشعور بأنك في وطنك. تقدم مراكز تقديم خدمات الاستقرار أيضًا مجموعة متنوعة من البرامج 

والأنشطة الاجتماعية الأخرى، مثل حلقات المناقشة والأنشطة الرياضية وورش عمل حول مواضيع مختلفة.

البرامج المقدمة على الصعيد المحلي

تقدم المدن والبلدات العديد من البرامج التي يمكن لأي شخص الانضمام إليها. لديها برامج للأطفال والشباب والكبار. وتشمل هذه البرامج 

الأنشطة الرياضة والفنون البصرية والموسيقى ودروس الطبخ ودروس القيادة والريادة. قد تختلف هذه البرامج حسب فصول السنة، حيث 

تقدم البرامج الصيفية المزيد من الأنشطة في الهواء الطلق بينما تركز برامج فصل الشتاء على الأنشطة الداخلية. وقد تختلف البرامج من حيث 

طول الفترة الزمنية التي يتم تقديمها فيها. يمكن التسجيل في بعض هذه البرامج مجاناً لكن ينبغي دفع رسوم التسجيل في برامج أخرى. 



مراكز المجتمع المحلي والمكتباًت العاًمة

المراكز المجتمعية هي أماكن يمكن للناس من جميع الأعمار التجمع فيها لمزاولة 

الأنشطة الاجتماعية والترفيهية واللياقة البدنية وغيرها من البرامج.

توفر المكتبات العامة الكتب والأقراص المدمجة وأقراص DVD والوصول إلى 

الكمبيوتر والوصول إلى الإنترنت وورشات عمل والدروس والتعليم لكل فرد في 

المجتمع – وتقُدم خدماتها بصفة مجانية تمامًا! كل ما تحتاجه للحصول على بطاقة 

المكتبة هو وثيقة تثُبت عنوانك. يمكنك بعد ذلك استخدام بطاقة المكتبة الخاصة 

بك لاستعارة الكتب والاستفادة من الخدمات التي تقدمها مكتبتك المحلية.

التطوع

يقدم المتطوعون خدمات بدون أجر وبدون مقابل. العمل التطوعي شائع جدًا 

في كندا، وهو طريقة رائعة للالتقاء بأشخاص جدد واكتساب تجربة عمل كندية 

وممارسة مهاراتك في اللغة الإنجليزية أو الفرنسية.

طرق أخرى للمشاًركة

قد يساعدك حضور الأحداث المحلية، مثل المهرجانات، على الالتقاء بالأشخاص ومعرفة المزيد عن مجتمعك المحلي وعن كندا. يمكنك أيضًا 

الانضمام إلى جمعيات الأحياء والنوادي الاجتماعية سواء عبر الإنترنت أو بطريقة شخصية. وكأمثلة على ذلك نذكر النوادي الثقافية ونوادي 

الكتب ونوادي الألعاب ونوادي الموسيقى والنوادي الفنية ونوادي الرقص.

قم بتقديم نفسك لجيرانك وأخبرهم أنك جديد في هذا المجتمع. يمكنك أنت وأطفالك الالتقاء بعائلات أخرى في ساحة اللعب في الحي.  

تعُتبر المشاركة في مدرسة طفلك طريقة رائعة للالتقاء بالأشخاص لكي تصبح جزءًا من مجتمع المدرسة ولدعم تعليم طفلك.

يمكن لأماكن العبادة أن تساعدك أيضًا على الالتقاء بأشخاص من نفس دينك. يجتمع الكنديون في الكنائس وفي الكنيس والمعابد والمساجد 

والمساكن الخاصة لممارسة شعائرهم الدينية.

يمكنك أيضًا الاتصال بالرقم 211 ، وزيارة موقع الويب الخاص بمدينتك، واستكشاف موقع التطوع في كندا عبر الإنترنت، وزيارة المكتبات 

المحلية والمراكز المجتمعية ومزود خدمة الاستقرار المحلي لمعرفة المزيد حول المشاركة في مجتمعك المحلي.

للمزيد من المعلوماًت

للمزيد من المعلومات عن بناء 

مجتمعك المحلي، المرجو زيارة
canada.ca/newcomers- 
build-your-community

لإيجاد خدمات الاستقرار للوافدين 

الجدد في منطقتك، المرجو زيارة 
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