
 Commencez avec votre papier (dernière
page des instructions)

1. 2. Coupez le long de la ligne pointillée

3. Positionnez le papier avec le côté à motifs
face vers le haut

4. Pliez en deux le coin supérieur gauche
vers le coin inférieur droit

Les océans du Canada maintenant :
Ecosystèmes de l’Arctique
Beluga en Papier

Plongez dans l’artisanat : créez votre propre béluga en papier
Les bélugas sont connus pour leur adaptabilité, modifiant leurs
déplacements en fonction de leur environnement. Tout comme ils
naviguent dans différentes eaux, vous pouvez explorer votre créativité
en fabriquant votre propre béluga en papier ! Cette activité amusante
vous permet de donner vie à ces mammifères marins tout en
découvrant leurs caractéristiques uniques.
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5. Aplatissez le papier et positionnez-le en
forme de losange

6. Pliez en deux le coin supérieur vers le coin
inférieurr

7. Aplatissez le papier et positionnez-le en
forme de losange

8. Pliez le coin gauche vers le bas en direction de
la ligne de pliage centrale pour former un triangle.
Alignez le bord avec la ligne de pliage centrale.
Répétez avec le coin droit.

9. Aplatissez le papier et positionnez-le en forme
de losange

10. Pliez le coin gauche vers le haut en direction
de la ligne centrale pour former un triangle. Alignez
le bord avec la ligne de pliage centrale. Répétez
avec le coin droit.



11. Retournez le papier pour que le côté blanc
soit face vers le haut

12. Pliez en deux vers l’arrière afin que la
pointe inférieure s’aligne avec la pointe

supérieure

13. Retournez le papier 14. Soulevez le rabat gauche, poussez-le vers
l’arrière et aplatissez-le en un triangle

15. 16. Répétez avec le rabat droit



17. Soulevez la couche supérieure du triangle
inférieur et pliez-la vers l’arrière pour former

un grand losange

18. 

19. Retournez le losange afin que les deux
petits rabats triangulaires soient orientés vers
le haut

20. Pliez vers le bas les deux petits triangles
vers vous

21. Retournez le papier 22. Pliez la pointe inférieure vers le haut, en
l’éloignant de vous, jusqu’au milieu du losange



23. Pliez légèrement les coins gauche et droit
du losange vers le centre

24. Pliez en deux de gauche à droite le long
de la ligne de pliage centrale

25. Pliez le petit triangle du haut vers l’arrière
en direction de la pointe fine

26. 

27. Retournez le papier 28. Répétez l’étape 25



29. Pliez la pointe de la fine "queue" sur un
côté

30. Dépliez la queue et coupez le long de la
ligne de pliage

31. 32. 

33. Repliez le long de la ligne centrale et pliez les
deux morceaux de la queue dans des directions
opposées

34. C’est terminé ! Essayez de dessiner un
visage sur votre nouveau béluga !




