
ᐅᖃᐅᓯᕆᓚᐅᕐᓚᕗᑦ ᑲᓇᑕᒥ 
ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕖᑦ:
ᐱᓕᕆᐊᖑᓯᒪᔪᑦ ᒪᓕᒐᐃᑦ
ᒥᕐᖑᐃᓯᕐᕕᓕᕆᔨᒃᑯᑦ ᑲᓇᑕᒥ ᐱᓕᕆᕙᓪᓕᐊᓕᖅᑐᑦ ᑕᒪᐃᓐᓂᒃ ᒪᓕᒐᕐᓂᑦ ᐊᑐᖅᑕᐅᓂᐊᖅᑐᓂᒃ 
ᑕᐃᑯᓇ  ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕖᑦ ᐱᖁᔭᖅ (ᐱᖁᔭᖅ) ᐃᑲᔫᑎᓂᐊᖅᑐᖅ 
ᐊᐅᓚᑦᑎᔾᔪᑕᐅᔪᓄᑦ ᑲᓇᑕᒥ  
ᑐᓴᕈᒪᕗᒍᑦ ᖃᓄᖅ ᐃᓱᒪᖃᕐᒪᖔᑦᓯ.

ᑭᓲᖕᒪᑕ ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ ᒪᓕᒐᐃᑦ?  

ᖃᓄᖅ ᑕᒪᐅᖓ ᑎᑭᐅᑎᕕᑖ?

ᑕᒪᐃᓐᓂ ᒪᓕᒐᐃᑦ ᐱᑕᖃᕐᓂᐊᖅᑐᑦ ᑲᓇᑕᓕᒫᒥ ᐊᔾᔨᒌᒃᑐᐃᓐᓇᐅᖁᓪᓗᒋᑦ 
ᐊᑐᓕᖅᑎᑕᐅᔪᐃᓐᓇᐅᔪᓐᓇᕐᓗᑎᒃ ᑐᕌᖓᔪᑦ ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕖᑦ 
ᓴᕿᑎᑕᐅᓯᒪᔪᓂᒃ ᐱᖁᔭᖅᑎᒍᑦ, ᓇᓂᑐᐃᓐᓇᖅ ᑲᓇᑕᒥ ᓯᒡᔭᖅᐸᓯᐅᓂᖏᓐᓂᒃ ᑕᐃᒃᑯᓇᓂᓗ 
ᑕᓯᕐᔪᐊᕌᓗᖏᓐᓂ. ᑕᐃᒪᓗ ᓴᓇᕐᕈᑎᖃᖅᐳᑦ ᒪᓕᒐᓕᐅᕈᓐᓇᖅᑐᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᒪᓕᒃᑕᐅᑎᑦᑎᔪᓐᓇᖅᑐᑦ 
ᒪᓕᒐᕐᓂᒃ. ᐱᒋᐊᖅᑎᑕᐅᒍᒪᔪᑦ ᒪᓕᒐᐃᑦ ᐃᓚᖃᕋᔭᖅᑐᑦ ᑕᒪᐃᓐᓂᒃ ᐊᔪᕐᓇᖅᑎᑕᐅᓂᐊᑐᓂᒃ 
ᐊᑐᖅᑕᐅᔪᓐᓇᖅᑐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑐᖅᑕᐅᑦᑕᐃᓕᒪᔪᓇᖅᑐᓂᒃ ᑕᒪᐃᓐᓂ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ 
ᓴᐳᔾᔨᕖᑦ, ᐱᓯᒪᔭᕆᐊᖃᓂᖏᓐᓂ ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᖏᕈᑕᐅᓯᒪᔪᓂ ᐊᑐᖅᑕᐅᓂᐊᖅᑐᓂᒃ 
ᐊᐅᓚᑦᑎᔾᔪᑎᒃᓴᓂᒃ ᐱᓕᕆᕝᕕᐅᔪᓐᓇᕐᓂᖏᓐᓂ ᑕᒪᑯᓂᖓᓂ ᐃᒃᐱᒍᓱᒃᑐᓂᒃ ᖃᓄᐃᓕᖓᓗᑐᕐᓂᖏᓂ 
ᐊᒻᒪᓗ ᐊᕙᑎᖏᓐᓄᑦ ᐊᑐᓂ ᑖᒃᑯᐊ ᐃᓃᑦ. ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ ᒪᓕᒐᐃᑦ ᒪᓕᑦᑎᐊᕐᓂᐊᖅᑐᖅ ᐱᖁᔭᖅᒥᒃ, 
ᐊᑑᑎᖃᖅᑐᓂᒃ ᐊᑐᐊᒐᕐᓂᒃ, ᐃᓂᖓᓂ ᓴᕿᑦᑎᓗᑎᒃ ᐊᖏᕈᑎᓂᒃ, ᐊᐅᓚᑦᑎᔾᔪᑎᒃᓴᓂᒃ ᐸᕐᓇᐅᑎᓂᒃ 
ᐊᒻᒪᓗ ᐊᓯᖏᓐᓂᒃ ᐃᓚᖏᓐᓂᒃ ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ ᖃᓄᐃᓕᖓᔾᔪᑕᐅᓂᐊᖅᑐᓄᑦ ᑐᖓᕕᑦ ᐊᐅᓚᑦᑎᔾᔪᑕᐅᓗᑎᒃ 
ᐊᒻᒪᓗ ᓴᕿᑦᑎᓗᑎᒃ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕕᖕᓂᒃ. ᐊᑑᑎᖃᕐᓂᐊᖅᑐᑦ ᓄᓇᐃᑦ ᐃᖃᖓᓃᑦᑐᑦ, 
ᐃᒪᖓ ᐊᒻᒪᓗ ᓯᑯᐃ ᖄᖓᓃᑦᑐᖅ, ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓚᖃᕐᓂᐊᖅᑐᖅ ᐃᒪᖅᓱᖕᓂᒃ, ᑰᒃᑐᓂᒃ ᑕᕆᐅᕐᒧᑦ, ᕿᑭᖅᑕᐃᑦ, 
ᐊᒻᒪᓗ ᐊᓯᖏᓐᓂᒃ ᓯᒡᔭᐃᑦ ᓄᓇᖏᓐᓂᒃ ᐃᓗᐊᓂ ᑭᒡᓕᖏᑦᑕ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕖᑦ. 

ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕖᑦ ᐱᖁᔭᖅ - 2002
ᐅᓇ ᐱᖁᔭᖅ ᐱᔪᓐᓇᓂᖅᑖᖅᑎᑦᑎᕗᖅ ᒥᕐᖑᐃᓯᕐᕕᓕᕆᔨᒃᑯᑦ 
ᑲᓇᑕᒥ ᓴᖅᑮᓗᑎᒃ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕖᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᓇᓗᓇᐃᖅᓯᒪᑦᑎᐊᖅᑐᖅ ᖃᓄᖅ ᐊᐅᓚᑕᐅᔭᕆᐊᖃᕐᓂᖏᓐᓂᒃ. 
ᐅᓇ ᐱᖁᔭᖅ ᐱᔪᓐᓇᑎᑦᑎᕗᖅ ᒥᕐᖑᐃᓯᕐᕕᓕᕆᔨᒃᑯᑦ ᑲᓇᑕᒥ 
ᓴᕿᑦᑎᓗᑎᒃ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕕᖕᓄᑦ ᑕᒪᐅᓐᓇ 
ᐱᓕᕆᔾᔪᓯᖏᑦᑎᒍᑦ ᐊᖏᔪᒥᒃ ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ ᑐᑭᓯᓇᓱᑦᑎᐊᕐᓗᑎᒃ. 
ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕖᑦ ᓴᕿᑎᑦᑎᓲᖑᖕᒥᖕᒪᑕ 
ᐃᓚᓯᒃᑲᓐᓂᖅᖢᑎᒃ ᑭᒡᓕᓂᒃ ᒪᓕᒃᑕᐅᓂᐊᖅᑐᑦ ᐊᑐᕐᓗᒍ 
ᐱᖁᔭᖅ. ᐊᑖᒍᑦ ᐱᖁᔭᖅ, ᐊᐅᓚᑦᑎᔾᔪᑕᐅᔪᑦ ᐸᕐᓇᐅᑎᑦ 
ᑎᑎᕋᖅᑕᐅᓗᑎᒃ ᐊᑐᓂ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕕᐅᔪᓄᑦ, 
ᐊᖏᕈᑕᐅᕙᒃᓱᑎᒃ ᑲᓇᑕᒥ ᒪᓕᒐᓕᐅᕐᕕᒡᔪᐊᒥ ᐊᒻᒪᓗ 
ᓄᑖᕈᖅᑎᑕᐅᑲᓐᓂᖃᑦᑕᕐᓗᑎᒃ ᖁᓕᑦ ᐊᕐᕌᒍᐃᑦ ᓈᔭᕌᖓᒥᒃ. ᐊᑐᓂ 
ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕖᑦ ᐃᓚᖃᕐᓗᑎᒃ ᐊᑕᐅᓯᕐᒥᒃ 
ᐅᓐᓃᑦ ᑭᒡᓕᓕᐅᓯᒪᔪᖅ / ᓇᓗᓇᐃᖅᓯᒪᔪᖅ ᐊᑐᖅᑕᐅᓂᐊᖅᑐᒥᒃ 

ᐊᒻᒪᓗ ᑲᔪᖏᖅᓴᐅᑕᐅᓂᐊᖅᑐᒥᒃ ᓄᓇᒥ ᐊᕙᑎᓕᒫᖏᓪᓗ 
ᓄᖑᑕᐅᕙᓪᓕᐊᓐᖏᓪᓗᑎᒃ ᐊᑐᖅᑕᐅᓗᑎᒃ ᐊᒪᓗ ᐊᑕᐅᓯᕐᒥᒃ 
ᐅᓐᓃᑦ ᑭᒡᓕᒥᒃ ᑕᐃᓐᓇ ᓴᐳᒻᒥᑦᑎᐊᕐᓂᐊᖅᑐᖅ ᑭᓱᖃᖅᑐᖅ 
ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐊᑦᑕᕐᓇᖅᑐᓕᒃ ᐊᕙᑎᖓ ᐆᒪᔪᓕᒫᖏᓪᓗ.
ᐅᓇ ᐱᖁᔭᖅ ᐊᔪᖏᑎᑦᑎᔪᖅ ᑲᑎᒪᔨᓂᒃ ᑐᑭᒧᐊᒃᑎᓂᒃ 
ᓴᕿᑦᑎᓗᑎᒃ ᒪᓕᒐᕐᓂᑦ, ᒪᓕᑦᑎᐊᕐᓗᑎᒃ ᓯᓚᕐᔪᐊᒥ ᒪᓕᒐᕐᓄᑦ, 
ᓄᖃᕐᑎᑦᑎᖃᑦᑕᕈᓐᓇᕐᓂᐊᕐᒪᑕ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᐅᓚᑦᑎᓗᑎᒃ ᑲᓇᑕᒥ 
ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕕᖕᒥ ᑭᓱᑐᐃᓐᓇᕐᓄᒃ ᖃᓄᑐᐃᓐᓇᑦᑎᐊᖅ. 
ᐆᒃᑑᑎᒋᓪᓗᒍ, ᖃᓄᐃᓕᖓᔪᑐᐃᓐᓇᖅ ᓄᓇ ᐊᑐᖅᑕᐅᔪᖅ 
ᐅᕝᕙᓗᓐᓃᑦ ᓄᓇᖃᕐᕕᐅᔪᖅ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕕᒃ 
ᒪᓕᒐᕐᓂᒃ ᓱᕋᐃᔪᑦ ᐊᑖᒍᑦ ᐱᖁᔭᖅ ᑭᓯᐊᓂ ᐊᖏᖅᑕᐅᓯᒪᓗᑎᒃ; 
ᒪᓕᒐᐃᑦ ᐊᔪᖏᑎᑦᑎᔪᑦ ᐊᑐᖅᑕᐅᔪᓐᓇᕐᓗᑎᒃ ᓄᓇᐃᑦ 
ᑕᐃᒫᒃ ᒪᓕᑦᑎᐊᖅᑐᓂᒃ ᑐᕌᖅᑕᒥᖕᓄᑦ ᑖᒃᑯᐊ ᐃᓂᖏᑦ. ᐅᓇ 
ᒪᓕᒃᑕᐅᔭᕆᐊᖃᓕᕈᓂ, ᑐᒃᓯᕋᐅᑎᑦ ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ ᒪᓕᒐᐃᑦ 
ᒪᓕᑦᑎᐊᕆᐊᖃᕐᓂᐊᖅᑐᑦ ᒪᓕᒐᖃᕐᑎᑦᑎᓗᑎᒃ ᑖᔅᓱᒧᖓ ᑲᓇᑕᒥ 
ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕕᒃ ᐱᓕᕆᑎᑦᑎᔾᔪᑕᐅᔪᖅ ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ 
ᑲᓇᑕᒥ. 

https://laws-lois.justice.gc.ca/eng/acts/c-7.3/
https://parks.canada.ca/amnc-nmca/plan
https://parks.canada.ca/amnc-nmca/plan


ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕕᒃ ᐊᑐᐊᒐᐃᑦ ᕿᒥᕐᕈᐊᖅᑕᐅᓂᖏᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ ᐅᓪᓗᒥᒨᖓᔪᑦ – 2019ᒥᑦ 2022ᒧᑦ–

ᐃᑲᔪᖅᑎᒌᖕᓂᖅ ᓄᖑᔾᔫᒥᑎᓯᒪᓇᓱᒡᓗᒋᑦ 
ᐱᓚᑲᐅᔭᖅᑐᑦ ᐊᐅᓚᑦᑎᔾᔪᓯᕐᓂᒃ

2019ᒥᑦ, ᒥᕐᖑᐃᓯᕐᕕᓕᕆᔨᒃᑯᑦ ᑲᓇᑕᒥ ᑐᑭᓯᓇᓱᒃᓯᒪᕗᑦ ᑲᓇᑕᒥᐅᑕᓂᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓇᑲᖅᑳᖅᓯᒪᔪᓂᑦ 
ᓄᑖᕈᖅᑎᑕᐅᓗᓂᒃ 1994 ᐊᑐᐊᒐᖅ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕕᐅᔪᓄᑦ. ᑕᐃᒪᓗ ᐅᖃᐅᓯᑦ 
ᐱᔭᐅᓚᐅᖅᑐᑦ ᐃᑲᔫᑎᓂᐊᖅᑐᑦ ᐋᕿᑦᑎᐊᕐᓗᒍ ᐅᓪᓗᒥᒨᖓᔪᑦ ᐊᑐᐊᒐᖅ ᓴᕿᑎᑦᑎᓂᕐᒧᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐊᐅᓚᑦᑎᓂᕐᒧᑦ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕖᑦ (ᐊᑐᐊᒐᖅ), ᐊᒻᒪᓗ ᑐᓴᐅᒪᑦᑎᐊᓕᖅᑐᑦ ᑕᒪᑐᒥᖓ 
ᒪᓕᒐᒃᓴᖅ ᐱᒋᐊᖅᑎᑕᐅᒍᒪᔪᖅ. ᑕᐃᑲᓂ 2020, ᑎᑎᖅᑲᓂᒃ ᓴᕿᑦᑎᓚᐅᖅᑐᒍᑦ “ᑐᓴᖅᑕᑦᑎᓐᓂᑦ 
ᐅᓂᒃᑳᖅ” ᓇᐃᓈᖅᓯᒪᔪᑦ ᑭᐅᔾᔪᑕᐅᔪᓂᒃ ᐱᔭᑦᑎᓐᓂᒃ ᑕᐃᑲᓂ ᑐᑭᓯᓇᓱᖃᑎᒌᑦᑎᐊᕋᑦᑕ.  

ᐅᓇ ᐅᓪᓗᒥᒨᖓᔪᖅ ᐊᑐᐊᒐᖅ ᓇᓗᓇᐃᑦᑎᐊᖅᓯᒪᔪᖅ ᐊᑯᓂᐅᔪᒃᑯᑦ ᐋᕿᒍᑎᓂᐊᖅᑐᓂᒃ ᓂᕆᐅᓇᖅᑐᓂᒃ 
ᐱᓕᕆᑎᑦᑎᔾᔪᑕᐅᔪᒧᑦ, ᓇᓗᓇᐃᖅᓯᓯᒪᔪᖅ ᑐᓐᖓᔾᔪᑕᐅᔪᓂᒃ ᑐᑭᒧᐊᒍᑎᒋᓂᐊᖅᑐᑦ ᐃᓱᒪᓕᐊᕈᑎᒃᓴᓄᑦ, 
ᐊᒻᒪᓗ ᐋᕿᒃᓯᓯᒪᕗᒍᑦ ᐊᕐᕕᓂᓖᑦ ᐱᖓᓱᓪᓗ ᐊᐅᓚᑦᑎᔾᔪᑎᒃᓴᑦ ᑐᕌᖅᑕᕗᑦ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ 
ᓴᐳᔾᔨᕕᖏᓐᓄᑦ. ᐅᓇ ᑐᕌᖅᑕᕗᑦ ᐃᒻᒥᖕᓄᑦ ᐊᑕᔪᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ ᐊᑐᕆᐊᖃᖅᑎᑕᐅᔪᑦ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᐊᔾᔨᒌᓐᖏᑦᑐᑦ ᐆᒪᔪᑦ ᓴᐳᒻᒥᔭᐅᓗᑎᒃ ᑕᒪᓐᓇ ᐊᖏᓛᒥᒃ ᐱᒻᒪᕆᐅᓛᖅ. ᑐᑭᓯᓇᖅᓯᑎᑦᑎᐊᑲᓐᓂᕐᓗᒋᑦ 
ᐊᐅᓚᑦᑎᔾᔪᑕᐅᔪᑦ ᑐᕌᕆᔭᖏᑦ ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕕᐅᔪᓂ, ᐅᓪᓗᒥᒨᖓᔪᖅ 
ᐊᑐᐊᒐᐃᑦ ᑐᓂᓯᓯᒪᓂᐊᖅᑐᑦ ᑐᓐᖓᕕᒃᓴᖏᓐᓂᒃ ᓴᕿᑎᓐᓂᐊᕐᓗᒍ ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ ᒪᓕᒐᐃᑦ.   

ᒪᓕᒐᖅᑕᖃᕇᕐᒪᑦ ᑐᑭᒧᐊᒃᑎᑦᑎᓂᐊᖅᑐᑦ ᐃᓚᖏᓐᓄᑦ 
ᐊᑐᖅᑕᐅᓂᕐᒧᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᖃᓄᐃᓕᐅᕈᑕᐅᔪᓄᑦ ᑕᒫᓂ ᑲᓇᑕᒥ 
ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕕᐅᔪᓄᑦ. ᐆᒃᑑᑎᒋᓪᓗᒍ, ᒫᓐᓇᓕᓴᐅᔪᓂᑦ 
ᐃᖃᓗᒐᓱᖕᓂᕐᒧᑦ ᐱᖁᔭᖅ (2019) ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑕᔪᑦ ᒪᓕᒐᐃᑦ 
ᑖᒃᑯᓄᖓ ᑐᓂᓯᓯᒪᕗᑦ ᓴᓐᖏᓂᖅᓴᐅᓕᖅᖢᒍ ᓴᐳᓐᓂᐊᕐᓂᖓ 
ᐃᑲᔫᑎᓂᖓ ᓄᖑᑉᐸᓪᓕᐊᑎᑦᑎᓐᖏᓂᕐᒧᑦ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᕐᓂᒃ 
ᑲᓇᑕᒥ; ᐊᒻᒪᓗ ᑲᓇᑕ ᐅᒥᐊᕐᔪᐊᒃᑯᑦ ᐅᓯᑲᖅᑕᖅᑐᓄᑦ ᐱᖁᔭᖅ 
(2001) ᒪᓕᒃᑕᐅᒋᐊᖃᖅᑎᑦᑎᔪᖅ ᐊᑦᑕᕐᓇᖅᑐᑎᖃᓐᖏᑦᑐᒥᒃ 
ᑕᕆᐅᕐᒥ ᐅᓯᑲᖅᑕᕐᓂᖅ ᐊᒻᒪᓗ ᐅᒥᐊᖅᑐᕋᐅᔭᖅᑐᑦ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᓴᐳᒻᒥᓗᒋᑦ ᑕᕆᐅᑦ ᐊᕙᑎᖏᑦ. ᑲᓇᑕᐅᑉ ᒐᕙᒪᒃᑯᖏᑦ 
ᑲᔪᖏᖅᓴᐃᕗᑦ ᐱᐊᓚᓂᖅᓴᐅᓗᑎᒃ ᐊᑑᑎᖃᕐᓂᖅᓴᐅᓗᑎᒃ 
ᐱᒋᐊᕈᑎᒋᓗᒋᑦ ᓄᑖᑦ ᒪᓕᒐᐃᑦ ᖃᓕᕇᓕᖅᑎᑦᑎᓂᐊᓐᖏᒻᒪᑕ ᒫᓐᓇ 
ᐊᑐᖅᑕᐅᔪᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐸᒡᕕᓴᐃᓂᐊᓐᖏᒻᒪᑕ ᐊᒃᓱᕈᖅᑎᑦᑎᓗᑎᒃ 
ᑮᓇᐅᔭᓕᐅᓗᐊᓐᖏᑦᑐᓄᑦ ᓇᖕᒥᓂᓖᑦ, ᖃᐅᔨᓴᖅᑏᑦ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᐊᓯᖏᑦ ᐊᑐᖅᑐᓄᑦ. ᑲᑎᒪᖃᑎᖃᖅᑐᒍᑦ ᑕᒪᐃᓐᓂᑦ ᐊᓯᑦᑎᓐᓂᒃ 
ᒐᕙᒪᑐᖃᒃᑯᑦ ᐊᐅᓚᑦᑎᕕᖏᓐᓂᒃ, ᑲᓇᑕᒥ ᐊᕕᒃᑐᖅᓯᒪᔪᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᑎᐅᓕᑐᐊᕆᔅ (terriotories) ᒥᑭᑑᖁᓪᓗᒋᑦ ᖃᓕᕇᓕᕈᑎᔭᑦᑐᑦ 
ᒪᓕᒐᖏᓐᓄᑦ ᑕᐃᑲᓂ ᐊᑐᖅᑕᐅᔭᕇᖅᑐᓂᒃ ᐱᑕᖃᕇᖅᑐᓂᒃ. 
ᑕᐃᑲᓂ ᐊᑐᖅᑕᐅᕙᒌᖅᑐᑦ ᒫᓐᓇ ᒪᓕᒐᐃᑦ, ᒥᕐᖑᐃᓯᕐᕕᓕᕆᔨᒃᑯᑦ 
ᑲᓇᑕᒥ ᕿᓂᕐᓂᐊᖅᑐᑦ ᒪᓕᑦᑎᐊᖅᑐᓂᒃ, ᖃᓕᕇᓕᕐᑎᑦᑎᓐᖏᓗᑎᒃ. 
ᑕᐃᑲᓂ ᒪᓕᒐᐃᑦ ᐊᒥᒐᕐᓯᒪᔪᖃᖅᑎᓪᓗᒋᑦ ᓇᓗᓇᐃᖅᑕᐅᓂᐊᖅᑐᑦ, 
ᐊᑐᕐᓗᑎᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᖃᓄᐃᓕᐅᕈᑕᐅᔪᓄᑦ ᐊᖏᔪᓂᒃ ᐊᑦᑕᕐᓇᕈᓐᓇᖅᑐᑦ 
ᐱᐅᓐᖏᑦᑐᒥᒃ ᐊᒃᑐᐃᔪᓐᓇᖅᑐᑦ ᐆᒪᔪᓕᒫᑦ ᐊᔾᔨᒌᓐᖏᑦᑐᓂᑦ, 
ᐱᐅᓯᑐᖃᖃᕐᕕᑦ ᐃᑦᑕᕐᓂᓴᖃᖅᑐᓪᓗ, ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᑭᒃᑯᑐᐃᓐᓇᐃᑦ 
ᐊᑦᑕᕐᓇᖅᑐᒦᓕᖁᓇᒋᑦ ᐅᑯᐊ ᓯᕗᓪᓕᐅᑎᔭᐅᓂᐊᖅᑐᑦ ᒪᓕᒐᕐᓂᑦ. 
ᑕᐃᒪᓗ ᑖᒃᑯᐊ ᑐᓐᖓᔾᔪᑎᒋᓗᒋᑦ ᐃᓱᒪᒋᓗᒋᑦ, ᒪᓕᒐᓕᐊᖑᔪᒪᔪᖅ 
ᑐᒃᓯᕋᖅᑕᐅᔪᖅ ᐅᑯᓂᖓ ᐱᓯᒪᓂᖃᕐᓂᐊᖅᑐᑦ ᐊᑖᓂ ᑎᑎᕋᖅᓯᒪᔪᑦ 
ᐃᓚᒃᓴᖏᑦ:   
• ᐱᔪᓐᓇᓂᖅᑖᖅᑎᑦᑎᕗᖅ ᓄᓇᒥ ᓄᓇᖃᕈᒪᔪᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑐᕈᒪᔪᑦ, 
ᑖᒃᑯᐊ ᐃᓚᓕᐅᑎᓯᒪᔪᑦ ᑕᕆᐅᖅ ᐃᖃᖓᓂᒃ ᓇᑎᖓᓂᒃ, ᑕᓯᑦ 
ᐃᖃᖏᓐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᕿᑭᖅᑕᓂᒃ;
• ᑮᓇᐅᔭᓕᐅᕈᑕᐅᖃᖅᑕᖅᑐᑦ ᐳᓚᕋᑎᑎᒍᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐳᓛᕆᐊᖅᑎᑦᑎᕙᒃᑐᑦ, ᐊᔾᔨᓕᐅᕆᔪᑦ, ᖃᐅᔨᓴᖅᑐᑦ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᐊᑐᖅᑕᐅᖏᓐᓇᓐᖏᑦᑐᓂᒃ ᖃᓄᐃᓕᐅᕈᑕᐅᔪᑦ;
• ᑭᒡᓕᓕᐅᕐᓂᖅ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᓯᖏᑦ ᐃᓂᖏᓐᓂᒃ − ᑐᕌᖓᔪᖅ 
ᐊᐅᓚᑦᑎᔾᔪᑕᐅᔪᑦ; ᐊᒻᒪᓗ
• ᖃᓄᐃᓕᐅᕈᑕᐅᔪᑦ ᐅᓗᕆᐊᖅᓵᕆᔪᑦ ᓄᓇᒥ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐃᑦᑕᕐᓂᑕᖃᕐᕕᖕᓂᑦ.

ᑕᐃᑲᓂ ᐄᐳᕈ 11 2023, ᒥᕐᖑᐃᓯᕐᕕᓕᕆᔨᒃᑯᑦ ᑲᓇᑕᒥ 
ᐅᖃᓕᒫᒐᓕᐅᕐᓂᐊᖅᑐᑦ ᓇᐃᓈᖅᓯᒪᔪᓂᑦ ᑎᑎᖅᑲᓂᑦ 
ᓇᓗᓇᐃᑦᑎᐊᕐᓯᒪᔪᓂᑦ ᒪᓕᒐᒃᓴᓄᑦ ᐱᒋᐊᖅᑎᑕᐅᒍᒪᔪᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᕿᓂᖅᑐᑦ ᑭᐅᔭᐅᔪᒪᓪᓗᑎᒃ ᑖᒃᑯᐊ ᐅᖃᐅᓯᐅᓗᐊᖅᑐᓄᑦ 
ᑕᕝᕙᓂ ᑐᓴᕐᑎᑦᑎᔪᑦ ᐱᕙᓪᓕᐊᑎᑦᑎᓂᕐᒥᒃ ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ 
ᒪᓕᒐᒃᓴᓂᒃ. ᐅᖃᐅᓯᒃᓴᓯ ᑕᒪᑐᒧᖓ ᑐᓴᖅᑕᐅᔪᒪᕗᖅ 
ᑕᒪᓐᓇ ᑕᐅᑦᑐᖓ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓗᓕᖓ ᐱᒋᐊᖅᑎᑕᐅᒍᒪᔪᑦ 
ᒪᓕᒐᒃᓴᐃᑦ ᒪᓕᑦᑎᐊᕐᓂᐊᕐᒪᑕ ᐱᔾᔪᑎᖃᑦᑎᐊᕐᓗᑎᒃ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐊᐅᓚᑦᑎᔾᔪᑎᒃᓴᓄᑦ ᑐᕌᕆᔭᑦ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ 
ᓴᐳᔾᔨᕕᐅᔪᓄᑦ. ᐃᓕᑦᓯ ᑕᐅᑦᑐᕆᔭᓯ ᑐᓴᕐᑎᑦᑎᓂᐊᖅᑐᑦ 
ᐱᕙᓪᓕᐊᑎᑕᐅᓂᖓᓄᑦ ᒪᓕᒐᒃᓴᖅ ᑕᐃᒪᓗ ᑲᓇᑕᒥ 
ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕕᐅᓂᖓ ᐃᑲᔫᑎᖔᕐᓂᐊᕐᒪᑦ ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ 
ᑲᓇᑕᒥᐅᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑖᒃᑯᓄᖓ ᓄᓇᖃᖅᑐᑦ ᖃᓂᒋᔭᖓᓂ, 
ᐊᑐᖅᑐᑦ, ᖁᕕᐊᒋᔭᓕᑦ ᑕᒪᑐᒥᖓ, ᐊᒻᒪᓗ ᐃᑲᔪᖅᑐᑦ ᑖᒃᑯᓂᖓ 
ᓄᓇᓂᒃ. 

ᖃᓄᖅ ᐃᓚᐅᔪᓐᓇᖅᐲᑦ?

ᖁᔭᓐᓇᒦᒃ ᑭᐅᓯᔪᓐᓇᕋᑦᓯ ᒫᓐᓇᒧᑦ. ᐊᑏ 
ᑐᑭᓯᖃᑎᒌᑦᑎᐊᖏᓐᓇᕋᓱᒃᑕ ᑲᔪᓯᑎᓪᓗᒍ!

ᑕᑯᓐᓇᒐᖅᓴᐅᕗᖅ www.LetsTalkNMCAs.ca 
ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒃᑯᑦ, ᐊᑏ ᑐᓂᓗᒍ ᐱᑎᑕᐅᖃᑦᑕᕐᓂᐊᕋᕕᑦ 
ᐅᓪᓗᒥᒨᖓᔪᑦ ᖃᓄᐃᓕᖓᓕᖅᑐᓂᒃ, 
ᐅᖃᐅᓯᒃᓴᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᑭᐅᔭᐅᖃᑦᑕᕐᓗᑎᑦ, 
ᐊᒻᒪᓗ ᑐᓴᕐᑎᑦᑎᔾᔪᑎᒋᓗᒍ ᐱᖃᓐᓇᕆᔭᕐᓄᑦ 
ᓴᓇᖃᑎᒋᔭᕐᓄᓪᓗ.

ᓇᓗᓇᐃᖅᓯᓗᑎᒃ ᐊᒥᒐᕐᓯᒍᑎᖏᓐᓂᒃ ᒪᓕᒐᐃᑦ
ᐅᓄᖅᓯᕙᓪᓕᐊᔪᑦ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕖᑦ, 
ᑕᑯᑎᑦᑎᔪᖅ ᑲᓇᑕᐅᑉ ᐊᖏᖅᓯᒪᑦᑎᐊᕐᓂᖏᓐᓂ ᓴᐳᒻᒥᓗᒋᑦ 
ᑕᓯᕐᔪᐊᕌᓗᖏᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᒪᕖᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᓴᐳᒻᒥᓗᒋᑦ ᐆᒪᔪᓕᒫᑦ 
ᐊᔾᔨᒌᓐᖏᑦᑐᑦ. ᑕᐃᒪᓐᓇᐅᒐᓗᐊᖅᑎᓪᓗᒍ, ᐊᑐᖅᓯᒪᔭᑦ ᒫᓐᓇ 
ᐱᑕᖃᖅᑐᑦ ᓲᕐᓗ ᒍᐊᐃ ᕼᐋᓇᔅ ᑲᓇᑕᒥ ᒥᕐᖑᐃᓯᕐᕕᒃ, ᑲᓇᑕᒥ 
ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕖᑦ, ᐊᒻᒪᓗ ᕼᐊᐃᑕ ᐃᑦᑕᕐᓂᑕᖃᕐᕕᒃ 
ᑕᑯᑎᑦᑎᓯᒪᕗᑦ ᑕᒪᐃᓐᓄᑦ ᒪᓕᒐᐃᑦ ᐱᑕᖃᕆᐊᖃᖅᑐᑦ 
ᐃᑲᔫᑎᓂᐊᕐᓗᑎᒃ ᑲᓇᑕᒥ ᑕᕆᐅᕐᒥᐅᑕᓄᑦ ᓴᐳᔾᔨᕕᖏᓐᓄᑦ 
ᑐᓂᓯᓯᒪᓂᐊᕐᒪᑕ ᓴᐳᓐᓂᐊᕈᑎᒃᓴᓂᒃ ᐊᖏᖅᓯᒪᔭᒥᖕᓂᒃ.
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