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Changements relatifs au contenu du Recensement de la
population de 2026 : date de naissance (age), sexe a la naissance
et genre, lien avec la Personne 1 et état matrimonial

Introduction

Le prochain Recensement de la population aura lieu en mai 2026. Afin de maintenir la pertinence du recensement,
Statistique Canada examine et évalue le contenu du questionnaire en prévision de chaque cycle de recensement.
Cela comprend plusieurs étapes de mobilisation consultative, de mise a I'essai et d’évaluation des données afin
de recommander le contenu du questionnaire pour le recensement.

Environ 222 000 ménages dans les collectivités partout au pays ont été sélectionnés pour participer au Test

du recensement de 2024. Ce dernier a permis de déterminer si la population canadienne pouvait facilement
comprendre les questions nouvelles ou modifiées qui étaient a I'étude et y répondre. La mise a I'essai du contenu
du recensement permettra d’obtenir des données de grande qualité dans le cadre du Recensement de la
population de 2026, qui serviront a appuyer un large éventail de programmes et de services dans les collectivités
partout au pays.

Une série de feuillets d'information donne un apercu des changements apportés au contenu du Recensement de
la population de 2026, étant donné que le processus de recensement évolue constamment pour rendre compte
des changements de la population canadienne et de ses caractéristiques démographiques.

Le présent feuillet d'information résume les changements apportés au contenu du Recensement de 2026
relativement aux sujets suivants : la date de naissance (age), le sexe a la naissance et le genre, le lien avec la
Personne 1 et I'état matrimonial. Les changements mis a I'essai pour chaque sujet sont présentés ci-dessous, de
méme que I'approche adoptée pour 2026.
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Date de naissance (age), sexe a la naissance et genre

Changements évalués dans le Approche adoptée pour le

Recensement de la population de 2026

Test du recensement de 2024

L'ordre des questions sur le sexe a la
naissance, le genre et la date de naissance a
été modifié.

Des changements mineurs ont été apportés
au texte des questions sur le sexe a la
naissance et le genre ainsi qu’aux options de
réponse pour le genre.

La question sur la date de naissance apparait
maintenant en premier, suivie des questions
sur le genre et le sexe a la naissance.

Les termes utilisés pour les catégories de
réponse a la question sur le genre sont
maintenant « homme » et « femme » pour les
personnes agées de 15 ans et plus et

« gargon » et « fille » pour les enfants de

14 ans et moins. Ces options sont présentées
de fagon dynamique dans le questionnaire
électronique, en fonction de I'age de la
personne.

e Des définitions actualisées des concepts de
sexe a la naissance et de genre sont incluses
sous les questions, et des renseignements
contextuels supplémentaires sont fournis
dans le texte d’aide du questionnaire
électronique.

Pourquoi ces questions sont-elles posées?

Les questions sur la date de naissance (age), le sexe a la naissance et le genre fournissent des renseignements
sur les caractéristiques démographiques de la population canadienne. Ces renseignements sont utilisés par tous
les ordres de gouvernement pour prendre des décisions importantes, par exemple pour planifier les services
communautaires et les programmes sociaux, dont la Sécurité de la vieillesse et I'Allocation canadienne pour
enfants. De plus, les municipalités s’en servent pour planifier divers services, comme les services de garde
d’enfants, les écoles, les hopitaux et les services d’urgence.

Tendances actuelles et lacunes statistiques relatives a ce sujet

En 2021, Statistique Canada a commencé a recueillir des renseignements sur le genre en plus du sexe a la
naissance dans le Recensement de la population afin de combler les lacunes en matiére de renseignements sur
la diversité de genre au Canada. Lors des consultations sur le contenu du Recensement de 2021, on a souligné
que ce manque de données limitait la capacité des gouvernements, des organisations non gouvernementales et
des chercheurs de comprendre les expériences des personnes transgenres ou non binaires, comme le résume
le rapport intitulé Résultats de la consultation du Recensement de la population de 2021 : Ce que nous ont dit
les Canadiens. Lors des consultations sur le contenu du Recensement de 2026, des intervenants clés et des
utilisateurs de données ont également mentionné a Statistique Canada qu'’il fallait encore plus de données
détaillées sur la population transgenre ou non binaire. Il s’agit de 'une des lacunes statistiques percues dans le
contenu du recensement les plus souvent mentionnées, comme le résume le rapport Résultats de la consultation
sur le contenu du Recensement de la population de 2026 : Ce que nous ont dit les Canadiens.

Parallelement, Statistique Canada a également recu des commentaires semblables de la part des répondants

au Recensement de 2021 et a d’autres enquétes sociales, des utilisateurs de données et des participants a la
Consuiltation publique sur les normes de métadonnées statistiques sur la diversité de genre et la diversité sexuelle,
2021 — Rapport « Ce que nous avons entendu » concernant l'utilisation incongrue des termes biologiques
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« male » et « female » dans la version anglaise de la définition et de la question sur le genre. A la suite d’une
consultation publique, les noms de catégories de la classification du genre ont été mis a jour a 'automne 2021.

Statistique Canada a envisagé d’apporter des changements au questionnaire du Recensement de 2026 en
fonction des recommandations des intervenants et des utilisateurs de données, ainsi que des normes a jour

de Statistique Canada pour la collecte des variables sur le sexe a la naissance et le genre. Le fait de modifier
I'ordre des questions par rapport a celui de 2021 et de poser la question sur le genre avant celle sur le sexe a la
naissance cadre avec I'approche de Statistique Canada a I'égard de la collecte et de I'utilisation de données sur le
genre par défaut. Ce changement est aussi conforme a l'orientation stratégique de 2018 du Secrétariat du Conseil
du Trésor du Canada Moderniser les pratiques du gouvernement du Canada en matiere d’information relative au
sexe et au genre : sommaire du rapport.

Lien avec la Personne 1

Changements évalués dans le Approche adoptée pour le

Test du recensement de 2024 Recensement de la population de 2026

* Des changements mineurs ont été apportés,
comme la mise a jour des catégories de
réponse a la question sur le lien avec la
Personne 1 et l'utilisation d’'une terminologie
plus inclusive pour décrire les relations.

e La question sur le lien avec la Personne 1
a été déplacée; elle se trouve désormais
avant les questions sur I'état matrimonial et
l'union libre.

La question apparait maintenant avant les
questions sur I'état matrimonial et I'union
libre, ce qui permet aux ménages de sauter
une question ou les deux dans certains cas.

Des options de lien dynamiques sont
maintenant utilisées dans le questionnaire
électronique en fonction du genre indiqué
par la personne. Par exemple, I'option

« conjointe mariée de la Personne 1 »
s’affiche pour les femmes, I'option « conjoint
marié de la Personne 1 » s’affiche pour les
hommes et I'option « conjoint(e) marié(e)
de la Personne 1 » s’affiche si I'option « ou
veuillez préciser » a été sélectionnée pour le
genre de la personne.

De plus, le terme « partenaire en union
libre » est remplacé par le terme « conjoint(e)
de fait ».

Les options de lien non pertinentes sont
maintenant omises dans le questionnaire
électronique pour les personnes ageées de
14 ans et moins (p. ex. parent de la
Personne 1, grand-parent de la Personne 1
ou conjoint(e) de la Personne 1).

Dans le questionnaire électronique, les
options de lien ne sont plus liées a I'ordre
dans lequel les membres du ménage sont
inscrits.

Dans le questionnaire électronique, la
catégorie « Autre lien, précisez » comprend
maintenant le texte explicatif « par exemple,
ex-conjoint(e) » pour les personnes agées de
15 ans et plus.
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Pourquoi ces questions sont-elles posées?

Ces questions fournissent des renseignements sur les caractéristiques des ménages et des familles au Canada,

y compris la composition du ménage, la taille de la famille, la structure familiale, le nombre d’enfants vivant avec
un ou deux parents et le nombre de personnes vivant seules. Les données sur les familles et les ménages qui
découlent de ces questions sont essentielles pour que 'ensemble des administrations publiques puissent élaborer
des politiques et des lois efficaces concernant la composition des familles et des ménages. Les données aident

a établir, a évaluer et a administrer des programmes fédéraux, provinciaux et locaux pour les services de garde

et le soutien aux personnes handicapées, aux personnes ageées vivant seules, aux familles monoparentales et a
d’autres populations vulnérables.

Tendances actuelles et lacunes statistiques relatives a ce sujet

Aprés la consultation sur le contenu et la mise a I'essai du contenu, Statistique Canada a envisagé de modifier
les catégories de réponse et leur formulation, afin de réduire le fardeau du répondant, d’utiliser un langage

plus inclusif et de mieux rendre compte de I'évolution du contexte social au Canada. On a déterminé que la
réorganisation des questions sur les liens entre les membres du ménage et I'état matrimonial ainsi que la

mise a jour de la logique du questionnaire permettraient a quelques personnes et ménages de contourner
certaines questions. Cela permet ainsi de réduire le fardeau de réponse pour une grande partie de la population
canadienne.

Il existe également un précédent historique concernant le fait que la question sur les relations au sein du ménage
soit placée avant les questions sur I'état matrimonial. Dans tous les recensements antérieurs a 2001, la question
sur le lien avec la Personne 1 apparaissait avant les questions sur I'état matrimonial et était souvent la premiére
question du questionnaire. L’'ordre a été modifié pour permettre I'intégration d’autres questions du recensement
dans le questionnaire.

Etat matrimonial

Changements évalués dans le Approche adoptée pour le
Test du recensement de 2024 Recensement de la population de 2026

* Le module de questions sur I'état matrimonial e Laversion de 2021 des questions sur I'état
et 'union libre avait été révisé de maniére a matrimonial et I'union libre a été conservée.
recueillir des renseignements sur les unions Quelques changements mineurs y ont
cohabitantes entre adultes. toutefois été apportés, dont :

e |l était composé d’'une série de questions o un changement mineur a la formulation
de type « oui/non » visant a savoir si les et a la police (gras) de la définition de
répondants étaient actuellement mariés ou « vivant avec un(e) conjoint(e) de
vivaient avec un conjoint ou une conjointe fait »;

de fait, s’ils avaient déja été mariés, ou s’ils
étaient séparés, divorcés ou veufs par rapport
a leur plus récent mariage.

o le remplacement du terme « partenaire
en union libre » par le terme
« conjoint(e) de fait ».

e Les questions ont été déplacées et
apparaissent maintenant aprés la question
sur le lien avec la Personne 1.

e Les questions sur I'état matrimonial et I'union
libre ont été déplacées et apparaissent
maintenant aprés la question sur le lien avec
la Personne 1.
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Pourquoi ces questions sont-elles posées?

Les questions sur I'état matrimonial fournissent des renseignements sur les caractéristiques des ménages et des
familles au Canada, y compris la composition du ménage, la taille de la famille, la structure familiale, le nombre
d’enfants vivant avec un ou deux parents et le nombre de personnes vivant seules. Les variables démographiques
ont toujours été essentielles au recensement et il est recommandé de les recueillir aupres de toute la population
canadienne lors d’'un dénombrement complet, conformément aux Recommandations de la Conférence des
statisticiens européens pour les recensements de la population et des habitations de 2020 (document de la
Commission économique des Nations Unies pour I'Europe). Les données sur I'état matrimonial et 'union libre sont
requises a des fins législatives, d’élaboration de politiques, de planification de programmes, et de recherche par
tous les ordres de gouvernement, les industries privées, les organismes statistiques internationaux et le milieu
universitaire.

Tendances actuelles et lacunes statistiques relatives a ce sujet

Dans le cadre de consultations sur le contenu, des changements aux questions ont été recommandés par des
intervenants clés, des spécialistes du domaine et des utilisateurs de données. Le but était de réduire le risque
de confusion entre le langage juridique et le langage familier pour certains mots et concepts. Statistique Canada
a également tenu compte du volume important de commentaires regus des répondants au Recensement de
2021 indiquant une certaine confusion au sujet des questions et des options de réponse. Par exemple, de
nombreux couples en union libre — un segment croissant de couples au Canada — ont été surpris par le fait que
leur situation n’était pas clairement mentionnée comme option de réponse possible dans la premiére question
sur I'état matrimonial du questionnaire de 2021. Certains répondants qui vivaient auparavant en union libre se
sont également demandé s’ils devaient utiliser les catégories « divorcé », « veuf » ou « séparé, mais toujours
Iégalement marié » pour déclarer leur situation, méme s'ils n’avaient pas été mariés. Les changements proposés
au contenu du module devraient réduire le fardeau du répondant et mieux rendre compte de 'évolution de la
société canadienne.
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