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Outil de surveillance des sécheresses au Canada
Conditions en date du 31 décembre 2025
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Une grande partie du Canada a regu d’importantes précipitations en décembre, ce qui a
considérablement amélioré les conditions relatives a la sécheresse. Malgré une amélioration importante
dans la plupart des régions du pays, toutes les provinces et tous les territoires ont continué d’étre
touchés par la sécheresse. L'Ouest canadien a connu une amélioration notable, en particulier le sud de la
Colombie-Britannique, la région de la riviere de la Paix et le nord des Prairies. Une grande partie de I'est
du Canada a également recu suffisamment de précipitations pour que les conditions générales
s'améliorent. Cependant, certaines parties de |'est de I'Ontario, du sud du Québec et des Maritimes ont
recu des précipitations prés de la normale ou inférieures a la normale, ce qui n’a entrainé qu’un faible
changement des conditions. Les températures ont été supérieures a la normale dans une grande partie
de la Colombie-Britannique, les régions du sud de la province ayant notamment connu des températures
de quatre a cinq degrés au-dessus de la normale mensuelle. Dans le reste du Canada, a I'exception de
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petites régions du sud de I'Alberta et du sud-ouest de la Saskatchewan, des températures inférieures a la
normale ont été observées; les régions du nord de I'Alberta et du Yukon ont connu des températures
mensuelles de plus de cing degrés sous la normale.

A la fin du mois, 77 % du pays se trouvaient en situation de conditions anormalement séches (DO) ou de
sécheresse modérée a exceptionnelle (D1 a D4), dont 73 % des terres agricoles du pays.

Région du Pacifique (BC)

La Colombie-Britannique a connu un mois de décembre principalement humide, les précipitations ayant
été dans la normale a bien supérieures a la normale dans une grande partie de la province. Dans certains
secteurs localisés, elles ont été de 200 % supérieures a la normale, notamment aux stations de Victoria,
de Fort St. John et de Fort Nelson. En revanche, des précipitations inférieures a la normale ont été recues
dans certaines parties de I'fle de Vancouver et de la c6te sud. Les températures ont varié, le nord de la
Colombie-Britannique enregistrant des températures allant jusqu’a dix degrés sous la normale, alors
gu’elles étaient de jusqu’a quatre degrés supérieures a la normale dans le sud-est de la province. Les
chutes de neige ont été tres variables, des accumulations exceptionnellement élevées ayant été
observées dans les régions du nord et du nord-ouest, tandis que certaines parties du sud de la Colombie-
Britannique ont recu des chutes de neige inférieures a la normale. Le manteau neigeux est
considérablement plus épais que I'an dernier, et plusieurs emplacements ont déja dépassé leurs valeurs
maximales d’équivalent en eau de la neige de 2025.

Les conditions se sont améliorées dans tout le sud de la Colombie-Britannique. Dans I'ile de Vancouver
et le long de la c6te et des basses-terres continentales, la diminution des conditions anormalement
seches (DO0) et de sécheresse modérée (D1) reflete une hausse des précipitations associée a des épisodes
de riviere atmosphérique. Dans la région de Thompson—Okanagan et de Kootenay, les hausses ont été
plus prononcées, permettant une diminution importante des zones en situation de sécheresse grave
(D2), de sécheresse modérée (D1) et de conditions anormalement seches (D0). Cependant, des zones
isolées en situation de sécheresse grave (D2) persistent dans les hautes terres de Shuswap et a I'est des
hautes terres de I'Okanagan, ou il subsiste des déficits de précipitations a long terme. Dans le centre de
la Colombie-Britannique, les niveaux d’humidité ont continué de s'améliorer, mais les conditions sont
demeurées variables. Dans la région de Cariboo, une réduction importante de I'étendue des zones en
situation de sécheresse grave (D2) et une disparition des zones en situation de sécheresse extréme (D3)
a été constatée, mais une grande partie de la région demeure dans des conditions anormalement séches
(DO) ou de sécheresse modérée (D1), et des zones éparses en situation de sécheresse grave (D2)
subsistent. Dans certaines parties de I'intérieur, les précipitations totales n’ont pas été suffisantes pour
entrainer des changements considérables des catégories de sécheresse. Les parties méridionales de la
région ont connu de légéres améliorations, notamment une réduction notable des zones en situation de
sécheresse grave (D2) et I'élimination de celles en situation de sécheresse extréme (D3), grace a des
précipitations supérieures a la normale et a une forte accumulation de neige. Dans le nord de la
Colombie-Britannique, la région de la riviere de la Paix a connu une réduction importante des cas de
sécheresse grave (D2) et extréme (D3) et ne compte plus de zones en situation de sécheresse
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exceptionnelle (D4); cependant, des zones persistantes de sécheresse grave (D2) et de sécheresse
modérée (D1) ont subsisté au sud de Dawson Creek, le long de la frontiére entre la Colombie-Britannique
et I'Alberta, ce qui reflete les préoccupations continues liées a la faible quantité d’eau disponible malgré
les fortes chutes de neige dans certaines parties de la région. Les parties septentrionales de la région de
Nechako ont également connu une amélioration, notamment une diminution des conditions
anormalement seches (DO) et de sécheresse modérée (D1), grace a des précipitations et chutes de neige
bien au-dessus de la normale.

A la fin du mois, 50 % de la région du Pacifique était classée dans la catégorie de conditions
anormalement seches (D0) ou de sécheresse modérée a extréme (D1 a D3), dont 70 % des terres
agricoles de la région.

Région des Prairies (AB, SK, MB)

Les précipitations supérieures a la normale et les températures généralement plus basses que la normale
en décembre ont permis une amélioration modérée de la situation sur le plan de la sécheresse dans
toute la région des Prairies. Les températures moyennes ont été inférieures a la normale dans une
grande partie des Prairies, et des températures de six a dix degrés sous la normale ont été enregistrées
dans le nord de I'Alberta et le nord de la Saskatchewan. Les tempétes de neige ont entrainé des
précipitations supérieures a la normale en Alberta, dans le sud de la Saskatchewan et dans le sud du
Manitoba, celles-ci ayant atteint trois fois la normale mensuelle totale dans plusieurs localités. Toutefois,
certaines parties du nord de la Saskatchewan et du nord du Manitoba ont enregistré des précipitations
prés de la normale. Malgré d’'importantes chutes de neige dans I'ensemble des Prairies, ces
précipitations n‘ont pas été suffisantes pour compenser les déficits a long terme, en particulier dans les
régions du sud.

Dans le sud de I'Alberta, des précipitations supérieures a la normale ont contribué a 'amélioration des
conditions, notamment a une réduction des conditions anormalement seches (D0) et de sécheresse
modérée (D1). Cependant, deux zones en situation de sécheresse modérée (D1) ont persisté pres de
Medicine Hat et au sud de Lethbridge, le long de la frontiére entre I'Alberta et les Etats-Unis. Le centre de
I'Alberta a également connu des améliorations notables, notamment une réduction généralisée des
conditions de sécheresse modérée (D1) et grave (D2), et la fin de la situation de sécheresse extréme (D3)
dans la région de Red Deer. Dans le nord de |'Alberta, les conditions se sont améliorées de fagon plus
importante. Dans le nord-ouest, des chutes de neige considérables ont entrainé la fin des situations de
sécheresse exceptionnelle (D4) et une réduction importante des conditions de sécheresse grave (D2) et
extréme (D3), bien qu’une zone en situation de sécheresse extréme (D3) subsiste dans la région de la
riviere de la Paix et au sud-ouest de Grande Prairie, le long de la frontiere entre I'Alberta et la Colombie-
Britannique. Dans I'ensemble, le manteau neigeux épais et les chutes de neige réguliéres ont contribué a
I'amélioration des conditions dans la majeure partie de la province, malgré que le manteau neigeux soit
demeuré inférieur a la normale dans certaines zones localisées des régions du centre et de |'est.
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La Saskatchewan a recu des précipitations prés de la normale en décembre, celles-ci se situant a plus de
85 % de la normale dans la majeure partie de la province. Les températures mensuelles ont été
inférieures a la normale dans I'ensemble de la province, les anomalies ayant atteint quatre degrés sous la
normale dans les régions du centre de la province. Dans I'ensemble du sud de la Saskatchewan, des
précipitations supérieures a la normale ont permis I'amélioration de la situation, notamment une
réduction des conditions anormalement seches (D0) et de sécheresse modérée (D1). Les portions ouest
du centre de la Saskatchewan ont connu de |égeres améliorations ce mois-ci, notamment des réductions
des conditions allant d’anormalement séches a de sécheresse grave (DO a D2) et une diminution de la
situation de sécheresse extréme (D3) dans les environs de La Ronge. Dans le nord de la Saskatchewan,
les conditions se sont également légerement améliorées; les conditions allant d’anormalement séches a
de sécheresse grave (DO a D2) ont diminué, grace a des précipitations dans la normale a supérieures a la
normale.

Dans la majeure partie du Manitoba, les précipitations ont été supérieures a 85 % de la normale en
décembre, a I'exception de certaines zones du sud-est, du sud-ouest et du nord ou elles ont représenté
40 % a 85 % de la normale. Les températures mensuelles ont été inférieures a la normale dans
I'ensemble de la province, et la plupart des régions ont connu des températures de trois a quatre degrés
sous la normale. Dans le sud du Manitoba, des précipitations supérieures a la normale ont permis une
diminution des conditions allant d’anormalement séches a de sécheresse modérée (DO a D2). Le centre
du Manitoba a également connu une amélioration, y compris des réductions des situations de
sécheresse modérée a extréme (D1 a D3), grace a des chutes de neige répétées. Dans le nord du
Manitoba, seuls des ajustements mineurs ont été apportés aux évaluations de la sécheresse, des
conditions de sécheresse grave (D2) et extréme (D3) subsistant dans une grande partie de la région.
Dans lI'ensemble, bien qu’une grande partie du Manitoba ait connu une amélioration, les conditions
persistantes de sécheresse modérée (D1) a grave (D2) se sont maintenues dans certaines parties du nord
ou il subsiste des déficits.

A la fin du mois, 79 % de la région des Prairies était classée en conditions anormalement séches (D0) ou
de sécheresse allant de modérée a extréme (D1 a D3), dont 62 % du paysage agricole de la région.

Région du Centre (ON, QC)

En décembre, la région du Centre a connu des précipitations variables, et des chutes de neige ont
contribué a des gains d’humidité a court terme dans plusieurs régions. Le nord-ouest de I'Ontario a regu
des précipitations variant entre 40 % et 200 % de la normale, tandis que I'est de la province a connu des
conditions plus séches, les précipitations s’y situant entre 60 et 85 % de la normale. Le sud de I'Ontario a
enregistré des conditions pres de la normale, les précipitations totales variant entre 60 et 150 % de la
normale. Au Québec, la plupart des régions du sud ont regu de 60 a 85 % des précipitations normales. La
situation a été variable dans le nord du Québec, la région sud de I'Abitibi-Témiscamingue ayant recu des
précipitations représentant 85 a 150 % de la normale, tandis qu’une grande partie du reste du nord du
Québec est demeurée plus séche, avec moins de 60 % des précipitations normales. Les températures ont
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été légerement inférieures a la normale dans toute la région, et des périodes de froid extréme au
Québec ont favorisé le développement du manteau neigeux.

En Ontario, les conditions relatives a la sécheresse se sont généralement améliorées en décembre. Le
nord de I'Ontario a connu des améliorations notables, notamment une réduction des conditions allant
d’anormalement seches a de sécheresse grave (DO a D2) et une réduction importante des situations de
sécheresse extréme (D3). Une amélioration a été observée dans les parties est du nord de I’'Ontario,
grace aux multiples chutes de neige d’'importance, bien que les conditions seches persistantes se soient
maintenues pres de la frontiére entre I'Ontario et le Manitoba. Lest et le centre de I'Ontario ont connu
une amélioration, dont une diminution des conditions de sécheresse grave (D2) et la disparition de la
zone de sécheresse extréme (D3), grace a 'accumulation de neige provenant des bourrasques de neige
et des clippers. Malgré les récentes chutes de neige, les eaux souterraines demeurent préoccupantes
dans l'est de I'Ontario; Ottawa a enregistré des précipitations d’environ 25 % inférieures a la moyenne
pour I'année et a demandé aux résidents possédant des puits privés de limiter leur utilisation de I'eau.
Louest et le sud de I'Ontario n‘ont connu que de légéres améliorations dans I'ensemble; les conditions de
sécheresse grave (D2) ont été levées dans certaines régions, mais se sont maintenues dans les régions de
Sarnia et de London, ou le temps sec a persisté.

Au Québec, les conditions météorologiques ont été variables en décembre, de sorte que la situation s’est
améliorée ou aggravée selon la région. Dans le nord de la province, les conditions se sont améliorées, le
sud de la région de I'Abitibi-Témiscamingue ayant notamment connu une diminution des cas de
sécheresse grave (D2) et I'élimination des cas de sécheresse extréme (D3) grace a des précipitations
mensuelles supérieures a la normale. Le sud-est du Québec a connu une légére aggravation des
conditions de sécheresse, notamment une expansion des conditions anormalement séches (D0O) reflétant
les déficits continus de précipitations. La Gaspésie a également connu une détérioration des conditions,
dont un élargissement des conditions de sécheresse modérée (D1), I'apparition de zones en situation de
sécheresse grave (D2) et le maintien de zones déja en situation de sécheresse extréme (D3).

A la fin du mois, 86 % de la région du Centre était classée dans la catégorie de conditions anormalement
seches (DO) ou de sécheresse modérée a extréme (D1 a D3), dont 97 % des terres agricoles de la région.

Région de I’Atlantique (NB, NS, PEI, NL)

Dans I'ensemble, une grande partie de la région de I'Atlantique a regu des précipitations prés de la
normale a inférieures a la normale en décembre, accompagnées de températures légérement inférieures
a la normale. Le Nouveau-Brunswick, I'lle-du-Prince-Edouard et la Nouvelle-Ecosse ont recu des
précipitations représentant 60 a 85 % de la normale, les déficits de pluie les plus marqués ayant été
observés dans I'est du Nouveau-Brunswick et le centre de I'lle-du-Prince-Edouard. En revanche, Terre-
Neuve a connu des conditions particulierement humides, les précipitations variant entre 85 % et plus de
200 % de la normale, tandis que la variabilité a été plus grande au Labrador, ou les précipitations se sont
situées entre 40 et 150 % de la normale. A Terre-Neuve-et-Labrador, les températures moyennes
mensuelles ont été prés de la normale ou inférieures a la normale, et les chutes de neige totales ont été
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tres élevées dans certaines parties de l'ouest et du nord de la province, bien que des conditions chaudes
a la fin du mois aient entrainé une importante fonte des neiges.

Au Nouveau-Brunswick, malgré des précipitations mensuelles pres de la normale a inférieures a la
normale, I’"humidité du sol et les conditions d’apport en eau de surface ont continué de s'améliorer, et les
zones en situation de sécheresse grave (D2) et extréme (D3) ont diminué. Cependant, des zones de
sécheresse extréme (D3) ont persisté dans I'est du Nouveau-Brunswick, ou des déficits de précipitations
a long terme subsistent. A I'lle-du-Prince-Edouard, les conditions se sont améliorées, et une zone n’est
plus en situation de sécheresse extréme (D3) dans I'extrémité ouest de I'fle. Malgré cette amélioration,
les précipitations inférieures a la normale saisonniere, en particulier dans les parties centrales de I'ile,
ont continué de limiter le rétablissement complet. En Nouvelle-Ecosse, |a situation s’est également
améliorée, comme en témoigne I'élimination des conditions de sécheresse extréme (D3) dans la région
du sud-ouest. La majeure partie de la province est maintenant classée dans les catégories de sécheresse
modérée (D1) ou grave (D2). La situation de sécheresse grave (D2) s’est maintenue dans certaines parties
du sud-ouest de la Nouvelle-Ecosse, ol les déficits de précipitations et les chutes de neige variables ont
limité le rétablissement. A Terre-Neuve, les conditions se sont améliorées, et il y a notamment eu une
diminution des conditions anormalement seches (D0O) et de sécheresse modérée (D1) et une élimination
des zones restantes en situation de sécheresse grave (D2). Les précipitations abondantes et les chutes de
neige supérieures a la normale, en particulier dans les régions de l'ouest et du nord, ont favorisé
I'amélioration de I’'humidité du sol et de la disponibilité des eaux de surface. Cependant, une sécheresse
localisée a persisté dans la presqu’ile Avalon et dans de plus grandes parties de 'ouest de Terre-Neuve,
ou des déficits de précipitations a long terme persistent. Au Labrador, les conditions se sont légérement
améliorées, avec une réduction des cas de sécheresse modérée (D1).

A la fin du mois, 88 % de la région de I'Atlantique se trouvait en conditions anormalement séches (DO) ou
de sécheresse modérée a extréme (D1 a D4), dont 97 % des terres agricoles de la région.

Région du Nord (YK, NT)

Les conditions générales ont été caractérisées par des températures exceptionnellement basses dans
I’ensemble de la région du Nord et par des précipitations au-dessus de la normale dans les régions du
sud et du centre. Le centre et le sud du Yukon et des Territoires du Nord-Ouest ont connu des
températures bien inférieures a la moyenne, allant de quatre a plus de dix degrés sous la normale. Les
précipitations ont été supérieures a la normale dans une grande partie de la région, en particulier dans
les portions du sud et du centre, ou les totaux ont varié entre 200 % et jusqu’a 400 % de la normale,
bien que des conditions plus seches ont persisté dans certaines zones localisées.

Au Yukon, les conditions se sont globalement améliorées. Le sud du Yukon a connu une amélioration
notable, la situation de sécheresse grave (D2) ayant été levée dans certaines zones a la suite
d’importantes précipitations; des précipitations représentant 418 % de la normale a Whitehorse et
325 % de la normale a Watson Lake ont notamment été enregistrées. La situation s’est également
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améliorée dans le centre du Yukon, une diminution des conditions anormalement seches (D0) ayant été
observée, mais les zones pres de Mayo sont demeurées séches, les précipitations recues s’y chiffrant a
moins de 50 % de la normale. Le nord du Yukon a connu une légére amélioration, avec de faibles
réductions des conditions anormalement seches (DO0), grace a des précipitations supérieures a la
moyenne le long de la cote nord.

Dans les Territoires du Nord-Ouest, les conditions se sont améliorées dans les régions du sud et du
centre, ol les conditions anormalement seches (D0) a de sécheresse grave (D2) ont diminué et ou la
situation de sécheresse extréme (D3) a été levée dans plusieurs zones. Trois zones de sécheresse
extréme (D3) ont été maintenues : au nord-ouest de Yellowknife, a I’est du Grand lac des Esclaves et a
I’ouest de Fort Smith prés de la frontiere entre les T.N.-O. et I'’Alberta. Malgré ces améliorations, de
faibles niveaux d’eau ont persisté dans les principaux lacs et cours d’eau, y compris le Grand lac des
Esclaves, le Grand lac de I'Ours, le fleuve Mackenzie, la riviere Hay et la riviere Liard, qui sont tous
demeurés bien en deca de leur niveau moyen pour cette période de I'année. Les conditions dans le nord
des T.N.-O. étaient prés de la normale a humides, les zones cotiéres ayant recu entre 125 % et 225 % des
précipitations normales.

A la fin du mois, 76 % de la région du Nord était classée en conditions anormalement séches (DO) ou de
sécheresse allant de modérée a extréme (D1 a D3).
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