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INTRODUCTION

La politique de gestion de 1’habitat du poisson, proposée par le
ministére des Péches et des Océans (MPO) en 1986, vise la sauve-
garde et 1a restauration des habitats. Un des pré-requis
nécessaires a la mise en oeuvre de cette politique consiste a

identifier et, si possible, a caractériser les habitats essentiels
a la faune aquatique. A cet égard, les frayéres et les sites
d’alevinage des principales espéces de poissons du fleuve Saint-
Laurent constituent deux types d’habitats prioritaires indispen-

sables pour assurer la pérennité de la ressource halieutique.

C’est dans cet%é optique qu’en 1989 les responsables de la Divi-
sion de 1’Habitat du Poisson (MPO), conjointement avec ceux de la
Division Ecotoxicologie et Ecosystémes du Centre Saint-Laurent
(Environnement Canada), décidaient d’effectuer une synthése des
informations existantes relatives aux frayéres de certaines
espéces de poisson exploitées, ou suscitant un intérét parti-
culier, dans le fleuve Saint-Laurent.

La réalisation de ce mandat, confié a la firme Gilltes Shooner et
Associés inc., s’appuie sur une revue des études réalisées sur le
territoire en cause a laquelle s’ajoute une actualisation de
1’information provenant de personnes-ressources. Seule la région
du fleuve sise en amont de Montmagny est considérée, la section
maritime du fleuve étant exclue en raison de la problématique
complexe qui touche cette région influencée par les marées et les
zones de mélange estuariennes. L’information est principalement
présentée sous forme de cartes topographiques groupées dans un
atlas accompagnant ce document et également fournies, sous une
forme réduite, en annexe de celui-ci.



METHODOLOGIE

L’information recueillie pour les fins du présent document est
basée principalement sur plus d’une cinquantaine d’études dispo-
nibles portant sur les habitats de fraie et les aires d’alevinage
du fleuve Saint-Laurent, dans sa section dulcicole. S’ajoute
celle fournie par des personnes—ressources dont la liste parait
en annexe. Soulignons que 1’abondance et la précision des infor-
mations provenant de ces sources varient grandement selon les
régions en cause.

La proximité de plusieurs universités ainsi que les différents
mandats des régions administratives des ministéres provinciaux et
fédéraux impliqués font que Ta région de Montréal est la mieux
documentée. Plusieurs travaux sur les sites de reproduction ont
6té en effet réalisés dans cette région, la plupart ayant été
effectués dans le cadre du mégaprojet Archipel. De plus, récem-
ment, un répertoire cartographique des habitats du poisson de
cette région a été réalisé par le Bureau régional du ministére du
Loisir, de 1a Chasse et de 1a Péche (MLCP).

En ce qui a trait a la région de Trois—-Rivieres, seules quelques
études traitant des habitats de fraie ont été publiées depuis
1976. Toutefois, depuis ce temps, le territoire est beaucoup
mieux connu puisque Te centre d’intérét du Bureau régional du MLCP
s’est déplacé des lacs de 1’arriere-pays vers le fleuve. Ainsi,
les biologistes et techniciens de ce ministére ont-ils récemment
revu et actualisé la cartographie des habitats de fraie de cette
région, a la lumiére des informations existantes mais non

publiées.

En dernier Tieu, en ce qui concerne la région de Québec, force est

b

de constater qu’aucune étude n’a été effectuée depuis 1976, a
1’exception des travaux réalisés en 1989 sur des rivieres qui



présentaient un potentiel de reproduction pour 1’éperlan. L’in-
formation, dans ce dernier cas, est essentiellement basée sur une
étude récapitulative réalisée par Bouchard (1976) dans le cadre
d’une participation du MLCP au Comité d’étude du fleuve Saint-
Laurent.

Découlant des ouvrages consultés, les catégories d’habitats de
reproduction ont été définies soit comme des frayéres réelles,
soit comme des frayéres potentielles. Il importe a ce point-ci de
comprendre que les définitions qui apparaissent ci—-aprés visent a
uniformiser le plus possible 1’information provenant de diverses
sources. Il est de plus évident que, dans la majorité des cas,
les aires de fraye dites potentielles sont qualifiées comme telles
parce qu’il a été impossible de les étudier une a une et de véri-
fier si effectivement on pouvait y observer une activité de fraie.

- frayére réelle: site ol des travaux spécifiques ont permis
d’observer 1’activité de fraie des especes visées ou les résul-
tats de 1a fraie (oeufs);

- frayére potentielle: site dont la délimitation demeure
approximative et dont 1’identification se fonde sur un ou
plusieurs des critéres suivants, a savoir:

. capture de géniteurs;

. environnement physique adéquat (substrat, courant), a
proximité d’une frayére réelle;

. lieu autrefois reconnu comme frayére réelle, actuellement
inutilisé mais présentant une capacité de support intacte;

~

. lieu présentant les caractéristiques propices a la fraie
d’une espéce rare ou menacée;

. aire d’alevinage ou de développement larvaire reconnue.



2.1

Les aires d’alevinage et de développement larvaire ont été inté-
grées a celles des frayéres potentielles puisqu’elles coincident
dans la plupart des cas. D’ailleurs, 1’information disponible sur
ce sujet est trés peu volumineuse ce qui pourrait conduire a sous-
estimer grandement 1’importance d’un tel type d’habitat s’il était
présenté sous une forme distincte.

Rappelons enfin que les habitats de fraie ont été cartographiés a
1’échelle 1:50 000, qu’ils sont présentés sous forme d’atlas, dans
un document distinct, et qu’ils sont également fournis en annexe
du présent document, dans un format réduit.

Espéces cibles

Le choix des espéces retenues par les ministéres des Péches et des
Océans et de 1’Environnement (Tableau 1) est basé surtout sur
1’importance de leur exploitation sportive ou commerciale ainsi
que sur 1’intérét particulier porté a certaines d’entre-elles
(espéce rare, menacée).



TABLEAU 1. Espéces de poissons dont les sites de fraie réelle ou
potentielle ont été identifiés dans le fleuve Saint-
Laurent pour le trongon Cornwall-Montmagny.

NOM COMMUN

NOM LATIN

Alose savoureuse
~Barbotte brune
Barbue de riviére
i Crapet de roche
iCrapet-soleil
+ Doré jaune
Doré noir
~ Esturgeon jaune
+ Grand brochet
Grand corégone
Marigane noire
Meunier rouge
' Meunier noir
Omble de fontaine
* Perchaude

Poulamon atlantique

Suceur cuivré

Alosa sapidissima
Ictalurus nebulosus
Ictalurus punctatus
Ambloplites rupestris
Lepomis gibbosus
Stizostedion vitreum
Stizostedion canadense
Acipenser fulvescens
Esox lucius

Coregonus clupeaformis
Pomoxis nigromaculatus
Catostomus catostomus
Catostomus commersoni
Salvelinus fontinalis
Perca flavescens
Microgadus tomcod

Moxostoma hubbsi




CARACTERISATION DES HABITATS DE FRAIE

Les habitats de fraie des espéces de poissons identifiées au
tableau 1 peuvent étre décrits tant au plan de leurs principales
caractérisations physiques qu’au plan de leurs particularités
régionales.

Bien qu’il existe dans les études consultées certaines différences
pour chaque espéce quant a leur habitat de reproduction privi-
1égié, on peut quand méme établir, sous ce rapport, une descrip-
tion générale de Tleurs caractéristiques. Le tableau 2 résume
celles—ci pour 16 espéces de poissons que 1’on retrouve dans le
territoire a 1’étude. Les informations sont tirées d’études
spécifiques mais plus particulierement des travaux de synthése de
Laramée (1986), Leclerc (1984), Ménard (1983 a et b), Mongeau et

coll. (1986) ainsi que de Valliéres et Fortin (1988).

Au plan de 1’identification des zones de frayéres reconnues ou
méme potentielles, il ressort de 1’information disponible recueil-
1ie qu’il est impossible, malgré les critéres généralement admis,
d’obtenir une image de la situation qui soit uniforme dans 1’éten-
due du territoire a 1’étude. Cette situation s’expliquant plutot
par le nombre inégal des études et recherches conduites sous cet
aspect, selon les régions en cause, que par une absence effective
de sites de fraie.

Dans la région de Montréal, pour le trongon fluvial compris entre
les les de Sorel et Cornwall, se trouve 1’essentiel des aires de
fraie réelte. La cartographie réalisée par le MLCP pour cette
région s’attarde en effet principalement aux frayéres étudiées
pendant la période de fraie et sur lesquelles on a observé des
oeufs ou 1’activité de fraie elle-méme. La sous-représentation
des frayeres dites potentielles résulte de 1’absence d’études
récentes valables qui traitent globalement de cet aspect.



TABLEAU 2. Caractérisation des habitats de fraie de 16 espéces de poissons du fleuve
Saint-Laurent pour le trongon Cornwall-Montmagny.

ESPECE COURANT PROFONDEUR SUBSTRAT* VEGETATION** TEMPERATURE PERICDE
(cm/s) (m) (°C)

Alose savoureuse 220 0,5 -2,0 SVG A 12 - 18 mai ~ juin

Barbotte brune 0 - 60 0,1 -1,2 LASYV HSAE, HS 16 - 26 juin

Barbue de riviére 0 - 60 0,6 -1,8 LS HS 20 - 30 juin - juillet
Crapet de roche 0 - 40 ¢,0 - 2,0 ASVR HS 15 - 21 juin

Crapet-soleil 0-20 0,1 -0,3 ASVR HS 20 - 28 mai -~ juillet

Doré sp. 0 - 200 0,1 -1,5 SVGR AC 3-11 avril - juin
Esturgeon jaune > 10 0,6 - 4,0 SVGR A 8 - 18 mai - juin

Grand brochet 0-20 0,1 -1,2 LA HTIG 4 - 15 avril - mai

Grand corégone 0 - 200 0,0-7,0 SVGR A 2-10 octobre - décembre
Marigane noire 0-20 0,2-2,5 LSV HSAE, HS 18 - 20 juin - juillet
Meunier noir 0 - 110 0,3 -2,3 SVGR A 9 - 18 mai - juin

Meunier rouge 0 - 45 0,1 -0,3 SVG AC 5-18 avril - mai

Omble de fontaine > 20 0,0 - 0,6 VGR A 5-10 septembre - novembre
Perchaude 0-20 0,5 - 3,0 LASV HTI, HSAE- 7-12 avril - mai 5 —
Poulamon Atlantique > 10 0,0 - 4,0 Y A 0-4 décembre - février
Suceur cuivré modéré 1,5 - 2,0 GR P > 18 juin - juillet

* Argile (A), limon (L), sable (S), gravier (V), gallet (G) et roc (R).

** A : absence de végétation AC: végétation absente ou clairsemée HS: herbagaie submergée
HSAE: herbagaie semi-aquatique émergente HTI: herbagaie terrestre inondée
HTIG: herbagaie terrestre inondée de type graminoide P : présence de végétation non spécifiée



La majorité des frayeéres recensées se trouvant en eau calme sont
utilisées particuliérement par le grand brochet, les crapets, la
barbotte brune, la perchaude et les meuniers. Notons que méme si
elles sont moins abondamment répertorides, c’est dans cette région
du fleuve que les frayeres d’eaux vives sont les plus importantes;
on y retrouve principalement des aires de reproduction pour le
doré jaune, 1’esturgeon jaune, 1’omble de fontaine et 1’alose
savoureuse.

L’information concernant les aires de fraie des poissons, recueil-
lie pour 1a région de Trois-Riviéres, est moins volumineuse que
celle touchant 1a région de Montréal. Toutefois, les aires
directement en cause sont, en général, plus vastes. Rappelons
1’intérét marqué par les autorités régionales du MLCP, depuis plus
d’une décennie, pour cette région comprise entre les iles de Sorel
et Grondines et plus particuliérement pour le territoire du lac
Saint-Pierre lui-méme.

Bien qu’aucune étude exhaustive des aires de fraie de ce plan
d’eau n’ai été effectuée, 1’ensemble des berges présente les
caractéristiques propres aux sites de fraie de plusieurs espéces.
En effet, la capture de géniteurs par les pécheurs commerciaux,
sur 1’ensemble de ce territoire, porte a considérer ce dernier
comme une immense frayére pour certaines especes d’eau douce. Les
quelques études spécifiques entreprises sur les berges du lac
Saint-Pierre ont d’ailleurs confirmé 1’utilisation de ces sites de
fraie par beaucoup d’espéces de poissons. Ainsi, bien que les
sites répertoriés entrent majoritairement dans la catégorie des
frayeéres potentielles, la qualité du plan d’eau en Tui-méme mérite
qu’on le considére comme une vaste frayére naturelle.

Le fleuve Saint-Laurent dans la région de Trois-Riviéres est
caractérisé par la présence de grandes aires de fraie en eaux

calmes fréquentées principalement par le grand brochet, la per-



chaude, la barbotte brune, 1les crabets, 1a marigane noire, les
meuniers et le grand corégone. On y retrouve aussi quelques aires
de fraie en eaux vives utilisées principalement par le doré, les
meuniers, 1’esturgeon jaune, la barbue de riviére, 1’alose savou-—
reuse et le poulamon atlantique. En ce qui concerne ce dernier,
i1l est a noter que des aires de fraie sur les riviéres Batiscan et
Sainte-Anne-de-la-Pérade, bien que connues, n’apparaissent pas
dans 1’atlas étant situées trop en amont sur les cours d’eau en
cause.

Dans la région de Québec, trop peu d’études ont été réalisées sur
les habitats de fraye des poissons. Ceux identifiés se révélent
donc a caractére potentiel. L’ancienne frayére a éperlans de la
riviere Boyer qui ne semble plus utilisée, étant affectée par une
pollution d’origine agricole (purin de porc), fait partie de cette
catégorie.

Dans ce trongon du fleuve compris entre Grondines et 1’extrémité
est de 1’Ile d’0Orléans, on retrouve surtout des frayéres a meu-
niers ainsi que quelques aires de reproduction pour la perchaude,
1’alose savoureuse et 1’éperlan. Ces sites sont peu connpus
actuellement et aucune &tude d’envergure ne semble prévue par
ailleurs pour en approfondir la connaissance.
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CONCLUSION

Le présent document et 1’atlas qui 1’accompagne constituent 1la

' synthése la plus récente concernant les aires de fraie de 16

espéces de poissons vivant dans le fleuve Saint-Laurent, pour le
territoire s’étendant de Québec a Cornwall. Les informations qui
en supportent la réalisation provenant de sources diverses et de
qualité inégale, i1 a fallu, par souci d’uniformisation, adopter
des définitions permettant de distinquer les frayéres réelles de

-

celles a caractére potentiel.

Le portrait de la situation qui en résulte varie selon les
régions. I1 en ressort ainsi que la région de Montréal est la
mieux connue et étudiée quant aux frayéres réelles qu’elle sup-
porte; alors que celle de Québec demeure, sur ce plan, la plus
négligée. La région de Trois-Riviéres, surtout a cause de 1%éco-
systéme particulier du lac Saint-Pierre, s’avére, pour sa part,
celle qui serait la plus riche en habitats de reproduction;
surtout si on considére que 1les nombreuses informations qui
concernent les frayeres de type potentiel sont aussi pertinentes
que s’il s’agissait de frayeres réelles.

Par ordre de priorité, au plan de 1’acquisition des connaissances,
s’il fallait recommander que des études spécifiques soient entre-
prises pour caractériser et circonscrire les limites des habitats
réels de fraye des poissons d’eau douce du fleuve, la région de
Québec devrait &tre privilégiée, étant la moins connue sous cet
aspect. La région de Trois-Riviéres, surtout de 1’aval du Tlac
Saint-Pierre jusqu’a Grondines, viendrait au second rang. Au
troisiéme rang se classerait le secteur du lac Saint-Francgois dans
la région de Montréal. Tout besoin particulier d’études relié a
un quelconque développement mettant en cause les habitats du
poisson dans le fleuve Saint-Laurent pourrait évidemment modifier

cet ordre de priorite.
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En dernier lieu, il parait utile de souligner que 1’on devrait,
sans en faire davantage une démonstration exhaustive, considérer
tout le territoire du lac Saint-Pierre comme s’il s’agissait d’une
"vaste frayére". Son caractére unique dans le systéme fluvial 1lui
conférant cette dénomination a juste titre.
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LOCALISATION DES SITES DE REPRODUCTION
DES PRINCIPALES ESPECES DE POISSONS
DU FLEUVE SAINT-LAURENT
(CORNWALL-MONTMAGNY)

TYPE DE FRAYERE

e Réelle

[ Potentielle
ESPECES
SYMBOLE NOM LATIN NOM COMMUN
ACFU Acipenser fulvescens Esturgeon jaune
ALSA Alosa sapidissima Alose savoureuse
AMRU Ambloplites rupestris Crapet de roche
CACA Catostomus catostomus Meunier rouge
CACO Catostomus commersoni Meunier noir
CASP Catostomus sp Meunier sp
COCL Coregonus clupeaformis Grand corégone
ESLU Esox lucius Grand brochet
ICNE Ictalurus nebulosus Barbotte brune
ICPU Ictalurus punctatus Barbue de riviére
LEGI Lepomis gibbosus Crapet-soleil
MITO ‘Microgadus tomcod Poulamon atlantique
MOHU Moxostoma hubbsi Suceur cuivré
OSMO Osmerus mordax Eperlan arc-en-ciel
PEFL Perca flavescens Perchaude
PONI Pomoxis nigromaculatus Marigane noire
SAFO Salvelinus fontinalis Omble de fontaine
STCA Stizostedion canadense Doré noir
STSP Stizostedion sp Doré sp
STVI Stizostedion vitreum Doré jaune




LOCALISATION DES SITES DE REPRODUCTION
DES PRINCIPALES ESPECES DE POISSONS
DU FLEUVE SAINT-LAURENT
(CORNWALL-MONTMAGNY)

SOMMAIRE

Cet atlas a été préparé dans le cadre d'une synthése de I'information relative aux frayeéres des
principales espéces du fleuve Saint-Laurent. Cette synthése fut réalisée en 1989 pour le
compte des ministéres des Péches et des Océans et de 'Environnement du Canada (Centre
Saint-Laurent). Elle regroupe 16 cartes couvrant le fleuve entre Cornwall et Montmagny.

Deux types de frayéres sont identifiés, soit:

o frayére réelle: site o0 des travaux spécifiques ont permis d'observer 'activité de
fraie des espéces visées ou les résultats de 1a fraie (oeufs);

« frayére potentielie. site dont la délimitation demeure approximative et dont
Yidentification se fonde sur un ou plusieurs des cntéres suivants, &
savoir:

caplure de géniteurs;

environnement physique adéguat {subsirat, courant), 3
proximité d'une frayére réelle;

lieu autrefois reconnu comme frayére réelle, actuetlement
inutilisé mais présentant une capacité de support intacte;

lieu présentant les caractéristiques propices 2 la fraie d’'une
espéce rare ou menacée;

aire d'alevinage ou de développement larvaire reconnue.



LOCALISATION DES SITES DE REPRODUCTION
DES PRINCIPALES ESPECES DE POISSONS
DU FLEUVE SAINT-LAURENT
(CORNWALL-MONTMAGNY)

TYPE DE FRAYERE

B3 Réele

] Potentielle
ESPECES
SYMBOLE NOM LATIN NOM COMMUN
ACFU Acipenser fulvescens Esturgeon jaune
ALSA Alosa sapidissima Alose savoureuse
AMRU Ambloplites rupestris Crapet de roche
CACA Catostomus catostomus Meunier rouge
CACO Catostomus commerson: Meunier noir
CASP Catostomus sp Meunser sp
COCL Coregonus clupeaftormis Grand coregone
ESLU Esox luctus Grand brochet
ICNE Ictalurus nebulosus Barbotte brune
ICPU ictalurus punclatus Barbue de nviere
LEG! Lepomis gibbosus Crapet-soie:
MITO Microgadus tomcoc Poulamon atlantique
MOHU Moxostoma hubbs: Suceur cutvre
OSMO Osmerus mordax Eperian arc-en-ciet
PEFL Perca flavescens Perchaude
PONI Pomoxis migromaculatus Marigane norwre
SAFO Salvelinus fontinahs Omble de fontaine
STCA Stizostedion canadense Dore nor
STSP Stizostedion sp Dore sp
STvi Stizostedion vitreum Dore jaune
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" .. Canada Canada

’ Conservatlon Conservation
et Protection and Pr?tectlon

Centre Saint-Laurent St. Lawrence Centre

Montréal, 22 juin 1993

Yves Mailhot
Ministére du Loisir, de la Chasse et de la Péche
Direction régionale de Trois-Rivieres

Bonjour Yves,

Voici la carte des frayeéres répertoriées par Therrier er al. (1991) dans le trongon fluvial
Nicolet/Cap-Rouge du Saint-Laurent. L’information contenue dans la carte est-elle exacte 7 Y a-t-
il d’autres frayeres recensées dans ce secteur ? Quelles sont les espéces qui les utilises ? Le
Poulamon Atlantique n’a pas ét€ oublié. Mais il fraye dans un tributaire du fleuve. Cependant,
la version finale des cartes fera état des frayeres de Poulamon compte tenu de I’importance et
de la situation de cette espece au Québec.

Merci d’avance

Ala\ ellin

Bureau de la prévention de la pollution
Centre Saint-Laurent

(514) 496-2902

Therrien, J., H. Marquis, G. Shooner et P. Bérubé (1991). Caractérisation des habitats recherchés pour la fraie des principales
espéces de poisson du fleuve Saim-Laurent (Cornwall @ Montmagny). Etude réalisée par le Groupe Environnement
Shooner inc. pour le compte des ministeres des Péches et Océans et de 'Environnement du Canada.

Canada
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Gouvernement du Québec
Ministére du Loisir, de la Chasse et de la Péche
Directlon régilonaje Mauricie - Bois-Francs

DESTINATAIRE : M. Alain Armellin
Bureau de la prévention de la pollution
Centre Saint-Laurent

EXPEDITEURS : Yves Mailhot et Grégoire OQuellet
DATE : Le 21 septembre 1993
OBJET : Révision des données contenues dans

Therrien et al (1991) sur les frayéres du
fleuve Saint-Laurent, entre Pointe-~-du-Lac
et Grondines

Alain,

Voici les modifications que nous avons faites & la carte que tu
nous as fait parvenir, elle-méme tirée de Therrien et al (1991).

1- Retirer ACPU (ACFU?), ALSA, ICPU et MITO des zones d’eau
rapide de Pointe-du-Lac et de Nicolet : différentes
informations nous permettent de croire qu’il est hautement
improbable que ces sites pujssent réellement &tre utilisés
par ces poissons pour la fraye.

2- Ajouter PEFL, ICNE, LEGI, CYCA et NOCR a la frayére du
marais Saint-Eugéne (référence ci-jointe).

3- Ajouter le lac Saint-Paul au réseau hydrographique et aux
frayéres potentielles. .

4- Retirer COCL des frayéres riveraines : les alevins et
fretins du Grand corégone n’ont été capturés jusqu’a
maintenant que dans la plaine d’inondation du lac Saint-
Pierre et il est peu probable que le secteur Pointe-du-
Lac/Grondines ait la méme importance que le lac Saint-
Pierre pour cette espéce.



5- Voici la localisation de la frayére a Poulamon atlantique
(sites de fraye et d'accumulation des oeufs dans le
frasil).

Au plaisir,

W
Yves Mailhot
Y™M/cm
p-J. (2)

c.c. J. Therrien, Groupe Environnement Shooner inc.
J.M. Coutu, Péches et Océans Canada
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