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SAINT-LAURENT (3PN, 4RS) EN 2025

CONTEXTE

La direction de la Gestion des Péches de Péches et Océans Canada (MPQO) a demandé une
mise a jour de l'indicateur du stock de morue franche (Gadus morhua) du nord du golfe du
Saint-Laurent (3Pn, 4RS). Ce stock fait partie des grands stocks assujettis aux dispositions
relatives aux stocks de poissons de la Loi sur les péches et fait 'objet d’un plan de
rétablissement (MPO 2024a).

Le plan de rétablissement, complété en 2024, prévoit qu’une évaluation compléte du stock sera
réalisée tous les quatre ans, avec des mises a jour lors des années intermédiaires. La derniére
évaluation compléte a été effectuée en 2025 (MPO 2025). L’objectif de cette mise a jour est
d’effectuer le suivi annuel du principal indicateur de I'état du stock, soit la biomasse du stock
reproducteur (BSR).

La présente Réponse des Sciences sur les péches découle de 'examen par les pairs régional
du 2 février 2026 sur la Mise a jour de I'état du stock de morue franche (Gadus morhua) du nord
du golfe du Saint-Laurent (3Pn, 4RS) en 2025.

AVIS SCIENTIFIQUE

Etat du stock

e Le stock est dans la zone critique de I'approche de précaution (AP) depuis 1990 et
l'indicateur de la BSR est estimé, en 2025, a 30 % du point de référence limite (PRL),
comparativement a 19 % en 2024.

Tendances du stock

o La BSR a fluctué sans tendance depuis la fin des années 1990, mais a partir de 2017, la
tendance a été généralement a la baisse. En 2024, I'estimation de la BSR (15 793 1)
atteignait, selon le modéle d’évaluation, la plus basse valeur de la série débutant en 1973.
En 2025, le modele d’évaluation n’a pas été mis a jour, et I'estimation de la BSR d’aprés
l'indicateur de la BSR est de 21 693 t.

Considérations relatives a I’écosystéme et aux changements climatiques

e Les considérations relatives a I'écosystéme et aux changements climatiques ont été prises
en compte dans I'évaluation la plus récente du stock et n’ont pas fait I'objet d’'une nouvelle
mise a jour ou d’'un nouvel examen dans le cadre de la présente mise a jour.
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Avis sur le stock

e L’indicateur de la BSR estimé en 2025 correspond a 30 % du PRL de I'AP. Selon la régle de
controle des prises (RCP) du plan de rétablissement, les prélévements annuels de toutes
sources ne devraient pas dépasser 500 t.

¢ Une réévaluation compléte du stock n’est pas justifiée et les conclusions du dernier avis
scientifique demeurent applicables. La prochaine évaluation compléte est prévue pour
I'hiver 2029.

BASE DE L’EVALUATION

Détails de I’évaluation
Année d’approbation de I’approche d’évaluation

Cette évaluation suit le cadre élaboré lors de la révision du cadre d’évaluation du stock de
morue 3Pn4RS réalisée en 2021 et 2022 (Benoit et al. 2021, 2022, 2024, 2025;
Ouellette-Plante et al. 2022b, 2022a).

Type d’évaluation
Mise a jour de 'année intermédiaire
Date de I’évaluation précédente
Derniére évaluation compléte: février 2025 (MPO 2025, Ouellette-Plante et al. 2026)
2. Derniére mise a jour de 'année intermédiaire: janvier 2024 (MPO 2024b)
Approche de I’évaluation
1. Catégorie générale : Modéle d’évaluation d’un stock unique
2. Catégorie spécifique : Modéle statistique des captures selon 'age (modele état-espace)

Le modéle d’évaluation n’est pas mis a jour pour les mises a jour de I'état du stock lors
d’années intermédiaires. A la place, I'indice lissé de biomasse des morues = 43 cm du relevé
écosystémique d’aolt dans I'estuaire et le nord du golfe du Saint-Laurent (ci-aprés relevé
nGSL) est utilisé comme indicateur de la BSR.

Hypothéses relatives a la structure du stock

Des résultats d’'une étude génomique des populations montrent que les morues du golfe du
Saint-Laurent (GSL) sont partiellement distinctes de celles des populations adjacentes, soit
celles du plateau néo-écossais et de Terre-Neuve/Labrador/Arctique (Puncher et al. 2021). Ces
résultats suggeérent une connectivité génétique réduite, ou peu de reproduction, entre les
morues du GSL et celles de I'extérieur. Ces résultats ne montrent toutefois pas une distinction
entre les morues du nord du GSL (divisions 3Pn4RS) et celles du sud du GSL (divisions 4T +
4Vn [novembre a avril]), alors que d’autres études ayant utilisé la composition en oligo-éléments
des otolithes (Campana et al. 1999) ou le marquage (Bérubé et Fréchet 2001) pointent vers une
isolation géographique de ces deux stocks.

Les résultats de plusieurs études de marquage montrent que le stock 3Pn4RS est assez bien
isolé des stocks périphériques. Hormis pour la sous-division 3Ps, dans laquelle des recaptures
de morues marquées dans 3Pn4RS sont relativement fréquentes, les recaptures ailleurs a
l'extérieur de 3Pn4RS sont rares (Bérubé et Fréchet 2001).
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Points de référence

e Point de référence limite (PRL) : 71 970 t de la BSR (MPO 2023)

¢ Point de référence supérieur (PRS) proposé : 143 939 t de la BSR (MPO 2023)
e Point de référence cible (PRC) proposé : 179 924 t de la BSR (MPO 2023)

o Taux d’exploitation de référence (Flim) proposé : 0,49 (MPO 2023)

Regle de contréle des prises

Le plan de rétablissement pour ce stock (MPO 2024a) inclut une RCP visant a promouvoir la
croissance du stock vers la cible de rétablissement, établie a une BSR de 81 961 t. La RCP

recommande le niveau maximal de prélévement pour la morue 3Pn4RS provenant de toutes
sources liées a la péche en fonction de la valeur de la BSR par rapport au PRL (Tableau 1).

Tableau 1. Prélevements maximums prescrits dans le cadre du plan de rétablissement en fonction de la
BSR relativement au PRL (% du PRL).

BSR relative au PRL (% du PRL)  Prélévements maximums (t)

<25 500
26-49 500
50-59 500
60-69 500
70-79 500
80-89 1000
90-99 1500

100-113 2000

Données

e Sorties du modele d’évaluation issues de I'évaluation de février 2025 (MPO 2025)
o Débarquements commerciaux (ZIFF, 2024-2025)

e Relevé nGSL (1992-2025)
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EVALUATION
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Figure 1. (A) Biomasse du stock reproducteur (BSR; ligne noire avec intervalle de confiance a 95 %)
estimée a partir du modeéle d’évaluation (février 2025) avec projections suivant un scénario de
prélévements totaux de 500 t (ligne verte avec intervalle de confiance a 95 %), indice ajusté de la
biomasse du relevé nGSL pour la morue = 43 cm (ligne bleue pointillée) et lissage de type LOESS de
l'indice ajusté (ligne bleue continue). (B) Emphase sur la période 1992-2029. Les zones d’arriére-plan
rouge, jaune et verte représentent respectivement les zones critique, de prudence et saine de I'approche
de précaution.

Etat du stock et tendances
Biomasse

La BSR a fluctué sans tendance depuis la fin des années 1990, mais a partir de 2017, la
tendance a été généralement a la baisse (Figure 1). En 2024, I'estimation de la BSR (15 793 1)
atteignait, selon le modéle d’évaluation, la plus basse valeur de la série débutant en 1973. En
2025, le modéle d’évaluation n’a pas été mis a jour, et I'estimation de la BSR d’aprés
lindicateur de la BSR est de 21 693 t.

Etat actuel

La situation du stock demeure relativement la méme que lors de la derniére évaluation. Le stock
est dans la zone critique de I’AP depuis 1990 et I'indicateur de la BSR est estimé a 30 % du
PRL en 2025, comparativement a 19 % en 2024.
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Historique de la péche

Bien qu’un moratoire sur la péche commerciale dirigée soit en vigueur depuis 2022, des
allocations, totalisant actuellement 503 t, sont prévues pour tenir compte des captures de
morue 3Pn4RS réalisées dans les péches a des fins alimentaires, sociales et rituelles (53 t),
scientifiques (150 t), récréatives (150 t) et dans les péches commerciales visant d’autres
espéces (150 t, MPO 2024a). Les débarquements déclarés de 2024-2025 et 2025-2026,
incluant les prises accessoires des péches dirigées a d’autres espéces et les prises débarquées
des relevés sentinelles, étaient respectivement de 139 et 84 t (données préliminaires en date du
2 décembre 2025).

En 2025, la péche récréative a la morue 3Pn4RS a été initialement autorisée avec une saison
de péche de 39 jours répartis de la fin juin a la fin septembre. Pour la zone 3Pn4R, une
extension de |a saison de péche avec deux fins de semaine additionnelles en septembre a été
accordée afin de tenir compte des incendies de forét et des conditions maritimes difficiles qui
limitaient considérablement la capacité de nombreuses personnes a participer a cette péche.
Bien qu’il y ait un suivi réglementaire du respect des contingents journaliers autorisés, aucun
suivi des captures et des rejets (ex: fréquences de longueur, poids débarqués) n’est réalisé.
Avec la fermeture de la péche commerciale dirigée a la morue depuis 2022, les prélévements
présumés de la péche récréative seraient maintenant supérieurs aux captures déclarées.

Avis sur le stock

Lors de la derniére évaluation de stock (MPO 2025), des projections sur quatre ans (2025-
2028) a partir du modéle d’évaluation ajusté ont été réalisées pour trois scénarios de capture (0,
500 et 1 000 t) définis par la Gestion des Péches. D’aprés ces scénarios, la probabilité que la
BSR augmente sur quatre ans variait de 0,0396 (0 t) a 0,0128 (1 000 t, Tableau 2). Les
probabilités trés faibles d’'une augmentation de la biomasse et de 'abondance des morues
adultes reflétaient la forte mortalité naturelle estimée. Les projections et I'avis sur le stock
provenant de la derniére évaluation demeurent appropriés compte tenu de I'état actuel du stock.

Tableau 2. Résultats des projections sur quatre ans issues du modéle d’évaluation de février 2025 selon
différents scénarios de capture, basées sur 10 000 simulations.

Probabilité 0t 500t 1000t

... de croissance de laBSR 0,0396 0,0252 0,0128

... de croissance de > 10 % de laBSR 0,0167 0,0114 0,0050

... d'atteindre ou d'excéder le PRL  0,0000 0,0000 0,0000

... de croissance de I'abondance des 4ges 5+ 0,4774 0,4383 0,3789

... de croissance de I'abondance des ages 5+ de >10 % 0,3619 0,3232 0,2683

Résultat de la régle de contrdle des prises

L’indicateur de la BSR en 2025 correspond a 30 % du PRL de I'AP. Selon la RCP du plan de
rétablissement (Tableau 1), les prélévements annuels de toutes sources ne devraient pas
dépasser 500 t.

SOURCES D’INCERTITUDE

L’ampleur de la péche récréative, pour laquelle aucun suivi des captures (quantités, tailles et
poids) et des rejets n’est réalisé, est incertaine (Ouellette-Plante et al. 2022). Puisque la péche
commerciale dirigée est fermée depuis 2022, il est probable que les prélevements de la péche
récréative constituent actuellement une part importante des prélévements totaux de morues
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3Pn4RS. La mortalité non comptabilisée résultant de la péche récréative peut contribuer aux
valeurs élevées de mortalité naturelle estimées par le modéle d’évaluation.

Tel gu'indiqué dans Ouellette-Plante et al. (2025), la fiabilité de l'indice lissé de biomasse des
morues = 43 cm du relevé nGSL comme proxy de la BSR doit étre revue périodiquement, en
particulier s’il y a des augmentations notables de la BSR. Puisque l'indicateur de la BSR est
resté a de faibles valeurs au cours des derniéres années, il est peu envisageable que les
niveaux réels de BSR soient supérieurs a 80 % du PRL, soit le niveau qui permettrait
d’augmenter les prélévements maximums, conformément a la RCP adoptée dans le plan de

rétablissement (Tableau 1).
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