
Interconnexion avec les arbres : 
des valeurs culturellement 
significatives
Isabell Souliere, Première Nation crie de Missanabie



Une liste personnelle d’objets fabriqués à partir de la terre, que j’avais 
initialement dressée dans le but de démontrer la valeur des arbres, des 
arbustes et des plantes pour les communautés autochtones, a ouvert 
la voie à l’élaboration d’un récit sur la restauration de la culture autochtone, 
renforçant ainsi la sensibilisation à la réconciliation et à la revitalisation 
culturelle. La Commission de vérité et réconciliation doit s’engager à 
établir une relation véritablement sincère et respectueuse avec les 
peuples autochtones du Canada, une relation qui favorise la guérison 
et le bien-être. Comprendre les valeurs culturellement significatives 
pour les Autochtones n’est qu’un premier pas vers la réconciliation.

En juillet 2023, le Service canadien des forêts m’a invitée à faire une 
présentation à l’équipe du programme 2 milliards d’arbres (2GA) sur 
ma connexion avec les arbres et la terre. J’ai donc commencé à intégrer 
les objets de ma liste dans une présentation PowerPoint, laquelle allait 
par la suite se transformer et prendre la forme d’un rapport intitulé 
Interconnexion avec les arbres : des valeurs culturellement significatives. 
À mesure que ma liste s’allongeait, j’ai pris conscience du fait que de 
nombreux objets étaient fabriqués à partir de plusieurs essences d’arbres 
différentes, qui ne figurent pas toutes dans mon rapport. Par exemple, 
le bouleau est l’un des arbres recensés qui a servi à fabriquer de nombreux 
objets.

J’ai commencé à répertorier toutes les parties des arbres – feuilles, 
aiguilles, champignons, gomme, sève, écorce, branches, bourgeons 
et racines – qui sont employées au quotidien dans la culture 
autochtone, et pas seulement le bois. J’ai été reconnaissante 
pour cette prise de conscience et fière de partager mon 
savoir et mon lien avec la terre et les arbres. C’est le fait 
de vivre sur la terre qui me permet de partager ces 
connaissances traditionnelles. Ce savoir ne vient pas 
seulement de moi, mais aussi de la terre elle-même 
et du Créateur. En tant que personne autochtone, 
j’ai toujours appris à être reconnaissante envers 
ce que la Terre-Mère nous procure. La terre 
devient une véritable source d’enseignement 
lorsqu’on y vit d’une certaine manière, sans 
commodités. On apprend à apprécier 
tout ce qu’elle nous donne pour se 
garder au chaud, pour survivre, pour 
se soigner et pour se protéger.



Certains types d’abris, tels que les refuges en forêt et les structures 
cérémonielles, sont fabriqués à partir d’arbres. Ils sont utilisés pendant 
la chasse et la pêche, lors de la cueillette de plantes médicinales, pour 
vivre sur la terre, pour mener des activités en lien avec le territoire, pour 
survivre en milieu naturel et pour pratiquer des cérémonies. Les jardins, 
construits avec du bois, fournissent quant à eux non seulement 
nourriture, mais aussi savoir. Les arbres nous renseignent même sur 
le bon moment pour pêcher certaines espèces de poissons. Les objets, 
structures et médecines fabriqués à partir de la terre sont ainsi 
considérés comme des valeurs culturellement significatives au sein 
des communautés autochtones. Toutefois, un tel savoir ancestral a 
été interrompu par les pensionnats, dont les survivants ont été 
empêchés de transmettre des connaissances essentielles qui nous 
aideraient à vivre sur la terre.

La diffusion de ce rapport pourrait sensibiliser davantage à la culture 
autochtone et favoriser un dialogue significatif entre les Premières 
Nations, l’industrie et le gouvernement.

Le pavillon de guérison et la loge de sudation ne sont pas de simples 
bâtiments; ce sont des structures sacrées utilisées pour des cérémonies, 
qui témoignent de la valeur et de l’importance des arbres pour notre 
nation autochtone. Le bois utilisé provient d’espèces soigneusement 
sélectionnées pour leur signification particulière dans la culture 
autochtone. Les structures et autres objets fabriqués à partir de la 
terre offrent guérison et bien-être, ainsi que la fierté de créer quelque 
chose à partir de la terre, ce qui est essentiel pour notre peuple. Sans 
les arbres, notre existence serait profondément affectée, même dans 
le monde d’aujourd’hui.



Note éditoriale
Ce texte a été rédigé dans le cadre d’un projet de recherche en sciences 
sociales visant à illustrer les perspectives autochtones sur les arbres et les 
forêts. Le financement provient du fonds de recherche interne du programme 
2 milliards d’arbres, qui cherche à améliorer les résultats des efforts de 
reboisement. Dans un esprit continu de réconciliation avec les Autochtones, 
ce texte a été publié sans aucune modification.
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