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Apercu

La Société canadienne d’hypothéques et de logement (SCHL)
meéne son Enquéte auprés des emprunteurs hypothécaires
chaque année depuis 1999, si 'on exclut celle ou elle n'a pas
été réalisée, pendant la pandémie. Elle permet de recueillir de
précieux renseignements qui nous éclairent sur les opinions, les
attitudes et les comportements des emprunteurs hypothécaires
a 'égard de l'accession a la propriété et du processus
d’obtention d’un prét hypothécaire.

Cette année, un total de 4 112 emprunteurs hypothécaires
ont été sondés entre le 7 janvier et le 1 février 2026. Les
entrevues ont été menées en frangais et en anglais aupres
de personnes au Canada agées de 18 ans et plus issues de
toutes les régions. Ces personnes :

* sont les principaux décideurs au sein de leur ménage;

* avaient effectué une transaction hypothécaire
au cours des 18 derniers mois.

Les personnes ayant effectué une « transaction hypothécaire »
sont celles ayant acheté une habitation et obtenu un prét
hypothécaire, ou encore renouvelé ou refinancé leur prét
hypothécaire existant.

Le présent document met en avant les principaux résultats
de 'Enquéte 2026 de la SCHL auprés des emprunteurs
hypothécaires. De plus, il fournit des renseignements clés
sur les derniéres tendances et la situation actuelle concernant
I'achat d’'une habitation, 'accession a la propriété et I'obtention
de préts hypothécaires au Canada.

*Les chiffres présentés dans le présent rapport ont été arrondis d la hausse ou d la
baisse. Toutes les sommes incluses dans les graphiques et les tableaux sont fondées
sur des chiffres réels avant I'arrondissement. Par conséquent, elles peuvent ne pas
correspondre aux totaux des chiffres arrondis.

Enquéte 2026 de la SCHL auprés des emprunteurs hypothécaires |
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Faits saillants de 2026

Les répondants continuent d’avoir confiance que leur achat

est un bon investissement a long terme, méme s'ils sont moins
nombreux a croire que la valeur de leur habitation augmentera
au cours des 12 prochains mois par rapport a I'an dernier.

Il a fallu en moyenne 4,4 ans aux acheteurs pour accumuler leur
mise de fonds. Le délai a été plus long pour les acheteurs d’'une
premiére propriété (4,7 ans).

L’épargne et l'avoir provenant d'une propriété antérieure demeurent
les principales sources de la mise de fonds. Toutefois, 23 % des
acheteurs (13 % des acheteurs déja propriétaires et 27 % des
acheteurs d'une premiére propriété) sondés ont déclaré avoir regu
un don en argent pour les aider a constituer leur mise de fonds.

[l'y a eu une baisse importante du nombre d’emprunteurs
hypothécaires craignant de ne pas pouvoir effectuer leurs
paiements hypothécaires (39 %, contre 53 % en 2025).

Les emprunteurs ayant renouvelé leur prét hypothécaire étaient
plus susceptibles (35 %) de déclarer avoir subi une pression
financiére accrue en raison de la variation des taux d'intérét.
Leurs mensualités hypothécaires avaient augmenté en moyenne
de 375 $ par mois.

Les emprunteurs hypothécaires tirent parti de l'intelligence
artificielle pour recueillir des renseignements (16 % de ceux
qui ont fait des recherches en ligne).

Enquéte 2026 de la SCHL aupreés des emprunteurs hypothécaires
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c Au cours des 18 mois précédant ’enquéte, 16 % des gens au Canada ont contracté
Portrait i - 2

un prét hypothécaire.
du marché
Dans I'ensemble, le marché hypothécaire canadien demeure stable en 2026. Les renouvellements

hyp ot hécai re demeurent la transaction hypothécaire la plus courante (66 % contre 65 % en 2025).

19 % PRAIRIES/

COLOMBIE- TERRITOIRES

BRITANNIQUE 15 % 15 9%

QUEBEC ATLANTIQUE
17 %

ONTARIO
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Acheteurs d’une premiére propriété

De nombreux acheteurs d'une premiére propriété amorcent leur parcours d’accession
a la propriété apres plusieurs années de location. Bien que 27 % d’entre eux aient
déclaré vivre avec leur famille ou leurs amis avant d’acheter leur premiere propriété,
72 % étaient locataires, une hausse par rapport a 2025 (64 %). Selon l'enquéte de
cette année, ils ont été locataires pendant 7,6 ans en moyenne avant d’acheter
une habitation, contre 6,3 ans en 2025.

Durée de location moyenne
(Parmi les acheteurs d’une premiére propriété qui étaient auparavant locataires)

R ans
Prairies/

/ itoi iy
/ Territoires Québec

Colombie-
Britannique

Ontario

Cosignataires

Parmi les acheteurs d’'une premiere propriété, 28 % ont eu besoin d'un cosignataire
autre qu'un partenaire ou un conjoint pour acheter leur habitation. Plus de la
moitié ont inscrit leurs parents comme cosignataires.

Cosignataires
(Parmi les acheteurs d’une premiére propriété qui avaient besoin
d’un cosignataire pour conclure la transaction)

54 %

Parent(s) Enfant(s) Autre Associé en  Colocataire
membre de  affaires /
la famille ami(e)
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Attitudes et
comportements
des emprunteurs

Cette année, les répondants continuent d’avoir confiance que leur achat est un
bon investissement, méme s'ils sont moins nombreux a croire que la valeur de leur
habitation augmentera au cours des 12 prochains mois par rapport a I'an dernier.

Croyances courantes
au sujet de Paccession
a la propriété

o
81 %
croient que I'achat d’'une habitation
est un bon investissement a long terme.

74 %

croient avoir obtenu le meilleur prét
hypothécaire pour leurs besoins.

72 %

sont généralement a laise avec leur
niveau actuel de dette hypothécaire.

68 %

croient que la valeur de leur habitation
augmentera dans les 12 prochains mois.
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Raisons d’acheter une habitation ou de refinancer un prét hypothécaire

La décision d’acheter une propriété ou de refinancer un prét hypothécaire est souvent motivée par une combinaison de raisons personnelles et d’objectifs financiers.

Principales raisons d’acheter une habitation

Acheteurs

d’une premiére propriété

Mise de fonds nécessaire accumulée/

31 % 19 %

prét(e) financierement

Changement des conditions de vie ou
de la situation matrimoniale

16 % 18 %

Le besoin d'une propriété plus grande
12 %  plus d’espace intérieur ou extérieur, de commodités, 16 %
d’espace de bureau, etc.

Acheteurs

déja propriétaires

Changement des conditions de vie
ou de la situation matrimoniale

Le besoin d'une propriété plus grande
plus d’espace intérieur ou extérieur, de commodités,
d’espace de bureau, etc.

Le besoin d'une propriété plus petite

En 2026, les rénovations et Pamélioration de la santé Voici les principales raisons pour lesquelles les propriétaires-
financiére sont a égalité en tant que principale raison occupants ont refinancé un prét hypothécaire :

de refinancer un prét hypothécaire. Parmi les personnes

qui ont refinancé un prét hypothécaire existant, 49 % ont habitation (32 %);

rompu leur terme et ont refinancé leur prét avant la période
de renouvellement.

 financer des améliorations et des rénovations a une

*+ consolider des dettes (19 %);

* diminuer le montant des paiements hypothécaires (14 %).
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Réalisation des recherches

Recherches en ligne

Les recherches en ligne continuent d'occuper une place prépondérante dans la
collecte d’information sur les préts hypothécaires (77 % des personnes ménent
des recherches en ligne).

Lorsqu'ils effectuent des recherches en ligne, la plupart des emprunteurs hypothécaires
continuent de comparer les taux d'intérét et d'utiliser les calculateurs hypothécaires
en ligne.

Il Sagit de la premiere année ou les répondants étaient interrogés sur leur utilisation
de lintelligence artificielle. En 2026, 16 % des emprunteurs hypothécaires qui ont
effectué des recherches en ligne ont utilisé I'intelligence artificielle pour obtenir des
renseignements sur les préts hypothécaires.

Principaux sites Web utilisés pour obtenir
de Pinformation sur les préts hypothécaires
(Parmi les personnes qui ont effectué des recherches en ligne)

33%JL 2%, 3150

20%J,  20%J) W

16 %

Sites Web de  Courtier Préteur Société Inscriptions 1A Gouvernement
comparaison hypothécaire canadienne immobiliéres
des taux d’hypothéques
et de logement
(SCHL)

Enquéte 2026 de la SCHL aupres des emprunteurs hypothécaires
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Parmi les emprunteurs ayant effectué des recherches en ligne pour leur prét
hypothécaire, les acheteurs d’une premiére propriété étaient plus susceptibles
que les autres de remplir une autoévaluation financiére en ligne (74 %, contre
55 % pour les acheteurs déja propriétaires) ou de soumettre une demande de
préqualification ou de préapprobation en ligne (77 %, contre 54 % pour les
acheteurs déja propriétaires).

Actions de recherche en ligne
(Parmi les personnes qui ont fait des recherches en ligne)

88 % 72 %

ont comparé un calculateur
les taux d’intérét hypothécaire

46 %
o) ont soumis une
49 /O demande de
ont effectué une préqualification ou

autoévaluation de leur de préapprobation
situation financiere de prét hypothécaire

o,

i |

o
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Médias sociaux

En 2026, l'utilisation des médias sociaux pour recueillir de I'information sur les préts hypothécaires a
connu une baisse marquée sur toutes les plateformes (47 % des répondants ont effectué des recherches en ligne,
contre 54 % en 2025).

Les emprunteurs hypothécaires ont continué d'utiliser YouTube, Facebook et Instagram comme principaux médias
sociaux pour obtenir de I'information sur les préts hypothécaires.

Principales plateformes de médias sociaux utilisées pour fournir

des renseignements sur les préts hypothécaires
(Parmi les personnes qui ont effectué des recherches en ligne)

25% 30%
25% 27 %

Bl = 3% ___— 20 %
16 % 21%

S.0. / 13 %

15% 13%

% e ° 10%
16 % 12 %
14 % 13%

in R ° 8%
2022 2023 2024 2025 2026

Les acheteurs d’une premiére propriété et les emprunteurs ayant refinancé leur prét hypothécaire continuent
de se tourner davantage vers les médias sociaux pour s'informer sur les préts hypothécaires. Les jeunes
emprunteurs hypothécaires sont toujours plus susceptibles que les autres d'utiliser les médias sociaux pour
obtenir des renseignements sur les préts hypothécaires.
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Processus d’achat
d’une habitation

Le processus d'achat d’'une habitation comporte de nombreuses étapes qui peuvent
entrainer des co(its imprévus en cours de route.

Epargne en vue d’une mise de fonds

Il a fallu en moyenne 4,4 ans aux acheteurs pour accumuler leur mise de fonds. Le
délai a été plus long pour les acheteurs d'une premiere propriété (4,7 ans). Malgré
une augmentation d'une année a l'autre, il s'agit d'un retour a la moyenne de 2024.

Temps moyen nécessaire pour accumuler la mise de fonds

40 %

1an 2a5 6 ans
ou moins ans ou plus
W2026 [W2025

Les dons recus sont demeurés une partie importante de la mise de fonds
(23 %) des acheteurs. Le montant médian était de 30 000 $. Un acheteur sur quatre
qui a recu un don n‘aurait pas pu acheter une propriété qui répondait a ses besoins
sans ce don.

Cependant, les dons n'étaient pas la source la plus importante pour la mise de fonds.
En ce qui concerne plus particulierement les acheteurs d’'une premiere propriété, la
moitié d’entre eux ont indiqué que I'épargne était la composante la plus importante
de leur mise de fonds. En revanche, les acheteurs déja propriétaires ont mentionné
I'avoir provenant de leur propriété antérieure comme source la plus importante.

Montant médian du don pour la mise de fonds
(Parmi les acheteurs qui ont recu un don)

30000 %

*

contre 25 000 $

en 2025 contre 20 000 $

en 2025

30 000 $

Prairies/
Territoires

50 000 $

contre 20 000
en 2025

Atlantique

contre 50 000 $ Québec

en 2025

25000 $

Colombie-
Britannique

contre 30 000 $
en 2025

Ontario

"La taille de I'échantillon de
2026 est trop petite
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Principale source de mise de fonds

Acheteurs d’une premiére propriété Acheteurs déja propriétaires

B 25 % Economies 44 % Avoir provenant d’une propriété

antérieure / marge de crédit hypothécaire
@ 19 % Cadeau / don ou héritage i
17 % Economies

B 13% Economies provenant d’'un CELIAPP

10 % Cadeau / don ou héritage
12 % Carte de crédit, marge de crédit, prét

7 % Economies provenant d’un CELIAPP
11 % Economies provenant d’un REER ]
5 % Economies provenant d’'un REER
[ 5 % Incitatif a Pachat d’une premiére propriété
5 % Carte de crédit, marge de crédit ou prét
3 % Epargne en cryptomonnaie ]
1 % Epargne en cryptomonnaie

B 2 % Programme gouvernemental d’aide

a la mise de fonds 107% Autre

6 % Autre
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Prix maximal payé
Moins d'acheteurs ont payé le prix maximal qu'ils pouvaient se permettre cette année.

Ont payé le prix maximal
(Parmi les acheteurs)

69 %

58 %
46 % 46 % 52 %

2022 2023 2024 2025 2026

Les acheteurs de propriété étaient plus susceptibles de payer le prix maximal
en Ontario (60 %).

Facteurs influencant Pachat d’une propriété

Lefficacité énergétique et les changements climatiques ont été pris en compte lors
du processus d’achat d’une propriété.

Lachat d’'une propriété dotée de caractéristiques écoénergétiques demeure
une priorité : 61 % des acheteurs considérent cet aspect comme un facteur
important dans leur décision d’achat.

Prés de la moitié des acheteurs interrogés (44 %) ont acheté une propriété qui était
déja écoénergétique.
Dans une proportion similaire a I'an dernier, 53 % ont déclaré qu’une propriété

adaptée ou préparée a surmonter les répercussions des changements
climatiques était un facteur important dans leur décision d'achat.

Logements neufs

Parmi les gens qui ont fait 'acquisition d’une habitation au cours des
18 mois précédant l'enquéte, 28 % ont acheté une habitation neuve.
Lemplacement a été le principal facteur ayant motivé leur achat.

41 %

38 %

35%
32%
29 %

27 %
26 %

20 %
19%
16 %

Emplacement /
nouveau développement

Conception et
caractéristiques modernes

Meilleure qualité de construction
Efficacité énergétique

Aucune rénovation
ou réparation requise

Options de personnalisation

Couverture de la garantie
des logements neufs

Colts moins élevés
Incitatifs financiers

Satisfaction de gérer un projet
de logement neuf
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Spécialistes consultés
durant le processus

Comme on l'observe d’'une année a l'autre, les courtiers immobiliers
continuent d’étre les personnes les plus utiles pour les prises
de décisions lors de I'achat d'une propriété.

Personnes les plus utiles pour les décisions d’achat
d’une propriété

(Parmi les acheteurs)

Agent ou courtier immobilier

Courtier hypothécaire

Membre de la famille

Préteur

Amis, collégues ou entourage

Inspecteur résidentiel

Enquéte 2026 de la SCHL aupres des emprunteurs hypothécaires
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Incertitudes du marché Dans I'ensemble, on observe une diminution du nombre d’acheteurs de propriété
~ . , qui ont engagé des dépenses imprévues pendant le processus d’achat (32 % en
et couts iImprevus

2026, contre 42 % en 2025).
Les acheteurs ont été moins nombreux cette année a avoir des Pour les acheteurs de propriété, les principales dépenses imprévues étaient les frais de
inquiétudes ou des incertitudes pendant le processus d’achat d’'une déménagement (33 %) et les frais d’avocat ou de notaire (32 %).
propriété. Toutefois, ce taux demeure élevé, puisque prés d'un acheteur
sur deux se dit préoccupé (47 % en 2026, contre 62 % en 2025).
Principales dépenses imprévues pendant le processus d’achat
Les 5 principales préoccupations ou incertitudes
concernant PPachat d’une propriété

(Parmi les acheteurs éprouvant des préoccupations ou de I'incertitude)

(Parmi les acheteurs qui ont eu des dépenses imprévues)

Frais de
déménagement

Colts d’habitation imprévus (46 %)

Honoraires d’avocat
ou de notaire

Payer trop cher pour leur habitation (41 %) Réparations
immédiates

Inspection de la
propriété

Etre en mesure de payer les coiits
qui suivent I'achat d’une habitation (36 %)

Rajustements
(taxes payées d’avance,
services publics)

Entretenir une habitation (32 %)

Droits de mutation

L. En 2026, les acheteurs sont moins susceptibles de compter sur des dons ou une
Chercher/trouver la bonne habitation (31 %) marge de crédit hypothécaire pour payer des dépenses imprévues. ’épargne est
demeurée le principal mode de financement (52 %), suivie des cartes de crédit (31 %)
et du don ou du prét d'un membre de la famille ou d’'un ami (20 %).

Enquéte 2026 de la SCHL auprés des emprunteurs hypothécaires | 16



Tendances hypothécaires

A Péchelle nationale, les maisons individuelles
sont le type de logement le plus courant
associé aux transactions hypothécaires.

e 8 gee B
70% 12 % 8% 67% 14% 10%
COLOMBIE- - UEBEC
ERIIANRNIQUE TERRITOIR{ES b ATLANTIOUE

4
A

b

& S o = \f i B

55% 16 % 21 % 64 % 22% 11% 72% 14% 7%

Maison individuelle Hﬂﬁ Maison jumelée / Maison en rangée % Appartement / logement en copropriété
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Tendances hypothécaires

Un emprunteur hypothécaire sur trois a effectué 'ensemble de sa transaction hypothécaire
a distance. Les acheteurs déja propriétaires et les emprunteurs qui renouvellent leur prét
hypothécaire sont les plus susceptibles d’effectuer toute la transaction a distance.

Cette année, les emprunteurs hypothécaires sont moins nombreux a rembourser leur prét '
hypothécaire rapidement au moyen de paiements plus élevés et des paiements forfaitaires
(en baisse a 39 % contre 47 % en 2025).

Lutilisation des marges de crédit hypothécaires (MCH) a diminué par rapport
a I'an dernier (36 % des répondants ont déclaré en détenir une contre 40 % en 2025).

Incertitudes pendant la transaction hypothécaire

Un emprunteur hypothécaire sur quatre a indiqué avoir eu des inquiétudes ou des incertitudes
pendant le processus relatif au prét hypothécaire. Les fluctuations des taux d’intérét étaient la
principale préoccupation.

Les 5 principales sources d’inquiétude ou d’incertitude pendant le processus
relatif au prét hypothécaire

(Parmi ceux ayant eu des inquiétudes)

Fluctuations des taux d’intérét (35 %)

Abordabilité des paiements mensuels (29 %)

Compréhension des modalités du prét hypothécaire (25 %)

Gestion du calendrier et des délais (24 %)

Confiance envers le conseiller en préts hypothécaires (23 %)
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En repensant a leur prét hypothécaire actuel, 42 % des emprunteurs hypothécaires
disent éprouver des regrets, surtout en lien avec les caractéristiques du prét.

Regrets concernant la transaction hypothécaire la plus récente

« Jaurais dG conclure la

2 5 % transaction plus tard/t6t »

Caractéristiques du
prét hypothécaire

15 %

Calendrier

« Jaurais d@ choisir une
période d’amortissement

lus longue/courte » 1 4 o/
P g o

« Jaurais d@ choisir un type
de terme différent » Montant

« J'aurais d@ choisir un

terme plus long/court » « J-aurais d(i emprunter un
plus gros/petit montant »

Logements accessoires

Les acheteurs et les propriétaires continuent de manifester de I'intérét pour les
logements accessoires.

Selon 'enquéte, 21 % des emprunteurs hypothécaires avaient un logement
accessoire. La moitié d’entre eux percoit un loyer et I'autre moitié ne le fait pas.
Parmi ceux qui n'ont pas de logement accessoire, 7 % prévoient en ajouter un.

Parmi les acheteurs qui ont un logement accessoire, 65 % ont indiqué qu'avoir
une habitation avec un logement était un facteur important dans leur décision
d’achat (niveau comparable a celui de 2025, ou il était de 67 %).

Intention de location du logement accessoire

(Parmi ceux qui ne possedent pas de logement accessoire,
mais qui prévoient en ajouter un)

57 % d’entre

eux ont P’intention
de percevoir un loyer

43 % d’entre

eux n’ont pas l'intention
de percevoir de loyer
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Sante financiere Préoccupations par rapport au défaut

de paiement
o o y

et difficultes des s e e une dimina ,

Lenquéte de cette année indique une diminution du nombre d’emprunteurs
[ 4 ° Y A . . ;o

qui s’inquiétent de ne pas pouvoir effectuer leurs paiements hypothécaires

Proprl etal res (39 % en 2026, contre 53 % en 2025). Les préoccupations étaient surtout

d’ordre économique, et le colt de la vie était le principal facteur (source

de préoccupation pour 46 % des répondants).
Pour de nombreux emprunteurs hypothécaires, il peut étre difficile de maintenir P P P ? P )

une bonne santé financiére tout en ayant un prét hypothécaire a rembourser.

Principales sources de préoccupation quant a la possibilité de défaut de paiement hypothécaire
(Parmi les personnes qui s'inquiétent de ne pas pouvoir effectuer leurs paiements hypothécaires)

32 %

67 % 45 % 25 %

Raisons Moins de Augmentation

23 %

Probléemes

d’endettement

économiques rentrées des dépenses
d’argent

du coit de la vie, Perte d’emploi dépenses élevées
b
récession économique, retraite, maladie, a venir
augmentation des taux divorce
d’intérét)

défaut de paiement
d’un autre prét,
endettement élevé
du ménage

Augmentation Arrivée d’un enfant,
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Parmi les emprunteurs qui ont renouvelé leur prét hypothécaire,

35 % ont subi une pression financiére accrue en raison de la variation
des taux d'intérét, leurs mensualités hypothécaires ayant augmenté
en moyenne de 375 $ par mois.

Augmentation des mensualités hypothécaires en raison
de la hausse des taux d’intérét

(Parmi les emprunteurs ayant renouvelé leur prét qui ont subi une pression financiére accrue

en raison de la variation des taux d'intérét)

Moins de 100 $

12 %
Entre 100 $ et 250 $ 36 %
Entre 251 $ et 500 $ 28 %
Entre 501 $ et 1 000 $

12 %

Plus de 1 000 $ 7 %

Je ne sais pas /
Je préfere ne pas répondre

5%
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Remboursement des dettes
et taux d’intérét

Lenquéte de cette année indique une diminution du hombre d’'emprunteurs qui
ont eu de la difficulté a continuer de rembourser leurs dettes (40 % en 2026,
contre 51 % en 2025). Les cartes de crédit étaient le type de dette que les
emprunteurs hypothécaires avaient le plus de difficulté a rembourser (21 %),
suivies de leurs paiements hypothécaires (12 %). 8 % des emprunteurs hypothécaires
ont manqué un paiement hypothécaire au cours de la derniére année, principalement
en raison d'un changement dans leur situation financiére.

Moins d'emprunteurs hypothécaires utilisent un type de crédit pour en rembourser
un autre (19 % en 2026, contre 22 % en 2025).

Principales causes pour avoir manqué un paiement hypothécaire
(Parmi les personnes qui ont manqué un paiement hypothécaire)

& M el A\
43 % 30 % 28 % 25 %

Changement Mauvaise Dépenses Accident /
de situation gestion imprévues erreur
financiere financiére
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Trois emprunteurs hypothécaires sur quatre ont pris des
mesures pour rester sur la bonne voie et réduire au minimum
le risque de défaut de paiement de leur prét hypothécaire.

Principales mesures prises ou prévues pour prévenir
le défaut de paiement hypothécaire

Faire / suivre mon budget

Diminuer les dépenses 31 %

J’ Augmenter les revenus 17 %
[

Obtenir des conseils financiers .
® aupres d’un professionnel 17 %

5 -~ Consolidation des dettes 10 %

Parmi les répondants ayant indiqué une réduction de leurs
dépenses (31 %), les principales catégories mentionnées sont
les repas au restaurant et les commandes a emporter, les
divertissements et les loisirs, les vacances ou les voyages, ainsi
que le magasinage et les soins personnels.
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Rénovations résidentielles
et virage vert

A plus long terme, ce sont 63 % des emprunteurs hypothécaires qui prévoient
rénover leur habitation au cours des 5 prochaines années (en baisse par rapport

a 65 % en 2025). Les emprunteurs qui refinancent leur prét sont les principaux
moteurs des rénovations futures (dans une proportion de 70 %). Parmi les propriétaires-
occupants qui planifient des rénovations, 46 % prévoient dépenser au moins 20 000 $.
Plus du quart des répondants qui planifient des rénovations ont pour objectif daccroitre
I'efficacité énergétique de leur propriété.

Raisons de rénover leur propriété

V.V: 788 Personnaliser la propriété

Accroitre la valeur de la propriété

Accroitre Pefficacité énergétique
de la propriété

Réparer un probléme de sécurité / entretien

Ajouter un logement accessoire
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Parmi les répondants qui prévoient faire des rénovations, 59 % ont l'intention de les financer avec leurs
économies. En comparaison avec 2025, un moins grand nombre de personnes qui feront des rénovations
prévoient utiliser le crédit ou la valeur nette de leur propriété pour financer leurs rénovations.

Sources du financement pour les rénovations

(Parmi les personnes qui prévoient faire des rénovations au cours des cing prochaines années)

59 %

Economies Valeur nette Crédit Mesures Cadeau / prét
incitatives / rabais
du gouvernement

Les personnes qui feront des
rénovations sont les plus susceptibles
de déclarer que leurs économies
serviront a financer des rénovations.
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25



Améliorations écoénergétiques

Les rénovations écoénergétiques demeurent 'une des
raisons les plus importantes pour lesquelles les emprunteurs
hypothécaires (29 %) planifient de rénover leur propriété au cours
des cinqg prochaines années. 'accent sera mis sur les portes
et les fenétres, ainsi que sur I'amélioration du chauffage,

de la ventilation et de l'isolation.

24 %
Systémes de chauffage, de
ventilation et de climatisation

19 % I—EX

Appareils de chauffage @
"
15 %

L0

Thermopompe a air

25 %
Appareils écoénergétiques D

43 % ﬁ]
Installer de nouvelles portes et fenétres 0

37 %

Sceller les zones de fuite d’air
14 %

Isoler les tuyaux d’eau chaude et d’eau froide

Parmi les personnes qui ont effectué des rénovations écoénergétiques au cours des trois derniéres années,

91 % étaient satisfaites et 75 % ont réalisé des économies sur leurs factures d’électricité.

29 %

Isolant

17 %
Systéme a
I’énergie solaire

24 %

Chauffe-eau

22 %
Eléments
de robinetterie

30 %
Thermostat
« intelligent »

27 %
Coupe-froid
aux portes
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COLLECTE DE RENSEIGNEMENTS SUR LES

, CARACTERISTIQUES ET MODALITES DES
ANALYSE APPROFONDIE : REPARTITION PAR PROFIL D’EMPRUNTEUR oty = Lidgiehbi. il

o .y En ligne :
ACheteu rs d’une Premlere Proprlete (1 1 %) 75 % ont fait des recherches en ligne pour

s’informer des choix et modalités hypothécaires
s’offrant a eux.

* 23 % ont utilisé I'lA.

PROFIL PROCESSUS D’ACHAT D’UNE HABITATION * 60 % ont utilisé les médias sociaux.

25 a 34 ans (42 %) 72 % 'des accedarllts a la propriété e.t\alent N LES 5 PRINCIPALES PLATEFORMES DE MEDIAS
+ 105 000 $ + revenu du ménage (49 %) locataires avant d’acheter leur premiere propriété. SOCIAUX UTILISEES :

* En emploi (92 %) — Locataires depuis 7,6 ans en moyenne.
* 30 % des acheteurs ont fait I'acquisition d’'une
propriété neuve.
* 50 % des acheteurs ont eu des inquiétudes ou 31 % 27 %
des incertitudes pendant le processus d'achat. YOUTUBE

FACEBOOK

PRINCIPALE RAISON D’ACHETER AU COURS DES 18 DERNIERS MOIS :

* Préts ou prétes a le faire sur le plan financier (31 %)
* Changement de situation de vie ou d’état matrimonial (16 %)

+ Besoin d’une habitation plus grande (12 %) 20 % 19 %
INSTAGRAM REDDIT
FINANCEMENT DE LA MISE DE FONDS 14 %
(]
* 28 % avaient besoin d’'un cosignataire. TIKTOK
+ Temps moyen nécessaire pour accumuler la mise de fonds :
4,7 ans 27 % ont recu un don en argent.
+ 55 % ont payé le prix maximal qu'ils pouvaient se permettre. Parmi ceux qui ont recu un don en argent, AUTRES ACTIVITES :
25 % n‘auraient pas pu acheter une VR B o s
Les 3 principales sources de mise de fonds : habitation qui répond a leurs besoins Visiter un salon de Ihabitation'(427%)
+ Economies, en dehors d'un REER (39 %) sans ce don * Visiter la salle d'exposition d'un constructeur ou d'un
. ' . romoteur (36 %
* Epargne provenant d'un compte d’épargne libre d'impot pour > o ( ) )_ ) , , e
lachat d'une premiére propriété (CELIAPP) (31 %) * Participer a un séminaire sur 'achat d’'une habitation /

. ) les préts hypothécaires (30 %)
+ Economies provenant d'un REER (28 %)
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TRANSACTION HYPOTHECAIRE

32 % ont eu des préoccupations ou éprouvé de
I'incertitude au cours du processus relatif au prét
hypothécaire.

Les 3 principales sources de préoccupation parmi

les personnes qui ont des inquiétudes :

* Fluctuation des taux d'intérét (41 %)

* Abordabilité des paiements mensuels (39 %)

* Compréhension des modalités du prét hypothécaire
(36 %)

44 % ont exprimé des regrets a I'égard de leur
derniére transaction hypothécaire.

36 % ont fait face a des colts imprévus.

Les 3 principales dépenses imprévues parmi les
personnes qui en ont engagées :

* Honoraires d'avocat ou de notaire (34 %)
* Inspection de 'habitation (31 %)
* Réparations immédiates (30 %)

Sources de regrets :

+ Caractéristiques du prét hypothécaire (26 %)
+ Calendrier de la transaction (17 %)

* Montant emprunté (17 %)

ATTITUDES ET COMPORTEMENTS

* Je crois que l'achat d’'une habitation est un bon
investissement a long terme. (81 %)

* De maniere générale, je suis a l'aise par rapport
a ma dette hypothécaire actuelle. (73 %)

* Je considére avoir trouvé le prét hypothécaire qui
répond le mieux a mes besoins. (72 %)

* Je crois que la valeur de mon habitation augmentera

dans les 12 prochains mois. (66 %)

SANTE FINANCIERE

40 % s’inquietent de ne pas pouvoir effectuer leurs
paiements hypothécaires a l'avenir.

Les 3 principales raisons de s’inquiéter parmi
ceux qui ont des préoccupations :

+ Augmentation du co(t de la vie (17 %)

* Récession économique (14 %)

* Perte d'emploi ou baisse de revenu (13 %)

6 % ont manqué un paiement hypothécaire dans la

derniére année.

41 % ont eu de la difficulté a continuer de rembourser

leurs dettes.
Les 3 dettes les plus importantes :

+ Cartes de crédit (22 %)

* Paiements hypothécaires (15 %)
* Factures de services publics (8 %)
+ Prét auto (8 %)

16 % utilisent une facilité de crédit pour en
rembourser une autre.

RENOVATIONS

58 % prévoient effectuer des rénovations
dans les 5 prochaines années.

Les 3 principales raisons
d’effectuer des rénovations
(dans les 5 prochaines années) :

* Personnaliser 'habitation pour qu’elle
corresponde aux besoins et préférences
(51 %)

» Augmenter la valeur de la propriété
(36 %)

* Accroitre l'efficacité énergétique de
I'habitation (25 %)

Colts des rénovations
(au cours des 5 prochaines années) :
Montant médian : 15 000 $

57 % savent quils peuvent intégrer
les colts des rénovations a leur prét
hypothécaire.
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COLLECTE DE RENSEIGNEMENTS SUR LES

, CARACTERISTIQUES ET MODALITES DES
ANALYSE APPROFONDIE : REPARTITION PAR PROFIL D’EMPRUNTEUR oty = idgiehbis. el

- .’ . En ligne :
ACheteurs dela Proprletal res (5 %) 80 % ont fait des recherches en ligne pour

s’informer des choix et modalités hypothécaires
s’offrant a eux.

* 9 % ont utilisé 'lA.

PROFIL PROCESSUS D’ACHAT D’UNE HABITATION * 37 % ont utilisé les médias sociaux.

* 35244 ans (25 %) * 20 % des acheteurs ont fait l'acquisition d'une LES 5 PRINCIPALES PLATEFORMES DE MEDIAS
+ 105 000 $ + revenu du ménage (52 %) habitation neuve. SOCIAUX UTILISEES :

* En emploi (65 %) * 39 % des acheteurs ont eu des inquiétudes ou
des incertitudes pendant le processus d’achat.

12 % 13 %

PRINCIPALE RAISON D’ACHETER AU COURS YOUTUBE FACEBOOK
DES 18 DERNIERS MOIS :

* Changement de situation de vie ou d’état matrimonial (19 %)
* Besoin d’une habitation plus grande (18 %)
* Besoin d'une habitation plus petite (16 %)

7 % 10 %

INSTAGRAM REDDIT

FINANCEMENT DE LA MISE DE FONDS 4 %
X

* 13 % avaient besoin d’'un cosignataire.

+ Temps moyen nécessaire pour accumuler la mise de fonds :

3,6 ans 13 % ont recu un don en argent.
* 43 % ont payé le prix maximal qu’ils pouvaient se permettre. Parmi ceux qui ont recu un don en argent, AUTRES ACTIVITES :
24 55 AU pas Pl e iEr Lind * Visiter la salle d'exposition d'un constructeur ou d'un
Les 3 principales sources de mise de fonds : habitation qui répond 2 leurs besoins oromoteur (21 %)
* Avoir provenant d'une propriété antérieure (46 %) sans ce don.

+ Visiter un salon de I'habitation (18 %)

* Participer a un séminaire sur 'achat d’'une habitation /
les préts hypothécaires (6 %)

+ Economies, en dehors d'un REER (27 %)
« Epargne provenant d'un compte d'épargne libre d'impét
pour l'achat d'une premiere propriété (CELIAPP) (15 %)
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TRANSACTION HYPOTHECAIRE

24 % ont eu des préoccupations ou éprouvé de
I'incertitude au cours du processus relatif au prét
hypothécaire.

Les 3 principales sources de préoccupation parmi
les personnes qui ont des inquiétudes :

* Fluctuation des taux d'intérét (43 %)

+ Gestion du calendrier et des délais (43 %)

+ Collecte et soumission des documents requis (42 %)

31 % ont exprimé des regrets a I'égard de leur
derniére transaction hypothécaire.

23 % ont fait face a des co(ts imprévus.

Les 3 principales dépenses imprévues parmi les
personnes qui en ont engagées :

* Frais de déménagement (46 %)

+ Réparations immédiates (36 %)

* Honoraires davocat ou de notaire (21 %)
* Inspection de I'habitation (21 %)

Sources de regrets :

+ Caractéristiques du prét hypothécaire (13 %)
+ Calendrier de la transaction (10 %)

* Montant emprunté (7 %)

ATTITUDES ET COMPORTEMENTS

* Je crois que l'achat d’'une habitation est un bon
investissement a long terme. (85 %)

* Je considére avoir trouvé le prét hypothécaire qui
répond le mieux a mes besoins. (81 %)

* De maniére générale, je suis a l'aise par rapport
a ma dette hypothécaire actuelle. (77 %)

* Je crois que la valeur de mon habitation augmentera
dans les 12 prochains mois. (62 %)

SANTE FINANCIERE

25 % s’'inquiétent de ne pas pouvoir effectuer leurs
paiements hypothécaires a l'avenir.

Les 3 principales raisons de s’inquiéter parmi
ceux qui ont des préoccupations :

* Augmentation du colt de la vie (12 %)

* Récession économique (10 %)

* Perte d'emploi ou baisse de revenu (9 %)

1 % ont manqué un paiement hypothécaire dans la
derniére année.

17 % ont eu de la difficulté a continuer de rembourser
leurs dettes.
Les 3 dettes les plus importantes :

* Cartes de crédit (9 %)
* Paiements hypothécaires (5 %)
+ Prét auto (2 %)

8 % utilisent une facilité de crédit pour en rembourser
une autre.

RENOVATIONS

52 % prévoient effectuer des rénovations
dans les 5 prochaines années.

Les 3 principales raisons
d’effectuer des rénovations
(dans les 5 prochaines années) :

+ Personnaliser 'habitation pour qu’elle
corresponde aux besoins et préférences
(64 %)

» Augmenter la valeur de la propriété
(45 %)

* Accroitre l'efficacité énergétique de
I'habitation (24 %)

Colts des rénovations
(au cours des 5 prochaines années) :
Montant médian : 15 000 $

66 % savent quiils peuvent intégrer
les colts des rénovations a leur prét
hypothécaire.
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ANALYSE APPROFONDIE : REPARTITION PAR PROFIL D’EMPRUNTEUR
Emprunteurs ayant renouvelé leur prét
(66 %)

» 35344 ans (28 %)
+ 105 000 $ + revenu du ménage (42 %)
* En emploi (75 %)

COLLECTE DE RENSEIGNEMENTS SUR LES LES 5 PRINCIPALES
CARACTERISTIQUES ET MODALITES DES PLATEFORMES DE MEDIAS
PRETS HYPOTHECAIRES SOCIAUX UTILISEES :

En ligne :

79 % ont fait des recherches en ligne pour
s’'informer des choix et modalités hypothécaires

s’offrant a eux. 23 % 1 8 %
» Utilisation de A : 15 % YOUTUBE FACEBOOK
» Utilisation des médias sociaux : 44 %
AUTRES ACTIVITES :
9 %
* Visiter un salon de I'habitation (23 %) o TIKTgK o
* Visiter la salle d’ ition d’ 14 % 12 %
isiter la salle d’exposition d’'un constructeur INSTAGRAM REDDIT

ou d’un promoteur (21 %)

* Participer a un séminaire sur 'achat d’'une habitation /
les préts hypothécaires (20 %)
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TRANSACTION HYPOTHECAIRE

22 % ont eu des préoccupations ou éprouvé de
I'incertitude au cours du processus relatif au prét
hypothécaire.

Les 3 principales sources de préoccupation
parmi les personnes qui ont des inquiétudes :
* Fluctuation des taux d'intérét (35 %)

* Abordabilité des paiements mensuels (29 %)

» Comparaison de produits ou d'offres hypothécaires
(24 %)

39 % ont exprimé des regrets a I'égard de leur
derniére transaction hypothécaire.

Sources de regrets :

* Caractéristiques du prét hypothécaire (24 %)
 Calendrier de la transaction (13 %)

* Montant emprunté (12 %)

ATTITUDES ET COMPORTEMENTS
* Je crois que l'achat d’'une habitation est un bon
investissement a long terme. (82 %)

* Je considéere avoir trouvé le prét hypothécaire qui
répond le mieux a mes besoins. (75 %)

* De maniere générale, je suis a l'aise par rapport
a ma dette hypothécaire actuelle. (73 %)

* Je crois que la valeur de mon habitation augmentera
dans les 12 prochains mois. (69 %)

SANTE FINANCIERE

37 % s'inquiétent de ne pas pouvoir effectuer leurs
paiements hypothécaires a l'avenir.

Les 3 principales raisons de s’inquiéter parmi
ceux qui ont des préoccupations :

+ Augmentation du co(t de la vie (18 %)
* Hausse des taux d'intérét (12 %)

* Récession économique (10 %)

8 % ont manqué un paiement hypothécaire dans la
derniére année.

38 % ont eu de la difficulté a continuer de rembourser
leurs dettes.

Les 3 dettes les plus importantes :
+ Cartes de crédit (20 %)
* Paiements hypothécaires (11 %)

* Factures de services publics (7 %)

18 % utilisent une facilité de crédit pour en
rembourser une autre.

RENOVATIONS

62 % prévoient effectuer des rénovations
dans les 5 prochaines années.

Les 3 principales raisons
d’effectuer des rénovations
(dans les 5 prochaines années) :

+ Personnaliser 'habitation pour qu’elle
corresponde aux besoins et préférences
(44 %)

» Augmenter la valeur de la propriété
(41 %)

* Accroitre l'efficacité énergétique de
I'habitation (29 %)

Colts des rénovations
(au cours des 5 prochaines années) :
Montant médian : 15 000 $

63 % savent quiils peuvent intégrer
les colts des rénovations a leur prét
hypothécaire.
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ANALYSE APPROFONDIE : REPARTITION PAR PROFIL D’EMPRUNTEUR

Emprunteurs ayant refinancé leur prét
(19 %)

PROFIL RAISONS DE REFINANCER UN PRET
HYPOTHECAIRE :

* 35a44ans (25 %) « Financer I'amélioration / la rénovation d’'une propriété
* 105000 $ + revenu du ménage (38 %) (y compris I'ajout d’'un logement accessoire) (32 %)
* En emploi (75 %) + Consolider des dettes (19 %)

+ Diminuer le montant des paiements hypothécaires (14 %)

COLLECTE DE RENSEIGNEMENTS SUR LES LES 5 PRINCIPALES
CARACTERISTIQUES ET MODALITES DES PLATEFORMES DE MEDIAS
PRETS HYPOTHECAIRES SOCIAUX UTILISEES :

En ligne :

68 % ont fait des recherches en ligne pour
s’informer des choix et modalités hypothécaires
s’offrant a eux. 26 % 24 %

+ Utilisation de A : 15 % YOUTUBE FACEBOOK
+ Utilisation des médias sociaux : 54 %

AUTRES ACTIVITES :
* Visiter un salon de I'habitation (32 %)

18 %

. Visit?r la salle d’exposition d'un constructeur INSTAGRAM
ou d’un promoteur (29 %)

* Participer a un séminaire sur 'achat d’'une habitation /
les préts hypothécaires (26 %)
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TRANSACTION HYPOTHECAIRE

36 % ont eu des préoccupations ou éprouvé de
I'incertitude au cours du processus relatif au prét
hypothécaire.

Les 3 principales sources de préoccupation
parmi les personnes qui ont des inquiétudes :

* Fluctuation des taux d’intérét (29 %)

+ Gestion du calendrier et des délais (27 %)

* Collecte et soumission des documents requis (27 %)

52 % ont exprimé des regrets a I'égard de leur
derniére transaction hypothécaire.

Sources de regrets :

+ Caractéristiques du prét hypothécaire (30 %)
* Montant emprunté (21 %)

+ Calendrier de la transaction (19 %)

ATTITUDES ET COMPORTEMENTS
* Je crois que l'achat d’'une habitation est un bon
investissement a long terme. (75 %)

* Je considére avoir trouvé le prét hypothécaire qui
répond le mieux a mes besoins. (69 %)

* Je crois que la valeur de mon habitation augmentera

dans les 12 prochains mois. (65 %)
* De maniere générale, je suis a l'aise par rapport
a ma dette hypothécaire actuelle. (64 %)

SANTE FINANCIERE

47 % s'inquietent de ne pas pouvoir effectuer leurs
paiements hypothécaires a l'avenir.

Les 3 principales raisons de s’inquiéter parmi
ceux qui ont des préoccupations :

* Augmentation du co(t de la vie (19 %)

* Récession économique (15 %)

* Hausse des taux d'intérét (13 %)

12 % ont manqué un paiement hypothécaire dans la

derniére année.

53 % ont eu de la difficulté a continuer de rembourser

leurs dettes.

Les 3 dettes les plus importantes :

* Cartes de crédit (27 %)

* Paiements hypothécaires (15 %)

* Factures de services publics (11 %)
* Marge de crédit non garantie (11 %)

25 % utilisent une facilité de crédit pour en
rembourser une autre.

RENOVATIONS

70 % prévoient effectuer des rénovations
dans les 5 prochaines années.

Les 3 principales raisons
d’effectuer des rénovations
(dans les 5 prochaines années) :

» Augmenter la valeur de la propriété
41 %)

* Personnaliser 'habitation pour qu’elle
corresponde aux besoins et préférences
(€LY

* Accroitre l'efficacité énergétique de
I'habitation (31 %)

Colts des rénovations
(au cours des 5 prochaines années) :
Montant médian : 35 000 $

68 % savent quiils peuvent intégrer
les colts des rénovations a leur prét
hypothécaire.
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Pour en savoir plus

Depuis 80 ans, la Société canadienne d’hypothéques et de logement
(SCHL), joue un role essentiel dans I'élaboration de solutions

de logement avec nos partenaires du secteur, les autres ordres de
gouvernement et les collectivités partout au Canada. Découvrez notre
histoire, notre mandat, nos réalisations et nos objectifs. Ses produits
d’assurance prét hypothécaire favorisent I'acces a la propriété et
contribuent a la création et au maintien de l'offre locative. Ses recherches
et ses données aident a éclairer les politiques en matiére de logement.
En facilitant la collaboration entre tous les ordres de gouvernement
et les secteurs privé et sans but lucratif, la SCHL contribue a améliorer
l'abordabilité, I'équité et la compatibilité climatique du logement.

La SCHL appuie activement le gouvernement du Canada dans la
réalisation de son engagement a rendre le logement plus abordable.

Pour obtenir des renseignements supplémentaires, consultez notre
site Web au www.schl.ca ou suivez-nous sur LinkedIn, YouTube,
Instagram, X et Facebook. Vous pouvez aussi communiquer avec
nous par téléphone, au 1-800-668-2642, ou par télécopieur,

au 1-800-245-9274. De I'extérieur du Canada : 613-748-2003
(téléphone); 613-748-2016 (télécopieur).

La SCHL souscrit a la politique du gouvernement fédéral sur I'acces
des personnes handicapées a I'information. Pour obtenir la présente
publication sur des supports de substitution, composez le 1-800-668-2642.

Pour en savoir plus:
schl.ca/[EAEH2026
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https://www.linkedin.com/company/canada-mortgage-and-housing-corporation
https://www.youtube.com/user/SCHLca
https://www.instagram.com/cmhc_schl/
https://x.com/SCHL_ca
https://www.facebook.com/schl.cmhc

© 2026 Société canadienne d’hypotheques et de logement Tous droits réservés. La SCHL autorise toute utilisation raisonnable du contenu de la présente publication, a la condition
toutefois que ce soit a des fins personnelles, pour des recherches d’affaires ou d'intérét public, ou encore dans un but éducatif. Elle accorde le droit d'utiliser le contenu a titre
de référence générale dans des analyses écrites ou dans la présentation de résultats, de conclusions ou de prévisions, et de citer de fagon limitée les données figurant dans la présente
publication. La SCHL autorise également ['utilisation raisonnable et restreinte du contenu de ses rapports dans des publications commerciales, sous réserve des conditions
susmentionnées. Elle conserve toutefois le droit d'exiger, pour quelque raison que ce soit, I'interruption d’'une telle utilisation.

Chagque fois que le contenu d'une publication de la SCHL est utilisé, y compris des données statistiques, il faut en indiquer la source comme suit :
Source : SCHL (ou, selon le cas, « Adaptation de données provenant de la SCHL ), titre de la publication, année et date de diffusion.

A défaut de quoi ledit contenu ne peut &tre reproduit ni transmis a quiconque. Lorsqu'une organisation se procure une publication, elle ne doit pas en donner l'accés a des personnes
qui ne sont pas a son emploi. La publication ne peut étre affichée, que ce soit en partie ou en totalité, dans un site Web qui serait ouvert au public ou accessible a des personnes
qui ne travaillent pas directement pour l'organisation. Pour obtenir la permission d'utiliser le contenu de la présente publication de la SCHL a des fins autres que les fins de références
générales susmentionnées ou de reproduire de grands extraits ou l'intégralité de la présente publication de la SCHL, veuillez envoyer une demande de reproduction de documents
protégés par les droits d'auteur au Centre du savoir sur le logement a centre_du_savoir_logement@schl.ca. Veuillez indiquer les renseignements suivants : le nom de la publication,
I'année et la date de parution.

Sans limiter la portée générale de ce qui précede, il est interdit de traduire un extrait de publication sans l'autorisation préalable écrite de la Société canadienne d’hypothéques
et de logement.

Linformation, les analyses et les opinions contenues dans la présente publication sont fondées sur diverses sources réputées fiables, mais leur exactitude ne peut étre garantie.
Linformation, les analyses et les opinions ne doivent pas étre considérées comme des déclarations engageant la responsabilité de la SCHL ou de son personnel.

Pour plus de renseignements, visitez le:

schl.ca/EAEH2026 in f] o Canada

SCHL % CMHC
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